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Pacientes com dificuldade até de sair de casa tém acesso dificultado a remédios

= Medicamentos em falta _ Al6

Pacientes relatam sofrimento
e dor na busca por remédios

Pessoascomdoencascronicas como Parkinson, retocolite ulcerati-
va e lipus rém dificuldade de encontrar medicamentos tanto em
farméacias como em unidades de saude. A escassez ¢ provocada pe-
las dificuldades de importacio causadas por lockdown na China,
guerra na Ucrania e greve em portos e aeroportos brasileiros.
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Pacientes com dificuldade até de sair de
casa tém acesso dificultado a remédios

___Falta prolongada atinge desde produtos bdsicos, como dipirona e antibiéticos,
a farmacos especializados e amplia drama e gastos de doentes por todo o Pais

LEON FERRARI

Eles precisam da medicagio
para sair de casa, se locomaver
e ter qualidade de vida, mas
desde o inicio do ano conse-
guir os remédios virou um de-
safio. Peregrinaciio por farma-
cias e postos de satde, dores e
gastos fora dos planos entra-
ram na rotina de pacientes de
doengas cronicas, como
Parkinson e lapus. Eles sdoviti-
mas da crise de desabasteci-
mento no setor farmacéutico
que o Brasil vive nas tltimas
semanas.

Hospitais e farmdcias, das
redes publica e privada, rela
tam falta de produtos, desde
os mais bdsicos, como anti-
bidticos e dipirona, aos de alto
custo. Secretarias de Saide e
entidadesdosetor relatam pro-
blemas no fornecimento pelo
Ministério daSaide e dificulda-
desde importagio de insumos,
por causadolockdown na Chi-
na e da guerra na Ucrania.

A estudante Joyce Lopes,
de 39 anos, parece reviver um
pesadelo. Em julho de 2021,
apos quadros didrios de febre,
desmaios frequentes e ane-
mia, o médico lhe receitou re-
médios bioldgicos para tratar
retocolite ulcerativa. “Nido me
aguentava em pé.” Diagnosti-
cada com a doenga hd dois
anos, antes o tratamento era
feito s6 com corticoides. Hoje,
com azatioprina (oral) e inflixi-
mabe (intravenoso). “Voltei a
ter vida.”

Mas Joyce, que mora em
Guarulhos (SP),estd sem infli-
ximabe desde fevereiro. “Niio
consigo sair de casa, tenho
muita diarreia. Vou mais de 20
vezes ao banheiro ao dia”, fala.
“Sintofraqueza, dores abdomi-
nais earticulares, o que dificul-
taminhalocomogio. Nao con
sigo fazer as coisas mais sim-
plesdeservicode casa, ficoner-
vosa.” A retocolite ulcerativa é
uma doenga inflamatéria, que
atinge principalmente o intes-
tino grosso.

“Horrivel”, descreve Eliane
Cavalcante, de 54 anos, sobre
ficar semos remédios. “Os efei-
tos do Parkinson vém de for-
maavassaladora. Eusuava, tre-
mia demais. Quando acorda-
va, tentava levantar da cama,
mas nio conseguia, estava to-
da rigida”, continua. O equili-
brio corporal também ficou

comprometido. Em um dia, ao
estender roupas no varal, se
sentiu trémula e caiu em cima
da lata de lixo.

Além do Prolopa, a aposen
tada Carmen Galuzzi, de 61
anos, fala que conseguir o Azi-
lect nas farmdcias de alto cus-
to nio tem sido fécil. Ela sé
nio ficou sem o remédio por
ter uma “reserva” e chegou a
doar caixas a outros pacientes.
Mas agora teme o fim do esto-
que.

Carmen também precisado
remédio Neupro, que custaR$
700 e niio é cedido pelo SUS. A
demanda mensal ¢ de uma cai-
xa desses adesivos, de 8 mg.
Ela e o marido precisam ir a
diversas farmicias da capital
paraencontrar o produto. Che-
garam a ir até Sao Caetano, na
regido metropolitana, para ad-
quirir uma caixa.

“A gente sempre teve faltas,
mas nio tanto como agora”,
conta o aposentado Eduardo
Tendrio, de 48 anos, que convi-
ve com lipus eritematoso sis-
témico (doenga autoimune),
vasculite autoimune (inflama-
¢io dos vasos sanguineos), hi-
pertensiio e, desde agosto,
com uma ferida aberta na per-
na esquerda. Ele conta tomar
30 tipos de medicagdes e 46
comprimidos ao dia. Se tirasse
tudo do bolso, seria cerca de

R$ 10 mil.

Causa

Entidades apontam
dificuldade de importagéo
por causa da guerra na
Ucrénia e lockdown chinés

Tenério relata enfrentar,
desde janeiro, dificuldades pa-
ra conseguir analgésicos, anti-
bidticos, placas especializadas
e insumos bdsicos, como gaze
e ataduras. “Quando consigo
pegar (dipirona), ndo é nem
um ter¢o do que preciso por
més”, fala.

DESABASTECIMENTO. A Secre-
taria de Satide de Guarulhos
disse que o lockdown na Chi-
na e a guerra na Ucrania tém
prejudicadoa produgéo. “Mui-
tos laboratérios jd deixaram
de fabricar remédios bdsicos,
como a dipirona, por tempo
indeterminado”, informou. A
pasta disse se esforcar para,
aliada a fornecedores, dimi-
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Eliane Cavalcante sofreu com falta do medicamento Prolopa: ‘Efeitos do Parkinson sdo avassaladores’

Saiba mais

@ Caminhos a seguir
Médico sanitarista e vice-pre-
sidente da Associagdo Brasi-
leira de Satide Coletiva (A-
brasco), Claudio Maierovit-
ch diz que faltas pontuais de
farmacos, em geral relaciona-
das a fatores de produgiio e
mercado, sempre ocorreram.
“E de se estranhar quando
comega a haver uma falta
prolongada de virios tipos
de medicamento.”

Ele aponta que em casos
de falta de firmacos ¢ necessd-
rio prever ou reagir de forma
rapida - o que nio parece ter
acontecido, avalia - e procu-

nuir o problema.
APrefeiturade Sao Pauloin-
formou que as unidades bdsi-
cas de sanide estdo abastecidas
com ciprofloxacino, dipirona
eprolopa (levodopa + bensera-
zida), e que o antibidtico clin-
damicina “tem entrega previs
ta paraas proximas semanas”.
A Secretaria de Estado da
Satide de SP relatou que, desde
oano passado, os medicamen-
tos de responsabilidade fede-
ral tém sido abastecidos com
atrasos e entregas parciais.
Conforme a Coordenadoria
de Assisténcia Farmacéutica
(CAF) da pasta da saide, o In-
fliximabe, de responsabilida-
de do Ministério da Saide, foi
distribuido de forma parcial

rar alternativas. “Buscar ou-
tros fornecedores seja do pro-
prio medicamento ou de ma-
téria prima. Sdo poucos medi-
camentos que tem fornece-
dertinico no mundo.”

O médico sanitarista e pro-
fessor da Fundagio Getilio
Vargas (FGV) Walter Cintra,
por sua vez, destaca que € pre-
ciso mais investimentos para
que o Pais se torne auténomo
na producio de remeédios. “Fi-
cou claro nessa pandemia que
o Pafs precisa ter uma politica
publica de se tornar mais inde-
pendente das cadeias de pro-
dugio internacional”, afirma
o especialista. “Nos estamos
emum nivel de dependéncia

muito perigoso.”

no 1.° trimestre deste ano. Jio
Rasagilina/Azilect, também de-
ver federal, teve distribuicao
deapenas 28% referente ao pri-
meiro trimestre.

DISTRIBUIGAD. O Conselho Na-
cional de Secretarios de Satde
(Conass) informou haver “irre-
gularidades” no abastecimen-
to de alguns itens - sem listar
quais - e diz interceder com o
Ministério da Satide em rela-
¢iio ao problema. Procurado
pela reportagem, o ministério
nio respondeu. A Agéncia Na-
cional de Vigilancia Sanitdria
(Anvisa), por sua vez, desta-
cou ndo atuar nas relagoes co-
merciais de aquisicio e distri-
buicio de medicamentos pelo
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Ministérioda Satde ou porem-
presas privadas. No entanto,
disse monitorar o mercado “a
fim de avaliar o risco de desa-
bastecimento ou restrigio de
acesso a medicamentos resul
tante de descontinuagfo de fa-
bricagéio ou importagio”.

J4 o Sindicato da Indistria
de Produtos Farmacéuticos
(Sindusfarma) afirma ndo ter
recebido dos associados rela:
tos de problemas do tipo. “So-
bre os relatos de falta de medi-
camentos em hospitais, existe
ocaso da dipirona injetdvel e a
questiio da alta demanda pon-
tual no ambito dos hospitais
publicos, o que pode explicar
os problemas relatados”, decla-
rou, em nota.

A UCB Biopharma - fabri-
cante do Neupro, remédio niio
distribuido pelo SUS - diz que
recentemente houve “instabili-
dade” na distribui¢io para al-
gumas farmdcias, mas que a si-
tuagdo ja foi normalizada. A Fe-
deracio das Santas Casas e
Hospitais Beneficentes de Sio
Paulo (Fehosp) disse que, en-
tre os associados, houve desa-
bastecimentos em todas as re-
gidesdo Estadoem margo. “Es-
tamosemuma lutadrduae did-
ria paraencontrar medicamen-
tos similares aos que estio fal-
tando em nossos hospitais.
Ainda niio temos previsio de
quando a situagio se normali-
zard”, afirmou,em nota, o dire-
tor presidente da Fehosp, Ed-
son Rogatti. @

China trava cadeia global de produtes
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