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Mulgumanos da regido se encontram para quebrar o jejum de alimentacao

CRENCA Fiéis se reinem para rezar
na mesquita que fica em Sio Bernardo e
que & a unica do Grande ABC; no
detalhe, jantar no qual mugulmanos
confraternizaram e celebraram o fim do
jejum de alimentagio no pér do Sol

Mugculmanos da regiio se encontram
para quebrar o jejum de alimentacéo

Jantar foi celebrado durante o Ramada, més sagrado islAmico; evento contou com presenca de mais de 100 pessoas da comunidade do Grande ABC

THAINA LANA
thainalana@dgabe.com.br

O Ramada € o nono més do
calenddrio islamico, segunda
maior religido do planeta e pra-
ticada por cerca de 1,8 bilhdo
de pessoas. E considerado um
perfodo sagrado para os mu-
culmanos porque, segundo a
pratica religiosa, foi nesse més
que o Anjo Gabriel entregou
os primeiros versos do Alcordo
ao profeta Maomé. Durante es-
se periodo, os fiéis deixam de
comer e beber no periodo que
vai desde o nascer até o por do
Sol. Para celebrar a quebra de
Jjejum didria, o diretor executi-
vo da empresa Cdial Halal, Ali
Saifi, promoveu ontemum jan-
tar para a comunidade mucul-
mana da regiao.

O evento comunitdrio bus-
cou aproximar o grupo de
fiéis da regido durante um dos
periodos mais sagrados, que é
quebra de jejum. A adoragéoa
Allah (Deus) ¢ intensificada
durante esse periodo e, além
do jejum, também séo realiza-
das diariamente leituras das
sagradas escrituras e dedica-
caoa caridade.

Somente no Grande ABC es-
tima-se que mais de 300 fami-
lias, cerca de 5.000 pessoas,

sejam adeptas ao islamismo.
Aregido tem uma das maiores
comunidades mugulmanas no
Pais, atrds apenas da Capital e
de Foz do Iguacu, no Parand.
A regido também conta com
uma unica mesquita, localiza-
da na cidade de Sao Bernar-
do, que recebe frequentado-
res dos outros seis municipios.
O remplo religioso é um dos
unicos do Brasil a funcionar
24 horas e a cumprir a pratica
das cinco rezas didrias que sdo
abrigatérias conforme deter-
mina a religiao.

O sheik do Cdial (Centro de
Divulgacdo do Islam para
América Latina), Yuri Youssef
Hassan Ansare, explica a im-
portincia do jejum durante o
més sagrado. “O jejum é um
modo de vocé elevar sua espi-
ritualidade, elevar a sua fé e
elevar sua proximidade com
Deus. Isso que se trata o Rama-
dd, € um més para renovar a
fé e abusca pelo perdio. Corri-
gir o erro, limpar seu coracio
para vocé poder se manter em
um nivel alto de espiritualida-
de”, declarou o sheik.

Ansare ainda reforca sobre
a necessidade de quebrar o je-
jum em grupo, € nao sozinho.
“A quebra de jejum pode ser
feita sozinha, mas tem incenti-

¥ Islam em érabe significa

W 0 islam ¢ a segunda maior religia

Curiosidades
sobre o
islamismo

mundo depois do cristiai

Islam se

originou na Arébia e se espalhou por todo o mundo. Os paises com malores populagdes muculmanas incluem Indonésia,

Paqui angladesh,

séria, Egito, Ture

¥ Muhammad ¢, de acordo com os mugulmanos, o profeta final em uma linha de profetas (incluindo Ado, Abrado,
Moisés e Jesus) que foram escolhidos por Deus para atuar como mensageiros e ensinar a humanidade o caminho que
Deus prescreveu para a salvagio.

¥ 0 Alcorao é o livro sagrado do Isla @ tem 6.236 versos ou suras. Nio se trata de um relato religioso, mas de um
codigo de leis que deve reger a vida em todas as dreas.

¥ 0 hijabe & um véu ou lengo que a maioria das mulheres mugulmanas usam. A vestimenta € obrigatdria no islamismo,
porém ninguém pode obrigar a mulher a usar o item. Geralmente cobre o cabelo, colo e os ombros, deixando o rosto livre.

vo na religiao para ser feita em
comunidade. Segundo o profe-
ta Maomé, aquela pessoa que
quebrar o jejum com outra pes-
soa tem a recompensa do je-
jum dela também, é como se
eu tivesse jejuado por dois
dias. Por isso a pratica é realiza-

da em familia, em grupo de
amigos e para pessoas caren-
tes. Esse jantar aqui é apenas
um exemplo”, declarou Yuri.
Para celebrar o fim do Ra-
mada é promovido o eid al-fitr,
“festival de quebra de jejum”,
que realiza, além do banquete,

AgostishoEitoria e Arte

oragdes comunitarias ao ama-
nhecer, decoragao especial
nas casas dos muculmanos, en-
tre outros costumes. O més sa-
grado durade 29a 30 dias, de-
pendendo do ciclo lunar do
més - neste ano comegou em
2de abril e a previsao é que ter-
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mine entre o préximo domin-
go ou a segunda-feira.

CULTURA

As irmas Salam Saifi, 25
anos, e Mariam Saifi, 48, rela-
tam que ao utilizarem o hija-
be nas ruas - vestimenta do is-
lamismo que obriga a mulher
a cobrir a cabeca — conse-
guem perceber os olhares
curiosos das pessoas, mas que
o amor e a fé dos brasileiros
sdo maiores que qualquer in-
tolerdncia religiosa.

“Na verdade, as pessoas fi-
cam curiosas mesmo quando
veem a gente utilizando o hija-
be na cabeca. Mas quando en-
tro em uma loja, por exemplo,
e peco para fazer minha ora-
cio do dia, sempre sou recebi-
da com muito amor. O brasilei-
ro é um povo de muita fé, e
por mais diferente que seja
uma religido da outra, os pre-
cejtos de amor e respeito sao
os mesmos”, falou Mariam

A jovem Salam acredita que
por ter nascido e crescido no
Brasil ndo consegue sentir ne-
nhum choque entre as cultu-
ras. “Nao sinto muita diferen-
¢a porque sou daqui, entdo é
comum, € as pessoas enten-
dem e respeitam nossa opgao
religiosa”, finalizou.
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