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Baixa vacinagdo contra a gripe leva a novo alerta

Dados de Minas e de BH seguem a tendéncia nacional e giram em torno de 20% dos idosos
imunizados, quando objetivo é 95%. Especialistas dizem que vacina é estratégia mais eficaz

Vacinacao contra a
gripe longe da meta
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Pouco mais de 20 dias desde
oinicioda L'ampanlm Nacional
de Vac ncm contra a InE]uml-

Em Belo Horizonte, com ape-
nas 18,1% da populacao idosa
vacinada, ainda hd um longo
percurso até atingir a meta de
95%, estipulada pelo Ministé-
rio da Satide. Dos 457 mil belo-
horizontinos com idade acima
de 60 anos, somente 95.876 fo-
nados até ontem. Os

gada de ontem.

Nacionalmente, dos 30 mi-
Ihoes de idosos, somente 21,8%
receberam o imunizante con-
tra a Influenza este ano. Em
Minas Gerais, dos 3 milhoes
que correspondem ao piiblico-
alvo, pouco mais de 800 mil fo-
ram vacinados (24.6%
situacao preocupante. Muitos
idosos podem ter, em ﬁmg.‘xo
da gripe, wmn quadro mais gra-
ve como a Sindrome Respiraté-
ria Aguda Grave que leva, even-
tualmente, a morte”, explica o
médico infectologista e profes-
sor titular da Faculdade de Me-
dicina da UFMG, Geraldo Cu-
nha Cury. A vacina salva vid
¢ importante entendermos is
so’, enfatiza.

O diretor de Promocao a
Sauide e Vigilancia Epidemiolé-
gica de Belo Horizonte, Paulo
Roberto Corréa, acredita que o
impacto da COVID-19 pode ter
influenciado no ritmo de vai
nagao contra a gripe. Ele se
ta que sao duas doen:
podem causar complicagoes,
especialmente para grupos de
risco comoos idosos e, por isso,
nio podem ser negligenciadas.

“Aqui em BH nos s
conseguimos a cobertu
lo menos 90% do public
ritdrio na vacinagao contraa [n-
fluenza. Pode ser que a COVID-
19 tenha influenciado neste
ano, as ve; ela percepgao de
que a COVID-19 ¢ mais grave.
Ela é sim grave, mas a gripe
também ¢ ¢ a vacinagao ¢ es-

sencial para evitar
rigosos da doenga”

SINDROME RESPIRATORIA A In-
fluenza ¢ uma infecgio viral
aguda, que afeta o sistema res-
piratério e é de alta trans
bilidade. A estratégia de vacina-
¢do contraa doenga foi incorpo-
rada no Programa Nacional de
Imunizagoes (PNI) do Brasil ain-
79. De acordo com o
io da Satide, com o pro-
posito de reduzir internagoes,

complicagoes e dbitos na popu-
Ivo — os idosos. Uma d
as de mortes em decorrén-
cla da Influenza ¢ a Sindrome
Respiratéria  Aguda Grave
(SRAG). quando os sintomas
evoluem ¢ hd o comprometi-
mento da fungao respiratéria.
“A SRAG ¢ uma infeccao que
pode ser causada por qualquer
agente infeccioso, mas princi-
palmente pelo virus da gripe.
que leva a uma disfungio pul-
monar muito severa. Nestes ca-

sos o paciente tem falta de ar
importante, precisando de
uma oxigenoterapia e interna-
¢ao”, comenta I'stevao Urbano,
presidente da Sociedade Minei-
rade Infect nlogia "0s cuidados
paraevitd-lacav G0, em
especial da COVID-19 e gripe.
Além de evitar ambientes de
maior transmissao, como os lo-
cais fechados e pouco ventila-
dos”, completa.

Estévao Urbano é corrobora-
do pelo diretor de Promogao a

-..SABARA INTENSIFICA ACOES

Comapenas 31% dos idosos vacinados contra a
gripe, Sabard, Regiao Metropolitana de Belo
Horizonte, abriu ontem um drive-thru na tentativa
de reverter ocendrio. A meta da prefeitura é
imunizar 90% da populagdo de 60anos ou mais. Os
idosos podem receber avacinadas 8 as 14h, em
dois pontos de drive-thru: na Rua Mariana, em
General Carneiro, e na Rua Marqués de Sapucai, 317,
no Centro. Avacina serd aplicada, também, nas

aut

salas de vacinacaode quinze Unidades Bdsicas de
Satide em Sabard ¢ nas unidades Abertta Satide, no
mesmo hordrio. No local. o puiblico deve apresentar
um documento oficial com foto, CPFe cartdo de
vacinas. A procura pela vacina contra a gripe estd
uhmm do vs[x'mdn pela prr,_,‘mfuru epreocupa

la cidacle. Sequndo dad

da Secretaria

Municipal de Saide de Sabard, dos 14.768 idosos,
somente 4.581 foram vacinados em 2022

a capital, Paulo Roberto
Corréa, que apresenta a evolu-
¢ao dos mimeros da SR.
cidade em 2022. “Em janeiro,
quando tivemos os casos da In-
fluenza A H3NZ, tivemos 4.300
casos de Sindrome Respiratdria
Aguda Grave em Belo Horizon-
te. Jd em margo o niimero caju
para 1.383. mas isso ndo nos
tranquiliza, porque segue alto.
A campanha de vacinagao ter-
mina no dia 3 de junho, mas o
recado que precisamos dar é
que as pessoas se vacinem o
mais rdpido possivel para evi-
Lar ter contato com o virus es-
tando desprotegido”.

IMUNIZACAO Para os especia-
listas, a "ﬂf]"\lgdn CIT ITassd

quadros degripee, cons
temente, dbitos em decorrén-
2

contra a rubéola e luherullmo
por exemplo, que sao dose ini-
cae vitalicia, o imunizante con-

Procura por imunizante
contra a Influenza nos postos
de satde de Belo Horizonte
estd abaixo do esperado, o
que preocupa os
infectologistas

tra a Influenza deve ser aplica-
do anualmente.

“A vacina pode mudar por-
que ela se baseia nos principais
Vil que reulam em uma co-

munidade em uma determina-
da época”, explica Esteviao,
“Além disso, as doses sao anuais

porque a imunidade cai rapida-
mente. Ou seja, sem o poder de
conferir imunidade maiores, a
populagao deve se vacinar em
intervalos regulares”, finaliza. A
lista de enderecos, hordrios e
publicos aptos a receber a vaci-
nacontra a gripe em Belo Hori-
zonte pode ser conferida no
portal da prefeitura.

*“Estagidria sob superviséo do subeditor
Marcilio de Moraes
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