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Cirurgias eletivas viram outra espécie de 'epidemia’

Com foco no combate ao coronavirus, hospitais postergaram intervencdes eletivas e hoje
27 mil pessoas aguardam procedimento na capital. Reduzir fila é prioridade, diz secretdria

A longa espera por
uma cirurgia em BH

AGANDRO COUR (MY D.A PRESS

Bernaroo Estiiac

Comos mimeros da pandemia
sob controle em Minas, outros de-
safios provocados por ela surgem
com mais forca e deixam claroque
os impactos do coronavirus vao
além da doenga que ele provoca.
Umexemploéaextensafilade
rurgias eletivas, demanda que [i-
courepresadapelo foco no comba-
te & COVID, que agoraestd no cen-
tro das atencdes de grandes cida-
des como Belo Horizonte.

Anova secretiria de Saide da
capital Cliudia Navarro, colocouas
cirurgias eletivas como uma de
suas prioridades & frente da pasta
Atualmente, sao cerca de 27,5 mil
pessoas aguardando procedimen-
tos nos hospitais conveniados ao
municipio. Para mérito decompa-
ragao, 0 numero em fevereiro de
2020.0ltimo mésantesdo inicioda
pandemia, gira 1omode 16
mil pacient

s cimargias eleti-
que podem
\ejadas com al-

i,lll]ld antecedén
rendo desde o fim de 2021, mas
medidas das secretarias de Satde
de Minas e de BH buscam acelerar
0 processo nesteano. Comoa pan-
demiaocupouaestruturados hos-
pitais, s servigos [lcaram paralisa-
dos durante quase dois anos.

| fenomeno traz conse-
quéncias i satide dos pacientes
também
mo explicaomédico Cl
nas, diretor de assisténcia a saide
do Grupo Santa Casa BH."A gente
jd estd entendendo a situa
mo uma pandemia cinirgica
bém. |(‘Ill[\IL![‘H!L‘qll{‘Hdﬂt\)ll\i‘
gueexercersuas atividades, que fi-
cadependente deum terceiro.
precisaser resolvido rpidoeagen-
¢ solidirio com a sec

vao ;.Lmndn
problemas em outras articulagoes;
atrasos em cirurgias respiratorias
pudcm causar infecge
quéncia, e isso tudo também im-

pacta o sistema de saide”, explica
o diretor da Santa Casa, um dos
hospitais queatendem fila de es-
pera por procedimentos em BH.

Um dos exemplos usados pelo
médico ganha vida na historia da
técnicaem enfermagemaposenta-
daNeide Rodrigues de Souza, de 54
sofre com as dores causa-
te no quadril e
espera por uma cinurgia para con-
seguir viver melhor. Enquanto
aguarda pelo processo,o problema
foi se tomando mais grave.Eu pre-
0 colocar uma protese no qua-
dril dolado esquerdo. porque jaes-
td aténecrosado. Mas antes vou ter
que operar o lado direito, porque
estou jogando muita forca para es-
sa perna. Estow a base demorfina e
temdiasemque parece que eles es-
queceramde mim. sintomuitador.
Jaestouaté comaguiaqueo médi-
co me deu no (Hospital) Odilon
Behrens e ficoaguardando’, conta

Belo Horizonte € referéncia no
estado para a realiza i
gias e tem mais de 500 municipios
pactuados comosistemade satide
dacidade sendo naturalmenteum
foco na corrida para a diminuigao
da fila de espera. Mas a situacao
N0 Preocupa apenas na ca[n‘lal A
cuidadora de idosos Maria Angela
de Oliveira, de 70, vive em Conta-
gem, na Regiao Metropolitana de
Belo Horizonte, e também sofre
com aespera por uma cirurgia. Fla
tem um linfoma diagnosticado ha
quase dois anos. Embora o di
ndstico nao tenha apontado can
cer, fol recomendada a retirada do
tumor. A anglistia vai aumentan-
doa medida que o tempo passa.

“Memandaram ficarna fila eeu
estou aguardando. Até hoje nao
me deram previsao nem nada. O
médico me falou que agora é s6
aguardar.O inchagoestd crescendo
eecuestou mm?ﬂhmm vou espe-
raratéquando? Jd estd me incomo-
dando”desabala Maria Angela, que
foi atendidano Hospital Municipal
de Contagem. A reportagemques-
tionu a Prefeitura de Contagem.
Até o fechamento desta edicao,
ndo houve resposta

A aposentada Neide
Rodrigues mostra os.
exames que
constatam
dinicamente o causa
de sua dor. A espera
pela cirurgia no
quadril é
angustiante

66

"LI le Ja esla
entendendo a
1ltuacao como

uma pandemia

clrur

também

em

paciente que nao

nsegue exercer
suas atividades,
que fica
cll‘p\‘lwih‘\‘t\'c‘i
um terceiro. Isso
precisa ser

resolvic

Cldudio Dornas,
diretor de assisténcia & salde
do Grupo Santa Coso BH

Investimento para acelerar atendimento

“Demorou bastante, mas eu
consegui minha cirurgiaem ou-
tubro (de 2021). |II]|1dlI"‘L cia,
vesicula é complicado.
dor ¢ ia pro hospital, v
podia ficar internada por causa
da COVID e ainda ficava nesse
ambiente, né. Eu tinha muito
0 e até peguei o coronavi-
"conta a empregada domdés-
ica Fva Rosa, de 63 anos. Eva fez
0 da
icula biliar quando os hospi-
ais ainda tinham a COVID como
foco quase tinico. O cendrio mu-
dou e as autoridades sanitdrias
se planejaram par.lmmm.lrah—
dar com os obsticulos deixados
pelo coronavirus.

No fim de 2021, a Secretaria de
Estado de Satide (SES-MG) langou
oprograma Opera mais, Minas Ge-
Tais para incentivar a realizagao de
cirurgias eletivas. Com o investi-
mento de RS 206 milhoes, a inicia-
tiva busca reduzir a fila de pessoas
que aguardam operagdes nos hos-

pitais mineiros, cerca de 370 mil
pacientes na virada para 2022. )i
Secretaria Municipal de Satide de
Belo Horizonte informa que todos
0s es abelecimentos ligados ao
capital ja foram orientados
aretomarascinrgias. Nacapit
especialidades com maior demar
la sdo: otorrinolaringologia, neu-
gia, urologia, cirurgia geral, or-
topedia e ginecologia.

HOSPITAIS O Hospital da Baleia, n:
Regido Leste de BH. é uma das 24
unidades de satide que realizam
rurgias eletivas pelo sistema puibl
code satide na capital. “Aestratégia
que o Baleia fez para resolver
questao foi aampliagao do mime
ro de consultas ambulatoriais e
com isso estamos realizando mu-
tirdes de cirurgias eletivas naespe-
cialidade que tem a maior quanti-
dade de pacientes esperando. A
mela € fazer 1.300 cirurgias por
més atéqueademandase non
lize” explicaaassessoradasupel

tendéncia técnica do Hospital da
Baleia, Cynthia Lioyd.
Desde margo, aequipe do Hos-
pital da Baleia j fez mutirdes d
rurgias ginecoldgicas, pedi
ortopédicas.Os 10 leitos deC
de enfermaria da unidade foram
destinados a atender i demanda
de operagoes. Dados de dezembro
doano passado apontam quesé o
Hospital da Baleia tinha cerca de 8
na fila de espera para

E defa dos mut-
st nos planos daequipeque

comandaas cirurgias. A Santa Casa
se especializou junto a prefeitura
em cirurgias de maior complexi-
dade, que as vezes tomam muito
tempo, cercade 12 horas. Masexis-

agente precisa
se proce s0 do s pacient

LA gente
J separar os
g,mpn\ de pacientes de acordo
comotipo de cirurgiae comegar
montar até mutiroes para operd-
los deacordo com aespecialidade”,
afirma Cliudio Domas diretor de
assisténcia asatide do hospil
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