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Alimentacédo faz brasileiros se endividarem no cartdo de crédito

CREDITO / Disparada da inflacdo, puxada pelos alimentos, leva o brasileiro a se endividar para pagar supermercado

Segundo pesquisa, 69% das compras feitas no crédito atualmente sao de necessidades basicas

Divida para comprar comida

» MARIA EDUARDA ANGELI"
» RAPHAEL PATI*

s mais recentes nime-
ros econdmicos indi-
cam que a inflagdo ndo
' vaidar trégua. Em mar-
o, 0 Indice Nacional de Precos
20 Consumidor Ampla (IPCA)
chegou a 1,62%, o maior pa-
tamar para o més desde 1994,
antes do langamento do Pla-
no Real. Em 12 meses, o [PCA
acumula um avango de 11,3%,
segundo dados divulgados, na
sexta-feira, pelo Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Estatisti-
ca (IBGE). Essa disparada da in-
flagio, puxada por alimentos e
transportes, leva o brasileiro a
recorrer ainda mais ao cartao
de crédito na compra de itens
de necessidades bésicas, como
alimentos e supermercados.

A tltima Pesquisa de Endi-
vidamento e Inadimpléncia do
Consumidor (Peic), divulgada
em 31 de marco pela Confede-
ragdo Nacional do Comércio de
Bens, Servios e Turismo (CNC),
revelou que 77,5% das familias
brasileiras estao endividadas. O

cartio de crédito é o maior mo-
tive: 87% das pessoas estao em
débito nessa modalidade.

Nos lares com renda abai-
xo0 de 10 saldrios minimos, a
porcentagem de devedores €
de 78,5%, jd nos que recebem
acima de 10 saldrios minimos,
73,7%. Ambas as taxas tiveram
alta em vista do registrado em
fevereiro. Segundo dados do
Serasa, 0 valor médio da
da de cada brasileiro estd em
RS 4.042,08, e nove em cada 10
acreditam que estar endividado
émotivo de vergonha. O nime-
ro de inadimplentes passa dos
65 milhoes.

A pesquisa da empresa re-
velou ainda que 69% das com-
pras feitas no cartdo de crédito
sio de necessidades bdsicas, co-
mo alimentos e supermercados;
42% sio realizadas para aq)
gio de roupas e eletradomé:
€0s, ao passo que 41%, para re-
médios e tratamentos médicos
Além disso, foi constatado que

Para sair do vermelho

Confira dicas para sair do sufoco do cartdo de crédito
Rogério Olegario, consultor e planejador financeiro pessoal,

aconselha quem esta com dificuldades para pagar a fatura

gastos que seja

renda mensal

atenha-se a isso

passeios

Renegocie a
cartes de crédito

quitagio

vocé néo é o tinico
nessa situagac, e €
possivel sair dela

Fonte: 0 consultor e planeador financeir pessoal
Rogerio Olegrio ¢ 0 conselneiro do Conselho Regional

de Economiado OF Carlos Eduando de Freitas

85% das pessoas em débito tm
0 sono prejudicado por causa
das dividas, e 76% passaram a
ter dificuldade para se concen-
trar no trabalho.

“Na maior parte dos casos,
as dividas feitas no cartio de
crédito, pelo menos no caso de
pessoas fisicas, sdo as piores
Quando o juro que vocé paga
é maior do que o beneficio que
voce recebe, € uma divida ruim,
vocé estd tendo mais maleficios
do que beneficios”, detalha Ro-
berto Luis Traster, ex-econo-
mista-chefe da Federagao Bra-
sileira de Bancos (Febraban)

Estabelega um Limite de

compativel com a sua

Comece a planejar sua
semana: avalie 0 que €
necessrio comprar e

Nao utilize o cartao de
crédito para coisas que
néo so essenciais,
como brinquedos e

ivida. Os
concedem descontos &

financiam o pagamento,
dando um prazo paraa

Néo entre em pénico:

Segundo o economista da
Troster Associados, o fato de as
pessoasestarem endividadas nio
enl n para os bancos, jd que es-
uucnes vivem de inter-

l
do caso, até mais, vai de imposto
para o governo. Isso é ruim para
todo mundo, porque vocé des-
perdica riqueza.”

Merian Santos, 37 anos, en-
irou na estatistica ao passar por
maus bacados por causa do car-
1ao de erédito. A cozinheira con-
fa que teve insonia por causa
da preocupagio. “Eu peguei o

Bolsonaro culpa guerra e
pandemia pela alta dos precos

» SARAH PAES
ESPECIAL PARA O CORREIQ'

Em tom eleitoral, o presiden-
te da Republica, Jair Bolsonaro
(PL), falou ontem no Parand so-
bre a crescente inflago no pre-
¢o dos alimentos no mundo e,
em tom de eritica, indicou ser
resultado da guerra na Ucrdnia
e das medidas tomadas pelos
paises na contengao da pande-
ada covid-19

“J tem brasileiro voltando da
Europa para o Brasil, o mundo
todo agora estd em uma infla-
¢do de alimentos, grande fruto
do pas-pandemia, do fica em
casq, a economia a gente vé de-
pois’, e também da questdo da
guerra entre Ucrania e Rissia
O Brasil desponta no momento
como o melhor pais para fazer
investimentos entre outras coi-
sas”,afirmou o presidente, mos-
trande confianga.

Segunda ele a "locomotiva”
da economia brasileira é o
po, que “nio parou durante a
pandemia’. Em video divulga-
do pelo Twitter, o chefe do Exe-
cutivo defendeu que o Brasil, a0
contrdrio de mllms paises que

@

Ja tem brasileiro
voltando da Europa

para o Brasil, o mundo
todo agora estd em uma
inflacdo de alimentos,
grande fruto do pés-
pandemia, do ‘fica em
casa, aeconomia a gente
vé depois’, e também da
questao da guerra entre
Ucrania e Rissia. 0 Brasil
desponta no momento
como o melhor pais para
fazer investimentos entre
outras coisas.”

Jair Bolsonaro, presidente

los pela infla-
o, 60" melhor pais para rece-
ber investimentos”.
“Agricultura, primeira medida
nossa com Ricardo Salles (ex-mi-
nistro do Meio Ambiente), aca-
bamos com a industria da multa
1o campo. A locomotiva da nos-
sa economia estd no campo. 0
campo o parou durante a pan-
demia. A cidade, em grande par-
te parou, com a politica do ‘fica
em casa e 0 resto a gente vé de-
pois’. As consequéncias vocés es-
t@o vendo af’, reforgou.

Depois de participar de uma
missa no Santudrio Sao Miguel
Arcanjo, na cidade de Bandei-
rantes, Bolsonaro voltou a cri-
ticar governadores que, segun-
do ele, seriam os responsieis

‘A

Eu zerei. Procure saber quanto
€0 ICMS", completou. “Procure
saber quanto ¢ a margem de lu-
cro dos tanqueiros ¢ dos donos
de postos de combustiveis, se ¢
justo ou nao”, sugeriu.
Bolsonaro ainda aprovei-
tou para atacar o ex-presiden-
te Luiz Indcio Lula da Silva no
evento. "Um cara assumiu em
2003 e falou que ia fazer trés re-
rias, gastou RS 100 bilhoes e

fin
nao fez nenhuma, e nés somos
dependentes de importagio de
diesel e gasolina.” O ideal, disse

ele, € fazer refinarias: “Se tivés-
semos feito pelo menos duas
refinarias, serfamos exporta-
dores de derivados de petréleo,
ndo importadores”.

E afirmou que vetou a Lei
Paulo Gustavo para viabilizar re-
cursos para o agronegécio ¢ as
Santas Casas. A lei rejeitada in-
tegralmente pelo chefe do Exe-
cutivo destinaria RS 3.9 bilhoes
aos estados, Distrito Federal e
municipios para atenuar os im-
pactos da pandemiada covid-19
no setor cultural, “Vetei porque,
inclusive, estamos trabalhan-
do aqui, precisando de RS 2 bi-
Ihoes para as Santas Casas e R$
3 bilhdes mais ou menos para
a gente acertar o final do agro-
negdcio dado as secas e outros
problemas que nds tivemos. Es-
se dinheiro pode perfeitamente
ir para 4", disse.

Ainda na sexta-feira, no ae-
roporto da cidade, centenas de

pela alta dos c
gasolina no Brasil estd cara? Ec

td. Vejam a composigao do pre-

o, 0 ICMS’, atacou 0 presiden-
te. “O que interessa muito para
nés, que ¢ o diesel: quanto ¢ o
imposto federal no diesel? Zero.

0 pre-
sidente que foi recebido ao som
do piblico gritando a palavra

"mito”. O presidente também
visitou a 60° Exposicio Agrope-
cudria e Industrial de Londrina
— ExpoLondrina 2022.

cartao para comprar algumas
coisas materiais para minha ca-
sa, comida, coisa para o meu
filho, Foi indo, eu pagando sé
aquele valor minimo, quando eu
fui ver, jd estava altissimo’, diz. A

descoberta de que estava deven-
do sé foi feita quando ela tentou
fazer outro cartdo.

Ela relembra as dificuldades
enfrentadas até quitar o valor,
e também da ajuda recebida do
chefe para renegociar a divida:
“Eu fui com ele (chefe) 14 pa-
ra ver a questio, e foi assim que
eu consegui pagar (a divida) aos
poucos. Foi dificil

0 consultor e planejador fi-
nanceiro pessoal Rogério Ole-
gdrio afirma ser importante en-
tender que o cartio de cré
nio é umitem de despesa, mas
um meio de pagamento. A par-
tir dai, é preciso avaliar até que
ponto cada um consegue lidar
com a fatura,

“Se eu coloco o meu limite
de gastos como um teto, eu nio
‘vou gastar mais do que eu rece-
bo. Mas, se eu coloco 0 meu li-
mite mais a minha receita, af
eu me autorizo a gastar mais do
que eu recebo. Com isso, gera
um actimulo, uma *bola de ne-
ve, e chega uma hora em que
nio \.unslgo pagar.”

O especialista ressalta tam-
bém que ndo se deve usar a fer-
ramenta de compra de manei-
ra “infantil”. “Dou um exemplo:
fui a uma loja outro dia e esta-
va ld uma mée fazendo com-
pras com o filhe. Ai, o filho pe-
diuuma coisa e ela falou: ‘Filho,
ndo vai dar. Acabou o dinheiro’
0 garotinho falou: ‘Entio, me dé
o cartao’ Esse ¢ 0 mode de usar
o cartio de crédito de forma in-
fantil’, explica.

Conjuntura

Na visdo do economista e pes-
quisador da Universidade Esta-
dual de Campinas (Unicamp)

Felipe Queiroz, o cenirio das di-
vidas narotinado cidadio brasi-
leiro vem, em grande parte,
mo resultado do quadro econa-
mico do pais. “Hd uma vertente
de senso comum que tenta atri-
buir o alto endividamento das
famflias, sobretudo daquelas de
menor renda, a uma falta depla-
nejamento, 4 falta de conwole
dos impulsos por consumir. Po-
rém, por trds dessa justificativa,
hd uma visao distorcida queam-
plia 0 estigma sobre as familias
de menorrenda e queenfrentam
odesemprege — ouquandotém
um trabalho, € precarizado e re-
cebe aquém do necessrio.”

No ano de 2022, o saldrio mi-
nimo € de RS 1.212. Em contras-
te, a pesquisa mais recente do
Departamento Intersindical de
Estatistica e Estudos Socioeco-
icos (Dieese) aponta que o
saldrio minimo ideal para suprir
as necessidades de uma familia
dequatro pessoas — consideran-
do gastos com moradia, trans-
porte, alimentagio, satide, edu-
cagio, vestudrio, higiene, lazer e
prevlden ja —seria RS 6.394,76.

“Isso significa que as fami-
lias que recebem menos que
so tém dificuldade para manter
uma renda basica. Atribuir
s0 a um ato perduldrio dessas
familias, além de hipocrisia, é
uma forma muito convenien-
te de terceirizar a culpa. Tira a
culpa de um Fstado que deveria
adotar medidas macroecond-
micas para gerar emprego, ge-
rar melhor distribuigao de ren-
da, melhor qualidade de vida,
joga toda a culpa nas famili
finaliza Felipe Queiroz.

* Estag|
supervisao de Andreia Castro
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