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Prefeitura de Sdo Caetano do Sul retoma o programa Almoc¢o na Escola

Texto: Suzel Tunes

Da Redacédo — O Almoco na Escola esta de volta as escolas municipais de Ensino
Fundamental de Sao Caetano. Nesta terca-feira (29/3), o prefeito José Auricchio
Junior oficializou a retomada do programa, interrompido devido a pandemia de
coronavirus, visitando a EMEF (Escola Municipal de Ensino Fundamental) Angelo

Raphael Pellegrino na hora do almoco.

Acompanharam a visita a secretdria de Educacdo, Minéa Fratelli, a diretora do
Departamento de Alimentacdo Escolar, Rose Fiorotti, 0 secretario de Fazenda,
Paulo José Rossi, e representantes da APM (Associacdo de Pais e Mestres) da
escola.

“O programa Almoc¢o na Escola é um dos pilares de nosso programa de retomada
das aulas presenciais, dando suporte ao programa de refor¢co escolar que é
oferecido no contraturno das aulas”, destaca o prefeito Auricchio. “Além de oferecer
uma alimentacdo equilibrada, ele agrega muito do ponto de vista social e
econdmico.”

Criado em 2019 para garantir uma alimentacéo de qualidade e desenvolver habitos
nutricionais saudaveis, o Almoco na Escola estava suspenso desde marco de
2020, devido a pandemia. Agora, ele é retomado como um dos quatro pilares do
programa de retomada das aulas presenciais, juntamente com as aulas de reforgo
no contraturno e a volta do programa Saude na Escola. A quarta iniciativa a ser
implantada sera um programa de renda para apoiar alunos em situacdo de
vulnerabilidade social.

A secretéria de Educacdo lembra que a educagéo alimentar insere-se dentro do
conceito de formacdo integral dos alunos e o estado nutricional € condicdo
essencial para o aprendizado. “Nossos especialistas em nutricdo garantem uma
alimentacdo balanceada”, salienta Minéa. E além de equilibrados nutricionalmente,
0s pratos sao preparados com zelo e capricho por merendeiras bem treinadas,



acrescenta a nutricionista Rose Fiorotti. “O ultimo curso de capacitacdo ocorreu em
fevereiro; o préximo ja estd marcado para julho”, anuncia.

PROGRAMA DE RETOMADA

O programa beneficia cerca de 12 mil alunos do Ensino Fundamental da rede
municipal de ensino. Quem estuda de manh& almoca apdés os estudos e, quem
estuda a tarde, pode almocar antes de ir para a sala de aula.

No cardapio de hoje na EMEF Angelo Pellegrini, arroz, feijdo, frango e salada,
acompanhados de suco de goiaba e salada de frutas como sobremesa. Antes de
pegar o prato, o aluno registra seu almog¢o apresentando a carteirinha em um leitor
de codigo de barras. “Assim, podemos fazer o célculo de quantas refeicbes sao
servidas e nos planejar”, explica a diretora Alessandra de Siqueira. No momento, a
escola esta servindo refei¢cdes para 380 alunos. Mas, a qualquer momento os pais
podem aderir ao programa, bastando encaminhar uma autorizacao a secretaria.

Sofia Bertocco, 11 anos de idade, aluna do 6° ano, resume os beneficios do
programa: “Acho pratico almocar na escola antes da aula, melhor do que comer
correndo em casa, antes de vir. E mais facil para minha mae também, que nio
precisa fazer o almogo tdo cedo. Acho a comida muito boa, gostei bastante na
verdade. E foi bom a escola dar almogo, tem muita gente que precisa”.

Ja o aluno do 2° ano Heady Dimas de Lima, 7 anos, ndo economiza elogio,
abusando da sinceridade infantil: “Gosto mais da comida da escola do que de
casa!”

http://cliqueabc.com.br/prefeitura-de-sao-caetano-do-sul-retoma-o-programa-
almoco-na-escola/
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