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Diadema e Rio Grande ja vacinam idosos acima de 60 anos contra gripe

Amanda Sakumoto

A campanha de vacinacao contra Influenza teve inicio em todas as cidades do ABC
nesta semana, voltada a moradores com idades acima de 80 anos. Duas cidades
se antecipam ao Estado, que prevé ampliacao do publico-alvo a partir de 4 de abril,
e ja iniciam a vacinacdo de moradores com 60 anos ou mais, nesta semana:
Diadema e Rio Grande da Serra.

Em Rio Grande da Serra, a imunizacdo desta faixa etéria esta disponivel em todas
as unidades de saude da cidade, sem a necessidade de agendamento, das 9h as
16h. Até o momento, foram vacinados 84 idosos. Em nota, a Prefeitura avalia que a
populacdo idosa do municipio ndo é numerosa e, por isso, a demanda € baixa.

Diadema inicia a imunizacéo de idosos com idades acima de 60 anos nesta quarta-
feira (30/3), em todas as unidades basicas de saude, sem necessidade de
agendamento, das 8h30 as 16h. Os enderecos e horarios de funcionamento dos
pontos de vacinacgao estéo disponiveis no site da Prefeitura.

Até o momento, foram imunizados 211 idosos com idades acima de 80 anos. Em
2021, 65% dos moradores idosos foram vacinados contra a gripe, no total, foram
cerca 106 mil moradores do grupo prioritario imunizados.

Calendario estadual

Outras cidades como Santo André, Sdo Caetano, Sdo Bernardo e Ribeirdo Pires,
seguem o calendério estadual e imunizam idosos com idades acima de 80 anos.
Em Sdo Caetano, a aplicacdo das doses € realizada por agendamento prévio,
realizado no site da Prefeitura. Ao comparecer ao local, 0 morador deve apresentar
o comprovante de agendamento, documento com foto, carteirinha de vacinagao e



comprovante de residéncia. Até o momento, foram vacinados 1,2 mil moradores do
grupo prioritario, a expectativa é vacinar cerca de 6,5 mil idosos.

Para S&o Bernardo, a vacinacdo é feita por livre demanda, sem necessidade de
agendamento, nas 33 unidades bésicas de saude da cidade (conforme horario de
funcionamento de cada unidade).

Em nota, a cidade informa que o balanco da vacinacdo contra influenza sera
realizado nesta quarta-feira (30/3). Na cidade, a lista de grupos prioritarios
compreende mais de 308 mil moradores. No ano passado, mais de 226 mil doses
da vacina foram aplicadas, o que corresponde a uma cobertura vacinal de 70% dos
grupos prioritarios.

Em Ribeirdo Pires, as doses estdo disponiveis em todas as unidades basicas de
saude (Centro e Centro Alto) e de saude familia (Jardim Cacula, Valentina,
Guanabara, Luzo, Vila Sueli, Santa Luzia, Ouro Fino e Quarta Divisdo), de segunda
a sexta-feira, das 8h as 16h. No momento da vacinacdo, o morador deve
apresentar documento com foto, numero do CPF, carteirinha de vacinacdo e, aos
profissionais de saude, comprovante de atuacdo na area.

Em nota, a cidade informa que o primeiro balanco da vacinacdo sera divulgado
nesta quinta-feira (31/3). Em 2021, a cidade resgistrou a cobertura vacinal de 99%
do publico-alvo da campanha contra influenza.

Até o fechamento desta matéria, Maua nao retornou aos guestionamentos.

Vacina trivalente

Assim como outros virus, o da gripe sofre mutacdes e 0s imunizantes precisam ser
atualizados. Neste ano, a vacina contra a Influenza, produzida e distribuida pelo
Instituto Butantan e distribuida ao SUS (Sistema Unico de Saude), é trivalente, ou
seja, protege contra as cepas B, H1nl e H3N2, do subtipo Darwin, responsavel
pelo surto de gripe, no final do ano passado e inicio deste ano.

Segundo informacdes da SBim (Sociedade Brasileira de Imunizacdo), para
proteger nossa saude, as vacinas precisam estimular o sistema imunoldgico e
ajuda-lo a produzir anticorpos, que sao os responsaveis pela defesa do organismo
contra agentes que provocam as doencas infecciosas, como a gripe ou a covid-19.
O sistema imunoldgico tem a capacidade de lembrar das ameacas ja combatidas,
por isso, sempre que em contato com agente infecciosos ja conhecidos, o
complexo processo de protecao do corpo é reativado.
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