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Todos os estados brasileiros estdo na zona verde da covid

LUZ VERDE
Ocupacdo de UTIs Covid sai do alerta

no pais pela primeira vez desde 2020

Q

“A rede de
saiide saiu
deuma fase
de colapso,
mas ainda
precisamos
continuar
com o moni-
toramento”
Christovam
Barcellos,
sanitarista

“F essencial
incentivar
avacinagio
paraas
pessoas com

0 esquema
vacinal atra-
sado e intensi-
ficar a tercei-
ra dose”

Leticia
Sarturi,
imunologista

BERNARDO YONESHIGUE
btinardo yoneshiguedogibo.com.be

o novo boletim do Obser-
vatério Covid-19 Fio-
cruz, divulgado ontem,
mostrou que todos os esta-
dos brasileiros estdo marca-
dos na cor verde, sinalizan-
do que estdo foradazonade
alerta, com taxas de ocupa-
cio de leitos inferiores a
60%. E a primeira vez que
todo o pais estd nesse estd-
giodesde julho de 2020.

“Ocendrioatual é resulta-
do do avango na vacinagio,
com 82% da populagio com
a primeira dose, 74% com o
esquema de vacinagio com-
pleto e 34% com a dose de
reforgo. Porém, este avango
rreci saser ampliado e ace-

lerado paraque sereflitaem

maiorvelocidade naqueda
das internagdes e 6bitos”,
ressalta o documento.

O sanitarista e pesquisa-
dor da Fiocruz Christovam
Barcellos, membro do Ob-
servatério Covid-19 e um
dos responsdveis pelo bole-
tim, explicaque atendéncia
de desaceleragio da pande-
mia comegou a aparecer no
fim de janeiro e agora che-
gou auma redugiio na pres-
sdo dosistemade satide.

—Agentemonitoradiver-
sos indicadores, e via sinais
de uma diminuigdo da posi-
tividade dos testesno fim de
janeiro. Depois, vimos uma
queda de casos e 6bitos no
comegodemargo. Agora, ha
esse alivio nos hospitais
comaquedanaoccupagiode
leitos. Entdo, agente pode
dizer que a rede de saide
saiu de uma fase de colapso,
mas ainda precisamos con-
tinuar com o monitoramen-
to —afirma Barcellos.

O grande nimero de pes-
soas contaminadas durante
ailtima onda da Covid-19
no Brasil também contri-
buiu para que o pais saisse
deum picode quase 200 mil
casos de Covid-19 por dia,
em janeiro, paraumamédia
mdével de cerca de 34 mil di-
agnosticos didrios, acres-
centao pesquisador.

— Essa tltima onda, que
comegou em dezembro, do-
minada pela Omicron, foi
muito curta porque avarian-

te ¢ muito transmissivel e

atingiu um nimero muito
grande de pessoas ao mesmo
tempo. Porém, ela pravocou
menos danos por causadava-
i —dizo sanitarista.
Oboletim apontaque o ce-
nério reflete a tendéncia de

— Apareceram variantes
com algum escape imune,
como a Omicron, mas, a
partirdomomentoemquea
terceira dose ganhou forga
no pais, comegamos a ver
essa redugio dos casos gra-
ves e da ocupagio de leitos.
Entioé cialincentivar

queda nos indicad de

Sindromes  Respirat6rias
Agudas Graves (SRAG) e nos
numeros de ébitos didrios
por Covid-19. Para manter a
desaceleragdo, os pesquisa-
dores destacam a necessida-
de de se ampliar a vacinagiio
com a dose de reforgo ea co-
bertura do publicoinfantil.

FASEDECONTROLE

Para aimunologista Leticia
Sarturi, e doutora em bioci-
éncias e fisiopatologia, a si-
tuagio epidemiolégica atu-
al leva a uma esperanga de
que a Covid-19 esteja en-
trando numa fase de contro-
le no pais. No entanto, ela
defende que os proximos
passos serdo determinantes
para saber se haverd alta de
Casos nos proximos meses.

avacinagiio para as pessoas

comoesquemavacinal atra-

sadoeintensificara terceira

dose, isso é o mais impor-

:}.n te neste n;jomemo b
rmaa e ialista.

Para issos?scbnletim refor-
¢aque é preciso haver uma
busca ativa dos idosos que
ainda ndo receberam o pri-
meiro reforgo, além da

uarta dose para os piiblicos
elegiveis. O Ministério da
Saude orienta a aplicagio
adicional para imunossu-
primidos e pessoas com
mais de 80 anos. Em alguns
estados, esse publico-alvo
envolve ainda outras idades
eprofissionais dasaade.

— A dose de reforgo é es-
sencial para todos, mas, para
os grupos mais vulneriveis, a

segunda dose de reforgo, ou
quarta dose, ¢ também reco-
mendada porque essas pes-
soas naturalmente nio tém
uma resposta imunoldgica
tio. u]:?ia — 'ca.ég]
Barcellos, do Observatdrio
Covid-19 Fiocruz, destaca
ainda que, devido a queda de
protegio dos imunizantes
com o tempo, hd sempre a
possibilidade que o pais re-
tornde a cendrios pio;]es da
andemia casoa a
geixe de amalizargoa‘?queqr:‘:
vacinal. Ele reforca também
que é preciso ampliar a co-
berturamundial, jaque luga-
res com baixas taxas de vaci-
nagdo sdo potenciais nasce-
douros de novas variantes.

RECOMENDAGOES

Apesar da melhora, a Fio-
cruz considera que é “pru-
dente” amanutengaodouso
de mascaras em ambientes
fechados, aqueles com
grande circulagio de pesso-
as —como transportes cole-
tivos — e espagos abertos
com aglomeragoes.

Segundo a fundagio, os
nimeros das tiltimas sema-
nas epidemiolégicas apon-
tam para um periodo de es-
tabilidade. Como mostrouo
boletimdo consércio de vei-
culos de imprensa divulga-
doontem, atualmente a mé-
dia mével no pais é de 251
Gbitos por dia, nimero 41%
menor queocdlculodeduas
semanas atris, O indice se-
gue tendéncia de queda hd
28 dias seguidos e, ontem,
seis estados ndo registraram
mortes peladoenga.

A Fiocruz defende que o
sistema de saude aproveite
o periodo de menor trans-
missdo para readequar os
servigos médicos a fim de
atender demandas que fica-
ram represadas pela alta de
casos em estagios anterio-
res da pandemia. Além dis-
s0, destacaaimportinciade
se investir em medicamen-
tos com agdo comprovada
contra formas moderadas
ougravesdaCovid-19, como
o paxlovid, da Pfizer, e o
molnupiravir, da MSD.
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Respira.
Atendimentode
Covidno
Hospital
Ronaldo Gazolla,
referénciano
Rio: todos os.
estados estdo
com ocupacio
ababxo dos 60%
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