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S.Caetano faz mutirdo de cirurgias contra o cancer de mama

A Prefeitura de Sao Caetano e a disciplina de Mastologia do Centro Universitario
da FMABC (Faculdade de Medicina do ABC) d&do sequéncia nesta semana ao
mutirdo de cirurgias contra o cancer de mama. Ao todo serdo 10 procedimentos até
esta quarta (23), contabilizando os ja realizados no dia 2 de marco. Os
atendimentos ocorrem no Centro Cirtrgico do Hospital Municipal Maria Braido.

O objetivo é atender a demanda crescente de casos diagnosticados na cidade,
realidade enfrentada em todo o Pais em funcdo da falta de acompanhamento de
rotina durante a pandemia.

De acordo com o professor de Mastologia da FMABC e responsavel pelo mutirédo,
Paulo Roberto Pirozzi, algumas pacientes chegam ao consultério com a ultima
mamografia feita no final de 2018 ou em 2019.

“Estamos enfrentando uma situacao preocupante de aumento de diagnésticos de
cancer de mama. Infelizmente, muitas pacientes deixaram de realizar a
mamografia nos udltimos anos, especialmente em 2020 e 2021, e agora temos
observado um aumento substancial do numero de casos positivos e que
necessitam de cirurgia”, informa o médico.



Ao todo sdo 10 médicos mastologistas envolvidos no mutirdo, sem contar as
equipes de anestesia, enfermagem e de apoio. Entre os procedimentos agendados
estdo cirurgias conservadoras com e sem necessidade de reconstrucdo mamaria,
assim como mastectomias e procedimentos com reconstrugdo imediata e protese
de silicone.

PREVENCAO

Todas as pacientes que estiverem com exames ou acompanhamento de rotina em
atraso devem procurar a UBS (Unidade Basica de Saude) mais proxima da
residéncia para receber as orientagcdes necessarias e iniciar o0 quanto antes as
acOes preventivas.

A deteccao precoce faz com que até 95% dos casos de cancer de mama tenham
possibilidade de cura. E uma atitude simples, uma vez ao més, pode contribuir
muito para isso: 0 autoexame da mama.

Todas as mulheres apés os 20 anos, com caso de cancer na familia, ou com mais
de 40 anos, sem caso de cancer na familia, devem realizar o autoexame. Caso
perceba alteracbes de tamanho, forma e cor das mamas, além de inchagos ou
saliéncias, a moradora deve procurar a UBS mais proxima de sua residéncia.

A Prefeitura investe na prevencao e deteccéo precoce do cancer de mama também
com o mamdgrafo digital do Complexo Hospitalar de Clinicas. E o que ha de mais
moderno na area. Permite a realizacdo de bidpsias e agulhamento no préprio
equipamento. Além disso, € totalmente acessivel (inclusive para cadeirantes), com
altura e angulo de rotacéo ajustaveis. Imagem de alta definicdo, capacidade de
realizar um exame a cada 5 minutos e baixa radiagdo, o que resulta em mais
precisao, conforto, agilidade e saude para as mulheres.

http://www.folhadoabc.com.br/index.php/secoes/cidade/item/21980-sao-caetano-
faz-mutirao-de-cirurgias-contra-o-cancer-de-mama
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