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USCS realiza serviços gratuitos de saúde neste domingo, em S.André

Amanda Sakumoto

A USCS (Universidade de São Caetano) promove neste domingo (20/3), das 9h às

15h30, atendimentos de saúde gratuitos à comunidade do bairro Vila Amabile

Pezzolo, na Casa Viva Lilás, localizada na rua Chapecó nº 109, em Santo André. A

atividade é mais uma prestação de serviços da universidade para a população da

região, feita por alunos e professores dos cursos de medicina, biomedicina,

farmácia e enfermagem, que integram a Liga Acadêmica Interdisciplinar de Saúde

Coletiva (Laisc/USCS) e a Liga Acadêmica de Análises Clínicas e Terapêuticas

(Laact/USCS).

O foco da ação serão os atendimentos às mulheres, em celebração ao Mês da

Mulher, mas a atividade é aberta à toda população. Serão oferecidos serviços de

verificação de pressão arterial e glicemia, coleta de sangue para hemograma e

verificação de colesterol, distribuição de coletores de fezes para realização de

exames parasitológicos e orientação sobre IMC (Índice de Massa Corpórea) e a

relação com a saúde. É importante salientar que para o exame de sangue é

necessário que o paciente esteja de jejum por 6 horas.



Professoras da USCS falam sobre ação social, que será realizada domingo, dia 20,

em Santo André (Foto Reprodução)

Para os atendimentos, serão distribuídas senhas e, em caso de grande demanda,

poderão ser feitos agendamentos para atendimentos futuros. “Para os exames de

glicemia, por exemplo, temos a possibilidade de atender cerca de 300 munícipes,

no restante dos atendimentos é por livre demanda, e aqueles que não conseguirem

ser atendidos ou que precisarem de acompanhamento, marcaremos um retorno”,

explica Adriana de Brito, gestora do curso de Biomedicina da USCS, em entrevista

ao RDtv. “Com a pandemia muitas pessoas deixaram de fazer exames de rotina.

Então iremos oferecer exames que possam diagnosticar alguma disfunção

metabólica e, com isso, ajudar essa comunidade”, afirma.

A previsão é que os resultados das análises clínicas sejam entregues em abril.

“Levaremos os diagnósticos aos pacientes e os não atendidos no domingo serão

agendados para retorno”, explica Patrícia Montanheiro, docente dos cursos de

Farmácia e Biomedicina e gestora do Laboratório de Análises Clínicas da

universidade.

A ação respeitará todas as normas de segurança de combate à covid-19, como uso

de máscara, álcool em gel e distanciamento. “Faremos liberação de senhas para

organizar os atendimentos e evitar aglomerações, tomando todos os cuidados

referentes ao coronavírus”, diz.

Formação profissional

Além do atendimento à comunidade, que muitas vezes não tem acesso a serviços

médicos, a iniciativa também traz ganhos na formação profissional dos alunos da

universidade. “Esse tipo de atividade está no DNA da USCS, colocamos nossos

professores e estudantes à serviço da comunidade. Além de sensibilizar esses

novos profissionais, essas atividades trazem o aperfeiçoamento profissional ao

colocar em prática aquilo que mostramos em sala de aula”, explica Cristina Vidal,

docente e gestora do curso de Farmácia.

Além do contato com a comunidade, a ação possui o envolvimento de diversas

disciplinas, com isso os estudantes percebem ainda na graduação a importância do

trabalho multiprofissional. “O profissional da saúde nunca trabalha sozinho e a

saúde coletiva se faz dessa forma. Faremos um trabalho de prevenção ou de evitar
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agravamento de doenças, o que muitas vezes a saúde pública não dá conta de

fazer”, conta Cristina.

Com a atividade, a USCS poderá fazer um mapeamento da situação da saúde

daquela comunidade. “Nós vamos analisar e ter dados para futuras pesquisas, que

também nos darão base para a necessidade de outras ações junto aquela

comunidade”, afirma Adriana. “Vamos analisar aquela população e entender quais

são as carências daquela região, além de entender em quais doenças precisamos

ter mais atenção naquele local. Essa ação envolve um tripé: pesquisa, ensino e

extensão”, completa Adriana.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3075337/uscs-realiza-servicos-gratuitos-

de-saude-neste-domingo-em-s-andre/
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