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Piratini decide desobrigar o uso de mascara ao ar livre no Estado

GESTAD DA PANDEMIA

RS desobriga uso de mascara ao ar livre

Liberacdo s valera a partir de decreto que deve ser publicado hoje. Em espagos fechados, equipamento ainda serd obrigatdrio

KARINE DALLA VALLE®
karine.dallavalle@zerohora.com.br

0O gabinete de crise do governo
do Estado decidiu, ontem, deso-
brigar o uso de méscaras em am-
bientes ao ar livre no Rio Grande
do Sul. A permissio s6 valerd a
partir da publicagdio do decreto,
o que deve ocorrer hoje. Em espa-
¢os fechados, a proteciio seguird
como obrigatoria.

0 governo seguiu recomen-
dagio do comité cientifico de
apoio ao enfrentamento da pan-
demia. Em reunidio na segunda-
feira, 0s especialistas presentes no
encontro, a maioria da drea da sati-
de, deram aval para que as pessoas
fiquem sem o acessorio quando es-
tiverem ao ar livre em todo o Rio
Grande do Sul. Mas recomenda-
ram que niio deixem de usa-lo em
espacos fechados.

- A desobrigaciio da miscara
em loeais abertos permite que a
decisio pelo uso seja individuali-
zada. Nio é uma recomendagio
ou uma liberagiio, mas sim uma
possibilidade que se apresenta
diante do momento em que vive-
mos, com o avanco da vacinagio
e a redugio dos indicadores da
pandemia. E importante lembrar
que a adesdio i vacinagio é essen-
cial para que possamos continuar
no caminho de retomada para a
normalidade - disse o governador
em exercicio e vice-governador,
Ranolfo Vieira Junior.

No Estado, 75,8% da populagio
estd imunizada com as duas do-
ses e 34,7% ja tomou inclusive o
reforco (terceira injegdo) contra a
covid-19. Na semana passada, em
viagem aos Estados Unidos, o go-
vernador Eduardo Leite informou
que havia pedido aos integrantes
do comité cientifico que avalias-
sem a possibilidade de desobrigar
0 uso de madscaras. Ele disse que
a populagio estava cansada do
acessorio.

Ji a prefeitura de Porto Alegre
abriu debate com especialistas
em saide na quinta-feira para
avaliar a desobrigagio a despeito
de qualquer decisio do governo. O
prefeito Sebastiio Melo publicou,
um dia apds o encontro, decreto
permitindo que as pessoas fiquem
sem mdscaras em ambientes ao ar
livre da Capital. Melo também in-
formou que havera nova reuniio
nesta sexta-feira para discutir a
flexibilizacio do acessdrio nos
espagos fechados.

Durante a reuniio, o gabinete

dE CriSE tambem [lpt(}u p()r nio
emitir alertas ou avisos para ne-
nhuma das regides, no imbito do
Sistema 3As de Monitoramento.
A decisio ocorreu apos a anilise
dos dados da pandemia no Rio
Grande do Sul.

De acordo com o governo es-
tadual, a média maével de casos
confirmados apresentou esta-
bilidade na dltima semana, va-
riando em 5%, com incidéncia
semanal de 279 casos por 100 mil
habitantes,

Especialistas

Em nota divulgada pelo comi-
té cientifico apds o anlincio do
governo estadual, especialistas
frisam que, mesmo ao ar livre,
nilo ¢ possivel afirmar cientifica-
mente que o risco de transmissio
da covid-19 seja zero. Eles tam-
bém alertam que as pessoas que
pertencem a grupos vulnerdveis,
como niio vacinados, com doenga
autoimune, imunossuprimidos,
pacientes oncolagicos, idosos,
entre outros, sigam usando a pro-
tegio mesmo a céu aberto.

As recomendagdes do comité
levam em conta pontos como a
principal forma de transmissio
da covid-19 (via respiratoria), as
principais medidas de prevengio
(uso de mascaras, distanciamento
fisico e ventilagio dos ambientes)
e 0s atuais indicadores epidemio-
logicos. Entretanto, no dltimo
tépico, ressaltam que “o quadro
epidemiologico da covid-19 no Es-
tado continua requerendo todos
os esforgos para evitar contigios
e diminuir dbitos, que ainda se
encontram em niveis altos”,
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Adesobriga¢do da mdscara

em locais abertos permite

que a decisdo pelo uso seja
individualizada. Ngo é uma
recomendagdo ou uma liberagdo,
mas sim uma passibilidade que
se apresenta diante do momento
€m que vivemos, Com 0 avango
da vacinagio e a redugdo dos
indicadores da pandemia. £
importante lembrar que a adesao
4 vacinagdo é essencial para que
possamos continuar no caminho
de retomada para a normalidade.

RANOLFO VIEIRA JUNIOR
Governador em exercicio do RS
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Vice-governador afirmaque a utilizagdo torna-se “individualizada®

“Essas medidas precisam ser progressivas”

MARCEL HARTMANN
marcel.hartmann@zerohora.com.br

O antincio sobre a desobrigagio
de usar mascaras ao ar livre ocorre
em cendrio no qual a incidéncia e
amortalidade da covid-19 sio se-
melhantes as registradas quando
nagoes europeias tomaram a mes-
madecisio, mostra cruzamento de
dados feito por GZH (veja nimeros
no link gzh.rs/masda).

Algumas nagdes europeias deso-
brigaram o uso de méiscara no ano
passado e nunca mais exigiram,
nem com a chegada da Omicron,
como Portugal e Reino Unido. Ou-
tros paises flexibilizaram o porte do
acessorio em ambientes externos
no ano passado, voltaram atrds com
a chegada da variante e desobri-
garam novamente com a melhora
dos indicadores em fevereiro, como
Franga, Itdlia e Espanha,

- Estamos em momento razod-

vel para tomarmos a mesma deci-
sio. Mas se a populagio trouxer o
exemplo da rua para o ambiente
fechado, podemos ter novo au-
mento nas taxas de contaminaggo,
em conjunto com o inicio do inver-
N0 € Com 0 consequente aumento
sazonal na busca por atendimento
hospitalar por doengas respirato-
rias - diz Alvaro Kriiger Ramos,
professor de Matematica Pura e
Aplicada na UFRGS e pesquisador
de estatisticas da pandemia,

A ciéncia ja sabe que o risco de
pegar covid-19 ao ar livre é bem
menor do que em ambientes fe-
chados. A excegiio sio ambientes
com aglomeragdes, como estidios,
shows e outras ocasides com gru-
pos de pessoas. No geral, governos
de paises ricos desobrigaram o uso
de mascaras ao ar livre, mas reco-
mendam o uso nesses locais.

No Brasil, Sio Paulo, Santa Ca-
tarina, Maranhio, Acre, Distrito

Federal ji desobrigaram o uso ao
ar livre, segundo a Folha de SPaulo.
Rio de Janeiro, Mato Grosso e Mi-
nas Gerais delegaram a decisio as
prefeituras. Mato Grosso do Sul e
a cidade do Rio ndo exigem nem
mesmo em ambientes fechados,
0 que preocupa especialistas.

- A gente nio pode tratar o Bra-
sil como um todo, temos de ver os
indicadores epidemioldgicos nas
diferentes regides para fazer a libe-
ragio. Essas medidas precisam ser
progressivas para avaliar o impac-
to: primeiro liberar em ambientes
abertos, depois ambientes fecha-
dos e depois locais de transporte
urbano e escolas, A flexibilizagdo
pode retroceder se houver piora
de casos, hospitalizagdes ou abi-
tos — diz 0 médico infectologista
Julio Croda, pesquisador da Fun-
dagiio Oswalde Cruz (Fiocruz) e
professor na Universidade Federal
do Mato Grosso do Sul (UFMS).

Mesmo ao ar livre, especialistas em
satide do comité cientifico de apoio
ao enfrentamento da pandemia
orientam a usar a mascara nas
seguintes situagdes:

« Quando estiver a menos de

um metro das demais pessoas,
conversando ou em estadio de futebol
cheio ou show ao ar livre, por exemplo
+ Em locais com pessoas sem
esquema vacinal completo ou

que recentemente frequentaram
aglomeragdes sem mascara

+ Quando estiver com sintomas como
tosse, espirro e dor de garganta

+ Em ambientes externos de unidades
de salide, hospitais ou farmacias

FRANCA

« Desobrigou uso de mascaras

a0 ar livre em 2 de fevereiro e
suspendeu a utilizagdo em
ambientes fechados em 14 de
margo, restringindo o acessdrio
apenas ao transporte pablico
DINAMARCA

» O uso de mascaras nunca foi
exigido ao ar livre na Dinamarca,
asemelhanga de outras nagdes
escandinavas. Foi suspenso a
utilizagdo em ambientes fechados
em 12 de fevereiro, logo apds bater
recorde de novos casos por dia.

10 governo local argumentou que
acobertura vacinal era alta

PORTUGAL

= Em 13 de setembro de 2021, parou
de exigir méscaras ao ar livre, medida
que ndo modificou a estabilizacao

da curva de casos. Aépoca, 81%da
populagdo estava com duas doses e
nenhuma pessoa tinha reforco
ITALIA

= Suspendeu uso de mascaras ao ar
livre em 11 de fevereiro. Ao desobrigar,
0 governo anunciou que italianos
devem carregar méscara para utilizar
na hora de entrar em ambientes.
internos ou passar por alguma
aglomeragdo em ambiente externo.

A perspectiva é de desobrigar o usoem
ambientes intemnos a partir de abril

ESPANHA

« Aprimeira vez que o pais obrigou
o usode mascaras ao ar livre foi em
maio de 2020. Em junho do ano
passado, a medida foi suspensa, mas
retornou antes do Natal de 2021,
com a chegada da Gmicron. Com a
melhora dos indicadores, a Espanha
desobrigou o uso de mascaras em
piiblico em 10 de fevereiro
REINOUNIDO

* Suspendeu o uso de mascaras
aoar livre em 19 de julho de 2021

& nao voltou a exigir mais, nem
com a chegada da Omicron.
Aobrigatoriedade em ambientes
fechados caiu no fim de janeiro
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