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Efeitos persistentes atingem 43% das criancas com Covid

Meninaé v:(lnada contra a Covid na Escola Es!:dual Brigadtire Faria Lima, em Sho hlﬂo Beupa Sanies - 13an 21 /Fedagress

43% das criancas sofrem efeitos
da Covid 3 meses ap6s doenca

Instituto do HC avaliou pacientes de 8 a 18 anos com infec¢ao sintomatica

Cldudia Collucch

sho pauio Qumm em cada
dez criangas e

No estudodo HC, foiacom-
panhado por quatro meses,
em média, um grupo dn 53

8

avaliados em e do Ins
mumdn( rianga do Hospital
da\C!lmm:dc Sao Paulocon-

tinuam

criangase
a18anos que tiveram Covid
sintomdtica. No total, 43%
delas mamfu-ﬂararn sinto-

longados da Covid nas »2 se-

da vacinagho co-
ida preventiva ¢ de

Entreeles,
dor n'iecabec.- {19%), cansa-
o (g%), dispneia (8%) e di-
ticuldade de concentragio
(4%). Dores musculares ¢
nasarticulares, além de mi

lidade do sono, também

tados por um periodo major.
Ela S€ SO 3 um conjur-
tode e temde-

foram relatadas (4%).

infecgio por Sars-CoV-a
Ambos foram equilibrados
por idade, sexo, emnia, con
digdo social, IMC e doengas
tmk‘.‘b pediatricas.
s sintomas trazem
ﬁandl impacto na qualida-
de vida dessas criangas e
prejuizos escolares, ji que
existe um déficit de concen-
tracio”, afirma o pediatra
Artur Delgade, coordenador
da UTT do Instituto da Crian
«a e do Adolescente do HC.
As criangas seguem sendo

Tivemos criangas
com miocardites
que evoluiram
muito bem e outras
que estio wndo
acompantk

Desse total, um g d:

@
% o F

supervisi acada seis
meses, por wma equipe mul
€

que,
osadultos, o pibliceinfanto-
juveniltambém, freros
efeitosdachamadaCovid lon-
£a, entre 08 mais sérios mio-
cardite (inflamagio do mis-
culo cardiaco) e diabetes.

12 semanas ¢ foi elassificado
como tendo Covid lo;
O estudo, publicado na

ralem um io

quase um ano, com
muita dificuldade

Controlee de Dov i dh i ia de
m‘,.ls}dmlu.\mlnkkadn unmmsdamnd:m:r!an
e més A doenga foi relacio cn:memasbmalmm

nadaaum risco duas vezese
4

zp.m lemia, mmmmh:b-

malorded o
diabetes em criangas,

05 pesquisadores examina:
ram bancos de dados de se-
guros de sadde ¢ compara
ram novos diagndsticos de
diabetes em criangas quz i

Noilmpllal Pequeno Prin-

., deCuritiba (PR),a
urmsl.nu-ﬁu idtrica do
pais queatende SUS, foi cri

ado um amhulau‘lnn car
diolégico para acompa-

veram e que nhar: L
vn!.ﬁw»ﬁu:léque:uhmp apésa faseaguda da Covid,
surjapordanosnopincreas  Osefeitosndo param por ai.
prmmdusgclosah(:o\(a “Estamos vendo muitas crian-
Segundo h'amn Saydah, ¢astendoerises de enxaque-
pescui: dos CDC, a ca, desenvolvendo diabetes
da ndo estd claro se 08 casos  tipo 1, neuropatia periférica,
de diabetes pos-Covid seriio :Iu:lda de cabega e com qua
i dros de dep ansieda-

¥ ou v
o, Ebom reforgar, no entan-
10, quea doenga r\.‘loégu‘_ni

de”, conta Victor Horicio de

cofator

F
s 0 i aumen-

Souza Costa, infectologistape
equeno Principe.

tou durante a pandemia ¢ is
solevou a0 aumento de peso
nas criangas, o que também
pode ter contribuido para a

alta dos casos da doenga,
Osefeit d d

le,adoenga tam-
manifesta

bémt triz mul

respira
tbria, meningite ¢ slnslmrn\'
nefrdtica(perda Ll?prﬂll‘ll\_‘l

doenca, emborasejam raros,
também preocupam. A ta-
xa de mortali brasilei
ra pela sindrome inflamaté-
ria multissistémica pedidtri-

pela urina), e

:Il.l‘. acrianga continue sen
o acompanhada por um

periodo apos a infecgio,
Ainda ndo se sabe, por

exemplo, se os efeitos que

P)estiemo%,quatro  ainda persistem serio per-
vezes superior 4 registrad: ou vio desap:
pelos Estados Unidos. CETCOm o tem)

Desde o inicio da pande. ‘Tu\'mno-cnms'asmml
mia, essa aco- mui-

meteu 1.450 criancas ¢ ado-
lescentes no Brasil, com 86
mortes, s.rgnmlnmulhmohn
letimdo Mini

tobeme outras que estio sen-
do acompanhadas hi quase
ummmmmuuladxl’n:kla
deda do miis-

A sindrome costuma apa.
recer de duas a seis semanas
b5 uma infe r Co-
vid-19 geralmente branda ¢
pode resultar em hosp
zaGho para crinnc:m.comnm

culo cardiaco’, explica Costa.

0 menino David, 8, faz par-
te do primeirogrupo. Elede-
senvolveu miocardite apés
a infecgdo por Covid, ficou
umanosendo acompanha-

mrn-.‘m«vulnu drglos.
wid ndoé tiofrequen
lrmentegme nas criangas
uanto nosadulos, mas po
e ser muito gravee deixar
juelas. como as miocar
dites. O risco ¢ muito mai
or de sequela devido i do-
engado qne?uxiquer efeito
da vacina”, alirma Delgado,
Uma revisio de dados de
5 milhdes de criangas va
cinadas nos EUA mostrou
uma taxa de ,65% de efeitos

montado noinstituto,
Outroalerta recente sobre
At daCo

revista ci ca Clinics,
contou também um grupo
controle de criangas sem

vid no publico infantojuve
nil veio dos CDC (Centros de

7 estados tém cenario critico em

a0 do
miisculo cardiaco

Victor Horicio de Souza Costa
infectologista pedidtrica

nor

s0s, a maioria bran-
dos, como dor no local da
aplicagdo, febre ¢ cefaleia,

0 Hospital Infantil Sabard,
de S0 Paulo, também estd

conta uu a inflamagio do
misculo cardiaco foi diag-
nosticada durante a inter-
nagho. "0 coragio dele es
tava bem fraquinho.” Davi
ficou 13 dias internado, oi-
to deles na UTLL intubado.
Sara diz que ndo vé a hora
de o filho ser vacinado con
traa Covid 19, “Se eu pudesse
smryi:nmio:mcmcmvaci-
nem suas criangas para nio
ASSAr O que eu passed, eu
faria isso. As pessoas ainda
acham que com as criangas
nioacontece nada’, afirma.

UTIs pediatricas de coronavirus

A0 BE IANEIRO, FORTO ALEGRE,  infernaghes nas UTIS pedid diditri st deuTl por priceo Diretor daSociedade Brasi
RECIFE E SALVADOR A MENOs l.nmi('n\nmnplu«'enidu pados, “Nunca tivemos uma ruulmm wgumhotsl.llu :l\dcwrm:mdonpmqmal. leirade In:‘«:wluﬁin. Leonar-
d i tio leitos. pressi ", diz adire- pia do Wei afirma que o
& o Jmmoﬁ:- lohospital, Ceuci Nunes, ibli il.  deUTls ped Ared "
lisdos leitos ds UTI:unhh ram parareceber  Ocendrioé parecidono Ce Mesmo com o inicio da va- & P re emrazio d cron.
dede terapiai d ard, ondegdosaleitospedic cinagioem criangas desan v atéadlimasepunda feira,  “Avariante dmicron ¢ mui
dtricos para etmlmwde Com quase 7. ,a%:r popula-  dtricosestio preenchidos —  anos, o er leitos ! 1 doai:

eri com Covid-
i Bt
ais contam com poucosleitos
dessetipo para criangascom
a doenga, pois estes deman-
dam equipamentos espedfi-
cos e equipes especializadas.
Ao menos oito estados wém
menosde u:nladcmm{clld-

¢ho completamente imuni-
zada, Mato Grosso do Sulva-
cinou 1754 criangas de san
anos atéestaterga. A estima-
tivaé que haja pouco maisde
300 mil criangas nessa faixa
etdiria no estado.

No Rio Grande do Norte, as
seisUTls, ptdnﬁm:.nsgub]axs

P
Em trits estados, a ocupa-
o dos leitos infantis atin-
iu o patamar de 100%, cso
e Mato Grosso doSul, Mara-
nhio ¢ Rio Grande do Norte
o

estio s leitos
estiona .‘Pﬂomlmpolim-
na de Natal e outros trés na
regido do Alto Oeste.

Em reunido nesta quarta
(26),0governodo estado de-

ndrio critico, com ocupagio
de Bo%ou mais: Ceard, Bahia,

niua do de leitos de
UTI no hespital de referén-
cia para Covid, chegando a

Pernambuco, Gaids. dezvagas nos priximos dias.
Ao todo, foram | d O cendrio ¢

pela Folha dados de 18 esta- Maranh3o, ondeco%dosseis

dose do DistritoFederal. Oito  leitosde UT1 pediitricos para
i P Covid 19 da reds

ram gue ndo divulgam sepa-
radamenteos dados de leitos
paracriangas e para adultos.

Em Mato Grosso do Sul,
ocupagho das UTIs pediduri
cas chegou a160%na scgun
da(24), com cincovagase ol
to criangas internadas —|1u
as com Covid e sels com sus-
peita da doenga. Nesta mn;n
(25), @ taxa de ocupagio di
minuiu para 106%, com cin-
o intermados.

A Secretaria de Estado de
Satde explicou que, quando
ha m-ucs:mh;k- o-}:mmm:s
d:'f idsit

tavam ocupados nesta

ta. Embora nio haja ﬁl:n du

cspc-ra a Secretaria Estadu.
de e informou que se

o abertos mais 12 novos lel-

t0S nos, sdias.

Na Bahia, a taxa de ocupa-
cjodc]umsdt UTI pedisitri-
cosda rede piiblica —quein-
cluiasesferas estadual, muni
cipal ¢ federal— era de 93%.
Aﬂtndn.l?'lh%»\agﬁl"ﬂan
ocupadas, segundodadosda
Secretaria da Saide do Esta
dodesta quarta,

Nol!mpnall:ouln Maia, re-

infecto-

m Salvador, to-

ado-
mcn porlmoamlmemde

dosos 2sleitos de teraplain-

taxa de ocupagio de 82,6%.
Ao todo, 16 leitos infantis es-
tionacapital, Fortaleza, que
registra st deocupagio.
Em Pemambuco, o m:!\u
das infecgdes, impulsionado
pelavariante dmicron, levou
a taxa de ccupagio de leitos

‘Ocupacio UTIs Pedidtricas

MNas redes estaduais®

ternagdes preocupa munld
pios com a volta as aulas no
inicio de fevereiro.

As prefeituras de Paulista,
no Grande Recife,
naZonada Mata, anunciaram
que as aulas serdo apenas re-
motas no inido do ano let-

w0 e
ros Estadans

il Comader \crescente,

S0, LEMMOS O ' lase
it e que e

OROVETTE
aabertura de maisdez leitos
de UT1 pedidtrica em Uruagu,
norte de Goids.

No Parand, apenas 2¢% dos
leitos pedidtricos intensivos
estioocupados. Mas Hos
Pequeno Principe, em C
ba. maior hospital pedidtrico
SUS nopais, vivumaexplosio

casos nesse infdode ano —
439 Casos positivos foramre-
gistrados entreodia®de ja
NEiro e esta qu.lenil.!-l:gur:]u
a

riamapmom.a:irm‘fos
Mdes, € 56 Criangas mais no-
vas tm essas vias mais estrei-
tas e menos desenvolvidas”
 Coordenador m Rede And-

zh.iu'pl faz avaliagio parecida.
“Criancas tém uma prote
¢io imune melhor, em rela:
40 aos idosos, mas enquan:
to a gente ficar empilhando
w;m«m"&’
-l'irrﬂrlm\"lp‘muml'ﬂa

mados nos iltimos cinco dias.
“Seforobservar acurva epi:
acreds

psioto N 3 o colcp
a casa do cole
m""l"”ﬁ"“f angmdflu-n

que em 31 de janeino a gente
pode ter o pico de interna
mentos e porvolta de 12 de fe-
vereiro, pico maior de desfe
chos ruins da doenga, ou seja,
mortalidadee UTIS® afirmao

X
a0 virus’, afirma ele.

0 pediatra ¢ epidemiolo
gista Mario Dal Poz, profes-
sor do [nstituto de Medicina
SodaldaVER] (Universidade

pedidtricoe vi
ce-diretor clinico do hospi
tal, Victor Hordclo de Souza

Costa Jinior.

Dos dez leitos de UTIs pe-
didtricas no local, sete estio
ocupados — quatro criangas,
comuso de ventilagho meci -
nk:l,l'.ré'- Sem, s Com qua

doEstadodo Riode Janeiro),
UTls

inl mménmmpmbltmn A
maboria delas ¢ privada, mas
no setor publico hi um nd-
miero baixo” afirme,

“E importante que prefei-
turas e secretarias estaduais
de saide acelerem a vacina
o ¢ que o Ministério da Sa-
Asduas

arespiratd
ria.Outras

emleitos de mfrrmarla. Nos

r.m eficazes’, du Dal Poz, e
i

esem cnmnrhuiades. "Agen-
te fica preocupado em verifi-
car que muitas familias ain
da questionam avacina’, diz.

an da
i’ﬁ).er ed CoronaVac.
Matheus Rocha, Fernanda
Canofre, José Matheus San
tos ¢ Franco Adailton
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