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Universidades podem cobrar o passaporte da vacina, decide Supremo

Amostras de pacientes britanicos mortos pela doenca revelam que o coronavirus altera ambiente gastrointestinal,
desregulando uma importante estratégia de defesa do organismo. Descoberta pode levar a tratamentos mais efetivos

Covid afeta microbiot

a forma grave, a co-
vid-19 pode causar
maleficios & micro-
biota humana, segun-
do uma pesquisa inglesa. No
estudo, publicado na tltima
edigdo da revista Frontiers in
Immunology, os especialistas
analisaram amostras do intes-
tino de pacientes que morre-
ram devido ao novo coronavi-
rus e constataram o Impaclc da

atrapalhado, nos pacientes que
morreram de covid, a resposta
de defesa do organismo”, deta-
Iharam os autores.

0s pesquisadores explicam
que essa baixa imunidade local
pode reduzir a diversidade mi-
crobiana, um problema de saii-
de conhecido como disbiose,
que ¢ prejudicial ao equilibrio
do organismo. “0 estudo mos-
tra que, na covid-19 grave, a

infecdo no sistema i
gico do érgdo. Os especialistas
acreditam que os dados vis-
tos podem, futuramente, servir
como base para o desenvolvi-
mento de novas esiratégias de

funcao d ha-
ve do sistema imunoldgico é in-
terrompida, independentemen-
te da presenca do Sars-CoV-2
no intestino, o que demonstra
aforca da infeccio no organis-

a0 micr

h Jo Spen-

“Embora a res-

mo 0
cer, do Kings Col-

piratdria seja o sintoma mais
comum do novo coronavirus,
foram identificados, em mui-
tos pacientes, problemas en-
volvendo o trato gastrointesti-
nal, incluindo vomitos e diar-
refa”, justificaram os autores,
no estudo. “Além disso, o RNA
viral foi encontrade em amos-
tras de fezes de muitos doentes,
oque nos fez acreditar que esse
patogeno poderia causar danos
a0s microrganismos que com-
poem o intestino.”

Para esclarecer essa ques-
tdo, os pesquisadores analisa-

lege London, no Reino Unido, e
um dos autores do estudo.

Vacina

Os cientistas também desta-
cam que as descobertas suge-
rem que o uso de vacinas orais
para o coronavirus pode nio ser
uma boa estratégia, jd que, ca-
500 paciente esteja doente, seu
sistema imunoldgico do intes-
tino pode estar comprometido.
“Uma vez que a imunidade do
intestino estd comprometida,
isso indica que o drgdo ndo te-

ram do trato gastroi riaa de montaruma

testinal de nove pacientes (sete resposta de defesa eficiente, e

homens e duas mulh que ndo gerariam
apds serem diagr o efeilo .

ticados com covid-19 durante a
primeira onda da pandemia no
Reino Unido. Eles observaram
que o sisterna responsdvel por
regular a composigao das co-
munidades microbianas — tam-
bém conhecido como placa de
Peyer — sofreu desequilibrio no
organismo dessas pessoas.

Os clentistas explicam que
os foliculos linfoides que com-
poem a placa de Peyer e que re-
vestem todo o intestino delga-
do sofreram uma série de alte-
ragdes nos paci analisa-

Segundo os especialistas, no-
vas andlises sio necessirias, jd
que o nimero de avaliados no
estudo fol pequeno, mas eles
acreditam que os dados obser-
vados na pesquisa podem con-
tribuir para o desenvolvimen-
to de estratégias que ajudem a
tratar o novo coronavirus com
mais eficicia, “Nossa amostra
& bem reduzida, mas os dados,
provavelmente, devem ser se-
melhantes aos de outros pa-
cientes que llveram covid-19
[ in-

r. Bent Chamaing Dimigache.

No biomaintestinal sauddvel, as

ajudam a proteger contra invasores, como o Sars-CoV-2

Antibidticos prejudicam bebés

Ousod 0s durante

tveram uma amos-

a primeira semana de vida pode
afetar negativamente a micro-
biota de bebés. A descoberta foi
feita por cientistas da Universi-
dade de Edimburgo, na Escécia,
que avaliaram 227 recém-nas-
cidos, com o objetivo de enten-
der como essa classe de medica-
mento impacta o organismo das
criancas. Os dados foram apre-

dos nailtima edigdo da re-

dos. De acordo com os pesqui-
sadores, essas mudangas ob-

testinals diversos”, detalhou
Spencer. “No futuro, serd im-

servadas sio re-
levantes, jd que os folfculos
sdo responsdveis pela produ-
¢do de células de defesa do cor-
po. “Essas células sao produto-
ras de anticorpos, e os desequi-
librios visualizados podem ter

der os fatores
que impulsionam essa desre-
gulagio de bactérias em res-
postas inflamatdrias graves
para conseguiremos entender
como driblar esses danos ge-
rado pelo patégeno.”

vista Nature Communications.
No estudo, cerca de 147 crian-
¢as com suspeita de sepse rece-
beram um dos trés tratamen-
tos antibidticos padrao. Os re-
sultados foram comparados
com os de B0 bebés sem suspei-
1a de infeegdes, que ndo loma-
ram os medicamentos. Todos os

tra retal ou fecal colhida antes e
apos a terapia, em trés momen-
tos:com 1, 4 e 12 meses de idade.

Amamentacao

Por meio das andlises, os es-
pecialistas constataram que os
recém-nascidos que receberam
antibidticos prescritos
apresentaram uma di-
minuicdo significati-
va nos niveis de dife-
rentes espécies da bac-
téria Bifidobacterium,
em comparagdo com
bebés que ndo fizeram
usodos medicamentos.
“Esses microrganismos
awdliam na digestaodo

lefte materno humano e promo-
vem a satide intestinal, além de
apoiar a defesa l6gica con-

mudangas no microbioma e nos
genes de resisténcia antimicro-
biana | por pelo me-

tra infecgdes, o que nos acende
um alerta de preocupacio’, de-
talharam os autores, no trabalho.

A equipe também encon-
trou um aumento nas bacté-

nos 12 meses, ndo melhorando
com a amamentagio, que € co-
nhecida por ajudar o sistema
imunoldgico do bebé,
“Ficamos surpresos com a

rias potenc causado-
ras de doengas e no mimero
de genes relaciona-
dos & resisténcia an-

de e a duracio dos efei-
tos dos antibidticos. Isso, prova-
velmente, ocorre porque o trata-

mento com esses medicamentos
é

no gru-
po que recebeu anti-
bidticos. Ao longo do
lempo. os clentisias

no
que o0s bebés acabaram de re-
ceber seus primeiros micrdbios
herda.dos da mie, e ainda ndo

uma re-
cupem;ﬁodas altera-
¢Oes vistas nas crian-
¢as que tomaram o
medicamento, masas

Segundo a secretaria de Sadde, esta faixa etdria ainda serd vacinada uma terceira vez . O indice de contaminagao
no DF caiu para 0.98, indicando controle da pandemia. Mas, a taxa de ocupagao de UTIs pediatricas é de 100%
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resiliente”, declarou Debby Bo-
gaert, pesquisadora da Univer-
sidade de Edimburgo e um dos
autores do estudo.
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