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Menos presséao

Procura por pronto-atendimento recua em torno de 10% na capital.
Secretaria de Saude inicia desmobilizacdo gradual de servicos extras

Declinio da transmissdo
a folego as UPAs de BH
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Na UPA Centro-Sul, manha foi de relativa tranquilidade ontem, em
panorama que se repete em outros pronto-atendimentos da cidade
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epois de semanas de
preacupacio e lon-
gas filas nas unida-
des de pronto-aten-
dimento (UPAs), a
pressao provocada pela dissemi-
nagao da variante Omicron do
coronavirus recua em Belo Hori-
zonte. Passado o pico de casos da
novaonda da COVID-19 na cida-
de, a procura pelos servigos mé-
dicos registra uma queda de
aproximadamente 10% em rela-
¢do avirada de janeiro para este
més. Segundo dados da Secreta-
ria Municipal de Satde da capi-
tal mineira, no periodo de 31 de
Janeiro a 3 de fevereiro, as UPAs
prestaram 6.990 atendimentos,
contra 6.375 entre os dias 7 e 10
deste més. As taxas de transmis-
sdo e de ocupacdo de leitos tam-
bém mantiveram trajetdria de
queda ontem
Com servigo 24 horas e “co-
mo atendem a demandas es-
pontaneas, sem necessidade de
agendamento ou encaminha-
mento, o fluxo de procura (nas
UPAs) é muito dinamico”, lem-
braa secretdria, informando que
continua a monitorar os niime-

ros epidemioldgicos e assisten-
ciais da doenca para driblar
eventuais agravamentos que
ameacem a capacidade de
a. Diante do recuo da pres-
530, a prefeitura comeca a des-
maobilizar servicos em unidades
de satde que tiveram o hordrio
ampliado para atender pacien-
tes com quadros respiratdrios.
“Com a melhora do cendrio, es-
tao sendo feitas, de forma grada-
tiva, desmobilizagao de servigos,
que podem ser imediatamente
reativados, caso necessdrio”, ex-
plicou a administragao munici-
pal, em nota.

O Estado de Minas esteve em
UPAs na manhd de ontem e
CoNstatou uma movimentagio
menos intensa que a verificada
em outros momentos desde o
inicio do ano. Wagner Souza, que
se consultou na UPA Centro-Sul,
no Bairro Santa Efigénia, infor-
mou que foi atendido em cerca
de 40 minutos apds procurar o
local por causa de sintomas gri-
pais. Na propria unidade, ele fez
o teste de COVID-19, cujo resul-
tado foi negativo.

O mesmo ocorreu com Elisa-
beth Qliveira Gomes, que esteve
na unidade. Ela tambem procu-
rou o local devido a sintomas

gripais e fez o teste do novo co-
ronavirus, também negativo.
“Eu tinha sentido dor de gargan-
taontem (domingo), ai procurei
a UPA para fazer o teste. Tra
lho com educacio infantil e mi-
nha coornadora me orientou a
procurar atendimento médico
antes de voltar’, contou. De acor-
do com Elisabeth, tanto o aten-
dimento quanto o resultado do
teste foram ripidos. "Depois que
saiu o resultado negativo, passei
pela médica e ela me receitou
um medicamneto para gripe e
me orientou a repousar’,

Em outros locais que a re-
portagem percorreu também
houve pouca procura na ma-
nha de ontem, como as UPAs
Barreiro e Norte. No entanto, na
UPA Leste, Addlia Souza Amo-
rim, de 50 anos, reclamou da
demora para receber noticias
do sogro, de 86. Ele chegou ao
local por volta das Zh e ela so te-
ve noticias dele as 11h. “Ele es-
tava sentindo falta de ar e des-
maiou, ai 0 Samu o buscou. En-
traram com ele rapido, mas o
atendimento é horrivel e de-
pois de nove horas esperando, a
médica disse que ele estava
com pneumenia e COVID-19",
relata. Ela conta que mora no

2

Com sintomas gripais, Wugner Souza ¢ Elizabeth Gomes ser
COVID-19. Ambos sairam com o laudo em méos e um alivio: o resultado deu negativo para o coronavirus

Bairro Nazaré, na Regiao Nor-
deste, mas o Servigo de Atendi-
mento Mével de Urgéncia o le-
vou paraaRegido Leste. Apesar
de ter tido contato com o sogro,
que Lestou positivo para o coro-
navirus, ela nao recebeu um pe-
dido de testagem. “Nao pedi-
ram que eu fizesse o este, vou
fazer por conta prépria, porque
tive contato com ele”, reclamou

RECUO E CAUTELA Segundo o
médico infectologista Esteviao
Urbano, que integra o Comité de
Enfrentamento a Pandemia de
COVID-19 da Prefeitura de Belo
Horizonte, a capital passou da
fase de sufoco provocada pela
variante Omicron. “Isso significa
qUE VamOos Ver menas casos e in-
ternagoes e, consequentemente,
uma menaor procura por atendi-
mentos. A onda estd reduzindo e
comecando a passar”, explica
No entanto, a passagem do
pico de novos casos da doenga
nio significa relaxar nos cuida-
dos. “Uma coisa € 0 momento
atual, mas o futuro estd total-
mente em aberto. Quanto tem-
po dura nossa imunidade, seja
pelavacinaou pela doenga? Nin-
guém sabe. Alem disso, vao che-
gar novas variantes? Se for, nos-

?

e fazer o teste de

sa imunidade pode naovaler na-
da. Tudo vai ficar pendente ai
da e a pandemia estd longe de
acabar, mas agora estamos ven-
do um cendrio melhor’, reforca
oinfectologista.

INDICADORES Esse declinio ja
eraobservado no boletim epide-
mioldgico da PBH divulgado na
sexta-feira, que mostrou o indi-
ce de transmissao (RT) do virus
perdendo forca pela terceira se-
mana consecutiva. O RT, que
baixou da marca de 1 na quinta-
feira, apos 51 dias acima da cha-
mada“zona de controle”, marca-
da com a cor verde, caiuna sexta
de 0,98 para 0,96.

Ontem, Belo Horizonte ini-
ciou a quarta semana consecu-
tiva de reducao na transmissao
do coronavirus. Queda também
na ocupagao nos leitos de enfer-
maria e de unidades de terapia
intensiva (UTIs) destinados ao
tratamento de pacientes com a
COVID-19.0RT fechou em 0,89.
Isso significa que cada grupo de
100 pessoas transmite o coro-
navirus para outras 89. A ocu-
pagao das UTI's caiu de 82,4%
para 77,8%, embora ainda em
estdgio critico, no vermelho.
Nas enfermarias, a taxa recuou

de 62% para 584%, mantendo o
nivel amarelo.

Apesar da continua redugio
da transmisso do coronavirus
em Belo Horizonte, a populacio
deve se manter em alerta. Entre
sexta-feira e ontem, mais 1.475
pessoas foram infectadas pelovi-
rus na capital. Dez pessoas morre-
ram em decorréncia de complica-
coes da COVID-19. No total, jd fo-
ram contabilizados 7.273 ébitos e
327009 casos desde marco de
2020. Atualmente, 4303 pacientes
estio em acompanhamento.

PRESAO EM QUEDA

¥ 6.990 - Totol de atendimentos
feitos nas UPAs de BH entre 31 de
janeiro e 3 de fevereiro

» 6.375 - Atendimentos nas UPAs
entre os dias 7 e 10 de fevereiro

» 0,89 - Taxa de transmissie do
coronavirus ontem

» 77,8% - indice de ocupagdo de
leitos de UTI COVID-19

n 58,4% — Percentual de ocupagdo
de leitos de enfermaria para
covip-19
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