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CISEs da Terceira Idade abrem rematriculas para atividades fisicas em 2022

CISEs da Terceira Idade de Sao |

Caetano abrem rematriculas
para atividades fisicas em 2022

Os cinco CISEs (Centros
Integrados de Saude e Educa-
¢ao) da Terceira Idade de Sao
Cactano do Sul abrem rema-
triculas para atividades fisicas
em 2022. Os interessados de-
vem comparecer no CISE em
que estavam matriculados no
ano passado, entre 9 ¢ 15 de
fevereiro, no mesmo dia da
semana ¢ hordrio em que rea-
lizavam as aulas.

A documentagio necessi-
ria ¢ a apresentagio do RG,
CPF, carteirinha do CISE ou
Cartio 530 Caetano, e atesta-
do médico de liberagio para
atividades fisicas. E impor-

tante ressaltar que o atestado
médico tem a validade de 12
meses ¢, quem ja o apresentou
em agosto de 2021, nio preci-
sard apresenti-lo novamente.

“Devido i covid-19 ¢ a In-
fluenza, ainda nio podemos
reromar com 100% da capaci-
dade dos alunos. Acrediramos
que em breve serd possivel
realizar matriculas de novos
alunos ¢, também, retomar
as aulas de hidrogindstica,
que permanecem  suspen-
sas, afirma a coordenadora
da Comtid (Coordenadoria
Municipal da Terceira Idade),
Lucila Lorenzini.
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