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Médico indica esperar 30 dias para vacinar crianga que teve Covid-19

Médico indica esperar 30 dias para

vacinar crianga que teve Covid-19

Especialista diz que infecgdo natural ja garante anticorpos e que possiveis reagdes ao imunizante podem confundir o quadro clinico
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A vacinacio de criangas
de 5 a 11 anos comegou no
Grande ABC no momento
em que as sete cidades da re-
gido apresentam alta repen-
tina de casos confirmados
de Covid. Diante da falta de
kits e da grande demanda
de pacientes com queixas de
sindrome gripal, os centros
médicos estdo optando por
testar apenas pacientes com
sintomas graves, 0 que, nor-
malmente, ndo inclui crian-
ca, j4 que boa parte delas

apresenta quadros assinto-
mdticos da infeecdo. Sem
um diagndstico fechado, al-
guns pais que tiveram conta-
to com o virus nos iiltimos
dias tém se mostrado insegu-
ros de realizar a imunizacio
no filho sem saber se a crian-
¢a estd ou esteve contamina-
da recentemente pelo coro-
navirus, mas, segundo o in-
fectologista do Hospital Bra-
sil, da Rede D'Or Sao Luiz,
Ruan de Andrade, a imuni-
Zacdo mesmo com o virus in-
cubado é segura.

“Essa situacdo de vacinar
quem estd com o virus incu-

bado j4 foi observada em mi-
lhares de pessoas que foram
imunizadas inadvertidamen-
te. E seguro. Nio é recomen-
dada pelo fato de somar um
evento adverso no momen-
to em que a pessoa pode es-
tar ou desenvolver sintomas
e isso pode ser um confundi-
dor na interpretacao do qua-
dro clinico. Também nio é o
melhor momento porque a
exposicdo 4 infeccdo natural
J4 traz uma producao de an-
ticorpos como resposta do
organismo. Entdo nao & ne-
cessario o imunizante logo
ap6s a infec¢do. O razodvel

€ esperar 30 dias para dar a
vacina nestes casos”, expli-
cou Ruan.

0O especialista ressalta
que nos casos de os pais es-
tarem contaminados com o
coronavirus nio faz sentido
nao considerar que o qua-
dro da crianca, mesmo as-
sintomdtica, também seja
de Covid e a recomendacio
é esperar os mesmos 30
dias para fazer a imuniza-
¢ao. O infectologista tam-
bém nao aconselha fazer o
teste ma crianga apenas pa-
ra fazer a vacinagio. “Nao
justifica porque mesmo que

a crianga esteja contamina-
da, a imunizagdo € segura”,
comentou.

Essa situacdo € vivencia-
da pela psicéloga Camila
Campos, que enfrentou qua-
dro de Covid nos dltimos
dias e preferiu esperar an-
tes de imunizar a filha
Amanda, 11 anos, que tem
cardiopatia e poderia ser
protegida da Covid neste
momento. “Como nao sabe-
mos ao certo se ela foi infec-
tada porque nao foi possivel
fazer o teste e manifestou
apenas febre leve, preferi-
mos aguardar por mais um
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més antes de fazer a vacina-
¢ao”, explicou.

O médico explicou que
mesmo assintométicas as
eriancas podem produzir an-
ticorpos, mas em menor ni-
mero em rela¢do aos sinto-
maticos. “Tem diversos estu-
dos que observaram pessoas
que desenvolveram a doen-
ca de formas sintomdtica e
assintomdtica. Embora ain-
da haja controvérsia, nas
pessoas assintomdticas a
producao de anticorpos neu-
tralizantes é mais baixa que
nos sintomaticos, mas exis-
te”, finalizou Ruan.
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