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Média movel de casos de Covid sobe 667% na regiao

Média movel de casos de

Covid sobe 667% na regido

Espedialistas dizem que caracteristicas e vacinagio
avangada ttm minimizado os efeitos da dmicron

ANDERSON FATTORI
andersonfanon@dgabe.com.br

A média mével semanal de
casos de Covid no Grande ABC
disparou desde o inicio do
ano. De acordo com levanta-
mento do instituto de pesquisa
ABC Dados, que usa informa-
¢oes dos boletins enviados pe-
las prefeituras, na sexta-feira
assete cidades, juntas, registra-
ram média mével de 928 ca-
sos de coronavirus em sete
dias. No tilimo dia de 2021, o
indicador apontava 121, o que
significa alta de 667%.

O mimero real de infectados
pode ser muito maior, ji que o
Brasil tem enfrentado escassez
de testes de Covid, tanto na rede
puiblica como privada. Durante
a semana, a Abramed (Associa-
o Brasileira de Medicina Diag-
ndstica) recomendou que oscen-
tros médicos deixem de testar
pacientes com sintomas leves da

Covid para que nio faltem testes
de antigenoe PCR (0 molecular,
tipo mais preciso) para identifi-
car a doenca em pacientes com
sintomas graves.

Apesar do grande mimero de
infectados, a média mével de
mortes no Grande ABC tem osci-
lado entre uma e duas. Segun-
do os especialistas, isso ndo sig-
nifica que a variante dmicron,
que ji é predominante no Esta-
do e estd presente em 80% dos
casos, seja menos letal, mas,
sim, que a czpa chegou em mo-
mento que avacinagio estd bas-
tante adiantada — na regido,
98% das pessoas com 12 anos
ou mais ja receberam a primei-
ra dose, 91,7% estdo com o es-
quema vacinal completo e
31,2% ja tiveram acesso & dose
de reforgo.

“A dmicron tem se espalhado
pelomundode uma forma avas-
saladora, ela se transmite muito
mais ripido. Essavariante carre-

OBR|GAT R'A Uso de miscara é essencial para diminuir a chance de infecgiio pele corenavirus

ga caracteristica de ser menos
competente para infectar as cé-
lulas dos pulmdes de acordo
com estudos preliminares em
células de animais, mas, por ou-
trolado, ela em menos probabi-

lidade de causar doenca grave,
principalmente no Brasil, que é
um Pais vacinado. Por isso te-
mos que ter cuidado em dizer
que ela é menos letal, pois ava-
riante encontrou populagio

mais protegida”®, avalion a mi-
crobiologista Naalia Pasternak.

A opinido da especialista é
compartilhada pelo superinten-
dente e diretor médico do Hos-
pital Albert Einstein, Miguel
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Cendoroglo Neto, que tem per-
cebido evolugio rdpida dos
contaminados. “Com a varian-
te gama, por volta de metade
dos pacientes precisavam de te-
rapia intensiva, era quadro
bem mais grave. Agora, sio ca-
505 em que os pacientes tm
principalmente gripe forte.
Nio chegam a ter pneumonia.
Até tem €asos, mas $io mais ra-
ros”, explica Cendoroglo. “Em
média, o paciente fica cerca de
trés, dois dias internado por Co-
vid (no Einstein). HA um ano,
quando estava comegando a
subir a gama, o indice estava
em 9,5 dias. O quadro clinicoé
bem mais brando”, acrescenta.

De fato a dmicron ainda ndo
w@m feito pressio na rede de sai-
de do Grande ABC. Apesar do
grande aumento no numero de
pacientes internados nos tld-
mos dias — passou de 235 aca-
mados em 31 de dezembro pa-
ra 499 na sexta-feira -, a taxa
de ocupago de leitos na regido
é de 49,45%, de acordo com da-
dos da plataforma SP Covid In-
fo Tracker, plataforma gerida
por pesquisadores da Unesp
(Universidade Estadual Paulis-
ta), da USP (Universidade de
Sao Paulo) e do Cemeai (Cen-
tro de Ciéncias Matemiticas
Aplicadas a Indistria). Conside-
randoapenas leitos de UTT (Uni-
dade de Terapia Intensiva), a
ocupacio ¢ de 50,3%. No total,
oGrande ABC dispoe atualmen-
te de 1.009 leitos exclusivos pa-
ra pacientes com Covid.
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