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Caminhada do Outubro Rosa promove conscientização e reúne mais de 1.100 pessoas em

São Caetano do Sul

Redação

 

O Fundo Social de Solidariedade de São Caetano do Sul promoveu neste domingo

(18/10) a Caminhada do Outubro Rosa pelas ruas do município. Com o tema

“Cuidado que Abraça – Prevenção que Salva”, o evento reuniu mais de 1,1 mil

pessoas, enfatizando a importância do cuidado com a saúde e do apoio às

mulheres que enfrentam o câncer de mama.

A ação começou às 8h30, no ParkShopping São Caetano, onde os participantes

puderam trocar 1 kg de alimento não perecível por uma camiseta doada pelo

shopping. No local, também foram realizados exercícios de alongamento e

aquecimento para a caminhada, que se iniciou às 10h, em direção ao Espaço

Verde Chico Mendes. Lá, após a chegada, o público recebeu orientações para se

alongar e também houve a distribuição de água e frutas.

A primeira-dama e presidente do Fundo Social agradeceu a presença dos

participantes, as doações de alimentos e a parceria do ParkShopping. Além disso,

falou sobre o slogan e importância da prevenção. “Quando criamos o slogan

‘Cuidado que Abraça – Prevenção que Salva’, pensamos nas mulheres que estão

enfrentando essa doença, que é tão difícil e o quanto elas precisam de apoio e de

carinho. O cuidado e a prevenção têm que ser o ano todo”, afirmou.
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Durante o evento, o prefeito destacou o mutirão de mamografia, que está

realizando exames por livre demanda, a partir desta segunda-feira (19/10), no

Complexo Hospitalar, na Rua São Paulo. “Até o final do mês, no Complexo

Hospitalar, serão realizados exames de mamografia sem necessidade de

agendamento. E estamos trabalhando para que essa ação possa ser feita o ano

todo”, declarou o prefeito.

A caminhada integra a programação do Outubro Rosa em São Caetano do Sul,

que reúne ações de conscientização e cuidados com a saúde ao longo do mês. A

programação completa está disponível no site da Prefeitura:

www.saocaetanodosul.sp.gov.br.
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