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Envelhecimento avanca em ritmos diferentes

GRANDE ABC 60 +

Envelhecimento da
pnpulal;ao ocorre
em ritmo diferente
nos sete municipios

Em Santo André, Sao Bernar-
do, Séo Caetano e Ribeirdo Pires,
o numero de moradores com 60
anos ou mais supera o de jovens.
Diadema, Maud e Rio Grande da
Serra observam cendrio inverti-
do. A diferenga de ritme no enve-
lhecimento da populacio pode
ser explicada por dados histori
cos, como a ocupagio do solo ou
aindustrializacio. Setecidades 2

CENARIO. no geral, Grande ABC possui mais idosos do que pessoas jovens

em ritmos diferentes

Diadema, Maua e
Rio Grande ainda
Lem populagio de
até 14 anos superior
a de idosos

GADRIEL GADELHA
sabricigadeina@dgabe com.br

O envelhecimento popula-
cional ocorre em ritmaos dife-
rentes no Grande ABC. Santo
André. Sao Bernardo. Sdo
Caetano e Ribeirao Pires ja
registram nimero de mora-
dores com 60 anos ou mais
superior ao d ad

de Dados) mostram que em
Diadema sdo 73.239 morado-
res de até 14 anos e 64.431
PEs=CaEicom a0 dnts ot
. Em Maud. a diferenca &
maior: 78.592 criancas e ado-
lescentes contra 70.521 ido-
sos. Ja em Rio Grande da Ser-
ta, 2 distnela € menor, cam
8.22 na faixa

lescentes de até 14 anos. Ja

As trajetérias historicas
ajudam a explicar por que a
mudanga acontece em mo-

mais Jovem e 7.247 idosos.
Em Diadema, a formacio
da populagao atual esta liga-
da ao processo de industrial
zagdo que marcou o munici-
pio entre as décadas de 1960
© 1980. O periado atraiu tra-

izagdo e a chegada dc mi-

de outras locali-
dades em busca de emprego

grantes jovens, a
das frsifliaria s dlferencas
inAmicas de

da. A cldade tem uma parti-

aparecem entre os farores
apontados pelos gestores mu-
nicipais.

Dados da Fundagio Seade
(Sistema Estadual de Analise

PRESENTE

silvia Regina Ribeiro Teck,
72 anes, nasceu no bairro
Santa Teresinha, em Santo
Andrd. e mera b 42 snios na
vila Aposentada des-
de 2005, trabathou anterior.
mente como secretaria.

““Hoje, sinto o peso da
idade por nao ter
cuidado da minha salide
fisica. Minha terapia
didria & fazer croché e
participar de grupos de

voluntariado.

ada A
© eis Dt A Sttt
cdo. Na década de 1960. e
também nos anos 1970 e
1980, vieram muitos jovens
para o municipio em busca

Narciso Altair Moura Do-
na, 60 anos, mora sozinho
Jardim Maui e pedala
diariamente para se exerci-
tar. O idoso afirma ter ex-
celente saude e muita dis-
posigao.

“Nunca imaginei que eu
teria 60 anos. Venci e
passei por muitas
coisas, Agora € uma
nova etapa. vivo um dia
de cada vez.O que vier

€ a vontade de Deus.”

e

SERVICO. Frequentadores do Centro Dia Ideso, equipamento de Sio Bernardo que oferece atividades

de uma perspectiva de furu-
ro. Eles se instalaram aqui
constituiram suas casas e for-

sténcia Social
dania de Diadema, Eduardo
Minas.

O gestor também conside-
ra que parte dos moradores

Morador do bairro Pauli-
ceia, em Sao Bernardo, Mau-
ricio Bovo, 66 anos, passou

que hoje envelhecem em Dia-
dema ¢ formada por pessoas
que chegaram ac municipio
durante aquele perfodo de

expansdo.
A mesma relagio entre mi.
gracn e formagao da popula-

ta que o municipio tinha uma

vem. Na ¢poca, a cidade ti-
nha anccessidade de mao de

etdrias”, pontua.

Em Rio Grande da Serra, a
explicagdo apontada pela se-
cretaria da Familia, Katia Ne-

ris, passa por caracteristicas
demograficas e familiares
que, na avaliagao dela, dife-
renciam o municipio de cida-
des mais urbanizadas. A dind-
mica de um municipio de me
nor porte sio aspectos consi-
dégadlor pila stsein

uma resposta comple-
xa, porque remos fatores mi-
gratérios e caracteristicas de-
mogréficas diferentes das
grandes cidades. A questdo

mos situagoes relacionadas a
talta de controle da natalida-
de e a gravidez na adolescén-
cia, que podem contribuir pa-

mente jovem no periodo de
m

1970 e 1980. O perfil etario

tao do Suas (Sistema Unico
de Assisténcia Social), Sebas-
tifio Marcial Sobrinho, apon-

FUTURO

Moradora de Maus, Danda-
raOhana Ramos da Silva so-
nha em ser veterindria quan.
. Aos 10 anos, ela ji

avida com pes-
quisa de mercado, ativi

que o levou a conhecer cente-
nas de cidades brasileiras.

“Acho que envelhecer €
um saco, muito por conta
das limitaces fisicas.
emos que nos adaptar,

ir médo do que

cemos, mas
descobrindo coisas novas.”

com
© respeito as pessoas idosas ¢

para cd era majoritariamente
uma populacdo economica-
mente ativa e, em média, jo-

Aos 14 anos, Adriely Pereira,
de Santo André, imagina enve-
Ihecer com independéncia e
sem abrir mio de e aprender
coisas novas. A convivéncia
Somn g avets ekt e
de sua avelhice.

“As pessoas deveriam
respeitar mais os idosos,
porque algumas coisas
ficam mais dificeis
quando a gente
envelhece, como andar,

comer e se divertir.

“Gosto de conversar com

Podermos aprender muito

diz Katia.

Esta é a segunda reporta
gem da série Grande ABC
60+, que apresenta e discute
os desafios do envelhecimen-
to na regifo. A préxima repor-
tagem serd publicada no dia
18, com novos olhares sobre
© envelhecimento e seus im-
pactos na regido.

=

Aos 13 anos, Maria Sophia
Sousa, de Sac Bemnardo imagi-
ice tranquila, com
aposentadoria e acesso aos be-
neficios oferecidos pelo gover-
no. Para ela, envelhecer com
sande significa desacelerar.

“Quando for idosa, espero
uma cidade melhor, com
mais acessibilidade para

idosos e pessoas com
deficiénci

Projecio indica que até 2030 as sete cidades vao atingir

Até 2030, as sete cidades do
Grande ABC deverao ter popu-

cair de 479.594 para 450.224.
A

rior & de criangas © adolescen
e de até 14 anos. Projegoes
da Fundagio Seade (Sistema
Estadual de Andlisc de Da-
dos), baseadas no Censo De
mogréfico de 2022, indicam
passard de
529.763 idosos em 2026 para
588.593 em 2023. No mesmo
periodo. o de

entre os dois gru-
pos, yue atualmente ¢ de
50.169 pessoas, deverd chegar
2 138.369 em quatro anos.

a a gerontdloga Ana
Cléudia Becker, a preparagio
para a nova fase envolve duas
G

a i uma po-
pulagao que envelhece. Em
1950, a_expectativa de vida

iros era de 48 anos,

ca, social e digital” diz a espe-
caalist:

Na drea econdmica, Ana ex-
plica gue o sistema previden-

Eecial.

“Em
acss)bi].idade. as udades nao
foram a aten-

Tatar o eeatiohn e amelisr &
clusao dos idosos na vida publ

para
pagar os beneficios de quem ji
esta aposentado. “Na prética,
quem trabalha hoje financia as
aposentadorias atuais. Com a

redugdo da populagdo em ida-
de produtiva, a arrecadacao di-
enquanto os gastos

a inversio

43.497 e 25.191 para 45.614

159.274 idosos ¢ 128.246
criangas; em 2030, serdo
174.964 e 120.797, respectiv:
50 Bernardo,
assarda de 160,755
e 146.493 para 178.861 e
138.608: em Sao Caetano. de

Pircs, de 24.070 ¢ 19.513 para
26.501 e 17.919; e Rio Grande
da Serra, de 7.247 idosos e
8.220 criangas para 8.216 e
7.514. Os dados de 2030 sio
projecbes da Fundacio Seade.
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