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Educacéo na era digital pauta evento de Daniel Becker

Redacao

O pediatra e especialista em saude publica aborda os impactos nocivos dos
celulares no desenvolvimento infantil em encontro gratuito para as familias

A educacdo na era digital virou a maior angustia familiar contemporanea. Telas
invadem quartos infantis de forma silenciosa. O uso desenfreado de dispositivos
moveis asfixia o convivio diario e impde barreiras severas ao desenvolvimento
cognitivo dos mais jovens. Para combater essa crise moderna, o pediatra Daniel
Becker comanda uma palestra gratuita no dia 15 de outubro. O debate acontece
em S&o Caetano do Sul, sob promocao do Colégio ARBOS.

Educacéo na era digital exige mediacao rigorosa

Tabletes e smartphones alteram o relégio biolégico dentro dos lares. Criancas
perdem horas preciosas de sono. Sem o descanso adequado, elas abandonam as
brincadeiras ao ar livre e reduzem drasticamente o contato presencial com amigos.
A Sociedade Brasileira de Pediatria soa o alarme contra os danos irreversiveis
dessa superexposicéo precoce e educacao na era digital.

Os pais precisam assumir o controle imediato dos acessos. Restringir a internet
garante o crescimento infantii com autonomia e blinda a salde mental contra
abismos virtuais silenciosos.

O impacto clinico da superexposicao

A verdadeira formagdo contemporanea ensina o individuo a viver plenamente
fora dos aplicativos de mensagens e redes sociais.

O médico Daniel Becker carrega longa bagagem pratica em saude publica no
Brasil. Ele ajudou a desenhar a Estratégia Saude da Familia e a fundar o Centro de
Promocdo da Saude (CEDAPS). Recentemente, publicou o livro “A infancia
sequestrada pelas telas”, em coautoria com llan Brenman. O pediatra também atua



no conselho do ECA Digital e colabora ativamente com o programa Fantastico.

O resgate essencial do convivio real

O consumo descontrolado da tecnologia ergue muros invisiveis entre pais e filhos.
Olhar nos olhos converteu-se em uma urgéncia afetiva. Retomar a comunicacao
presencial fortalece as bases protetoras indispensaveis para a formacdo da
identidade adolescente.

Construir novos habitos demanda firmeza dos responsaveis. O aprendizado
saudavel exige limites intransigiveis entre o brilho das telas e a crueza do mundo
real. A educacao na era digital necessita de adultos atentos, bem informados e
dispostos a resgatar a conexao humana genuina.

Servico da palestra

Tema: Projeto Farol da Educacao

Palestrante: Daniel Becker (pediatra e especialista em infancia)

Data: 15 de outubro, as 19h30

Local: Teatro Municipal Paulo Machado de Carvalho

Endereco: Alameda Conde de Porto Alegre, 840, Santa Maria, S&o Caetano do
Sul (SP)

Entrada: Aberta ao publico em geral (vagas limitadas)

Inscrices: Gratuitas pelo portal oficial do Colégio

https://www.abcdoabc.com.br/educacao-na-era-digital-evento-de-daniel-becker/
Veiculo: Online -> Portal -> Portal ABC do ABC

Secdao: Sao Caetano
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