
Publicado em 14/10/2026 - 11:33

São Caetano realiza mutirão e ações no Outubro Rosa

Redação

Com micropigmentação de aréola e oficinas, Caism de São Caetano reforça o

Outubro Rosa e confirma mutirão de mamografia sem agendamento 

 

 

Em alusão à campanha Outubro Rosa, o Centro de Atenção Integral à Saúde da

Mulher (Caism) de São Caetano do Sul promoveu, na manhã desta quarta-feira

(14), uma programação especial focada em autocuidado, acolhimento e

valorização da autoestima. As atividades foram direcionadas a pacientes que

realizam acompanhamento ou tratamento oncológico e a colaboradoras da unidade

municipal de saúde.

 

Micropigmentação de aréola, autocuidado e resgate da estima

A iniciativa organizada pela equipe multidisciplinar do Caism ofereceu

gratuitamente micropigmentação paramédica de aréola para mulheres pós-

mastectomia, oficinas de cuidados corporais, esmaltação e ensaio fotográfico.

Além dos procedimentos estéticos e preventivos, os pacientes contaram com café

da manhã e momentos de convivência desenvolvidos para humanizar a jornada do

tratamento contra o câncer de mama e de colo do útero.

 



 

Atendida pelo serviço, a auxiliar de enfermagem Sirleide Souza de Oliveira, de 56

anos, moradora do Bairro Barcelona, comemorou o procedimento de reconstrução

areolar após superar a doença com cirurgia, quimioterapia e radioterapia. Segundo

a coordenação do Caism, o objetivo do evento foi proporcionar descompressão e

foco no bem-estar durante a fase de investigação e tratamento.

Mutirão de mamografia sem necessidade de agendamento

A programação do Outubro Rosa em São Caetano do Sul também prevê um

mutirão de mamografia por livre demanda, sem necessidade de encaminhamento

prévio ou agendamento. As avaliações serão realizadas no Complexo Hospitalar

de Clínicas nos dias 19, 22, 23, 26, 29 e 30 de outubro.

    “O Outubro Rosa é um período de conscientização intensificada, mas os

cuidados com a saúde da mulher e a prevenção devem ocorrer ao longo de todo o

ano em nossa rede municipal”, ressalta a gestão de Saúde do município.
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Veículo: Online -> Portal -> Portal ABC do ABC

Seção: São Caetano

Copyright © Clipclap 2026.Copyright © Clipclap 2026.

https://www.abcdoabc.com.br/sao-caetano-realiza-mutirao-acoes-outubro-rosa/
https://clipclap.com.br
https://clipclap.com.br

