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Séao Caetano disponibiliza transi¢cao da insulina NPH para insulina glargina na rede municipal
de saude

'@ saocaetanoalerta @ « Sequir s

.@ saocaetanoalerta @ As unidades de Atencio Basica de Sio

& Caetano do Sul passaram a disponibilizar, desde segunda-feira
{5/10), o= medicamentos para realizar a transicdo da insulina
MPH para ainsulina glargina, que proporciona urma maior
estabilidade do controle glicémico.

0 plblico-ahvo sdo crisncas e jovens {de 2 a 17 anos) que
possuem diabetes tipe 1, e idoscs (3 partir dos 70 anos) com
dizbetes tipp 1e 2

A insuling glargin apresenta um perfil de agdo mais previsiel &
prolongado, com menor vaniabilidade ao longo do dia. Na
maioria dos casos, ele permite apenas uma aplicaio didri,
Eenquanto outros esquemas terapeuticos podem exigir ate trés
zplicagdes no periodo.

Além disso, 0 medicamento passui uma sére de outros
beneficios, coma um mencr risco de hipoglicemia,
especialments de episadios noturnos, guands comparsda 3 NPH
em diferentes estudos clinicos.

Tambem apresenta um perfil de agdo maiz estével, com menor
ocoméncia de picos de 3gao caracteristioos da NPH. Conta ainda
£om uma maior previsibilidade do efeito basal, contribuindo
para um controle glicimico mais consistentz.

A reducin da necessidade de ajustes relacionados aos hordrios
de alimentac3o & ao perfil de agéo do medicamento & outro
beneficio da insulina glargina. lsso representa um potencial para
melhorar a qualidads de vida e a seguranca do tratamento,
especialments em pacientes com episddios recormrentes de
hipoglicemia.
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