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CAPS 1J de Sdo Caetano Passa Por Reforma e Atendera Temporariamente no Bairro
Fundacéao

Redacao

Obras vao adequar espagos do servico infantojuvenil de saude mental;
atendimento serd transferido para o prédio do antigo Cepadi a partir de 5 de
outubro.

O CAPS 1J (Centro de Atencéo Psicossocial Infantojuvenil) de Sado Caetano do Sul
passara por reforma e adequacdes para melhorar os espacos onde sdo atendidas
criancas e adolescentes. A obra faz parte das acdes de melhoria do servico, o que
inclui a capacitacao dos profissionais que atuam na unidade.

Para que as intervencbes possam ser realizadas com seguranca, o CAPS 1J
funcionaréa a partir de segunda-feira (5/10) no prédio do antigo Cepadi, na Avenida
Dr. Rodrigues Alves, n° 93, esquina com a Rua Heloisa Pamplona, no Bairro
Fundacdo.

A mudanca sera temporéria, com previsdo de aproximadamente 60 dias. A equipe
multiprofissional sera mantida e os atendimentos continuardo no novo endereco,
incluindo atendimentos individuais e coletivos, Projetos Terapéuticos Singulares
(PTS), Hospital Dia, oficinas terapéuticas e demais atividades previstas no servico.



Depois das obras, os atendimentos retornardo ao imovel de origem (Rua
Goitacazes, 301, Bairro Santo Antdnio).

A reforma d& continuidade as a¢des de melhoria do CAPS 1J, unindo a qualificacédo
dos profissionais a melhoria dos espacos de atendimento, para oferecer as
criangas e adolescentes um ambiente mais seguro, acessivel e adequado as
necessidades de cada paciente.

Entre as melhorias previstas esta a criacdo de trés novos banheiros, sendo um
deles adaptado e com chuveiro. Também serd feita a troca dos pisos que
apresentam pecas quebradas, deixando os ambientes mais seguros e reduzindo o
risco de acidentes que possam causar danos aos pacientes.

O Hospital Dia Infantojuvenil oferece atendimento para criangcas e adolescentes
gue precisam de acompanhamento mais intensivo, com atividades terapéuticas,
oficinas, convivéncia e acompanhamento da equipe multiprofissional. O servi¢o
também atende criancas e adolescentes no contraturno escolar. Com a reforma,
serao feitas melhorias na oficina, nas areas de convivéncia e no refeitorio,
deixando os ambientes mais adequados para as atividades e para a permanéncia
dos pacientes durante o atendimento.

Outro espaco que sera aprimorado é a sala de Enfermagem, que ganhara uma
estrutura mais humanizada e adequada a rotina dos pacientes. O ambiente sera
preparado para a administragdo de medicamentos e para as intervencgdes
necessarias durante os atendimentos, inclusive em situacbes de crise e de
diferentes niveis de desregulacao.

A reforma também contempla medidas especificas para ampliar a seguranca dos
usuarios, como a instalacao de telas de seguranca e a substituicdo ou protecdo de
janelas e divisorias de vidro por acrilicos. As intervengbes fazem parte de um
conjunto de adequacdes voltadas a seguranca, acessibilidade e melhoria das
condicBes de atendimento e trabalho no equipamento.

Ao longo deste ano, servidores do CAPS 1J participaram de diferentes
capacitacdes, entre elas treinamentos sobre manejo de crises, reducdo de danos,
atendimento a situacfes de violéncia e praticas psicologicas no CAPS 1J. Cinco
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profissionais também participaram da formacdo Nés na Rede, promovida pelo
Ministério da Saude em parceria com a Fiocruz, voltada a qualificacdo dos
trabalhadores da saude mental.
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