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Rafaella Cavassani: jovem atleta de Sdo Caetano coleciona titulos e busca apoio para
competir na Bulgéria

saocaetanoalerta ¥ e cavassani_rafaellagr

saocaetancalerta  Aos 12 anos, Rafaella Cavassani j4 cor
uma trajetoria de destaque na ginsstica ritmica. Atleta federa
pela Federagio Paulista de Gindstica, ela representa o ADGR Sao
Caetano do Sul e treina sob orientagdo da técnica Fabiana Neves.

Com uma estrutura voltada ao desenvolvimento das atletas, o
ADGR oferece condigdes para treinamentos e preparagio para
competigdes de alto nivel. £ nesse ambiente que Rafaella vem
aprimorando sua técnica e conquistando espago no esporte.

Desde 2023, a jovem atleta acumula participagdes e resuitados
expressivos em competigdes municipais, estaduais, nacionais e
internacionais, incluindo Copas S3o Paulo, Campeonatos
Estaduais, Brasileiros e Sul-Americanos.

Em 2025, Rafaella conquistou importantes resultados no
Campeonato Brasileiro e também no Campeonato Sul-
Americano, onde alcangou titulos por equipe e no trio.

J4 em 2026, a atleta deu mais um grande passo. No Campeonato
Estadual, foi vice-camped individual  ajudou sua equipe a
conquistar o titulo.

No Campeonato Brasileiro, realizado em FlorianGpolis, Rafaella
viveu um dos momentos m rt: sua carreira até
‘aqui. Foi camped brasileira vice-camped
brasileira na Fita, conquistou o 3° lugar por equipe e terminou
antre as cinco melhores atletas na dlassificagio geral.

Os resultados mostram a evolugio de uma atleta que, apesar da
pouca idade, j& demonstra dedicagio, disciplina e
comprometimento com o esporte.

Agora, Rafaella tem um novo desafio. Ap6s os resultados
conquistados 26, ela recebeu um convite para participar de
uma experiénda e competigio na Bulgaria, oportunidade que
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