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Mulheres formam 77% dos mesários no ABC para as eleições 2026

Carlos Carvalho 

 

O primeiro turno das eleições gerais de 2026 entra na sua última semana. No dia 4

de outubro, mais de 2,1 milhões de eleitores do ABC terão o direito de ir às urnas

para exercer o direito ao voto. Este grupo será recepcionado por 25.508 mesários

que vão participar do trabalho realizado durante a votação. Na região, as mulheres

representam 77% dos mesários.

São 19.577 mulheres no ABC contra 5.931 homens, segundo dados do TSE

(Tribunal Superior Eleitoral). Em todas as cidades as mulheres formam maioria

entre os voluntários destas eleições.

São Caetano conta com a maior participação feminina proporcional, com 77%.

Ribeirão Pires e São Bernardo contam com 75% cada, Diadema tem 72% de

participação feminina entre os mesários. Mauá e Santo André contam com 72%, e

Rio Grande da Serra com 68%.

A proporção de mulheres entre os mesários no ABC é maior que a projeção

nacional que aponta 71,4% dos quase 2 milhões de trabalhadores.

Em relação ao estado civil, na região a maioria é de solteiros, que somam 12.331

pessoas. Seguidas pelos casados com 10.832 pessoas. Os divorciados somam

1.932 pessoas, os viúvos são 196 e aqueles que são separados judicialmente

somam 190 pessoas.

A principal faixa etária é de 40 a 44 anos, que conta com 5.154 representantes no

ABC. Seguida pela faixa de 45 a 49 anos (4.780 pessoas) e 35 a 39 anos com

(3.672 pessoas). Outras 145 pessoas têm entre 18 e 20 anos. E outros 1.402

mesários tem 60 anos ou mais. Sendo que Diadema, Ribeirão Pires e Santo André

contam com voluntários que estão na faixa etária entre 75 e 79 anos.

Sobre a escolaridade, 12.661 contam com ensino superior completo. Outros 7.068

contam com ensino médio completo. 2.609 estão com médio incompleto, 2.573

estão com superior incompleto. Os demais estão entre aqueles que tem, no



máximo o ensino fundamental completo.

Os dados de cor/raça não levam em conta todos os voluntários, apenas aqueles

que resolveram fazer a autodeclaração. No ABC esse grupo é formado por 3.689

pessoas. 2.159 se autodeclaram brancos, 1.087 são pardos, 404 são pretos, 33

são amarelos (descendentes de asiáticos) e seis são indígenas.

Função

Os trabalhadores, convocados ou voluntários, podem usar as horas trabalhadas

nas eleições para as horas complementares em cursos universitários. Em

concursos públicos, em caso de empate, a participação como mesário pode ser

usado como critério de desempate.

Cada mesário receberá no dia da eleição R$ 65 de auxílio-alimentação. Além

disso, tem direito a dois dias de folga para cada dia trabalhado. Na conclusão do

treinamento, não há desconto de salário. As folgas precisam ser negociadas

diretamente pelo mesário com a empresa onde trabalha.
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