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São Caetano recebe formação da SEDPcD sobre inclusão e esporte adaptado

Da Redação 

Evento contou com a participação do secretário de Estado dos Direitos da Pessoa

com Deficiência (Foto: reprodução/Celso Silva)

 

Nesta segunda-feira (21/9), Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiência, a

Secretaria de Estado dos Direitos da Pessoa com Deficiência (SEDPcD), promoveu

a capacitação técnica de profissionais de educação física da rede pública de São

Caetano.

O evento contou com a participação do secretário de Estado dos Direitos da

Pessoa com Deficiência, Marcos da Costa, que abriu os trabalhos destacando a

importância da parceria com os municípios para ampliar o alcance das ações de

qualificação técnica.

“Celebrar o Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiência é reafirmar que

inclusão se constrói todos os dias, com conhecimento, oportunidade e ações

concretas. E ninguém faz isso sozinho. Por isso, a parceria com os municípios é

tão importante. São Caetano tem sido uma grande parceira da Secretaria, e esta

capacitação mostra exatamente o que buscamos com a Escola da Inclusão: levar

conhecimento a quem está na ponta, preparar profissionais e transformar esse

aprendizado em mais acolhimento, autonomia e oportunidades para as pessoas



com deficiência”, destacou o secretário Marcos da Costa.

Em outro momento do evento, o secretário reforçou o papel estratégico do esporte

adaptado e o investimento do Estado na formação profissional. “O paradesporto vai

muito além da prática esportiva; ele é um instrumento fundamental para quebrar

barreiras e combater o preconceito. Mas para avançarmos de verdade, precisamos

capacitar quem está na ponta. O esporte paralímpico tem tomado uma grande

proporção, e a formação técnica nos permite preparar profissionais e gestores

qualificados para transformar essa realidade e garantir a cidadania das pessoas

com deficiência”, completou.

Palestras e vivência prática

Durante a manhã, os profissionais municipais participaram de palestras ministradas

por Edilson de Andrade, coordenador da Escola da Inclusão, que abordou

metodologias de ensino adaptado, acessibilidade no esporte e acolhimento

inclusivo no ambiente escolar e comunitário.

A Escola da Inclusão é um programa da SEDPcD voltado à formação continuada e

à capacitação de agentes públicos, educadores e profissionais de diversas áreas,

com o objetivo de disseminar práticas inclusivas, acessibilidade e autonomia para

as pessoas com deficiência em todo o estado de São Paulo.

No período da tarde, a capacitação teve seu momento prático dedicado à natação

paralímpica. A vivência contou com a presença e o apoio dos atletas de natação do

Time São Paulo Edenia Nogueira Garcia, Maiara Regina Pereira Barretos e Ivan

Fontenele Bevenuto, que compartilharam suas trajetórias e demonstraram técnicas

específicas de nado, além de adaptações para treinos de alto rendimento e de

iniciação esportiva.

“A inclusão é muito mais complexa do que apenas entender o conceito; é um

trabalho permanente de conscientização e acompanhamento contínuo. Precisamos

estar abertos a esse aprendizado constante para que novos profissionais entrem

no processo preparados. Eventualmente, onde ainda não tivermos a calçada ou a

infraestrutura ideal, temos que acolher com o olhar adequado, o carinho e o

respeito que essa população precisa e merece. Que este curso capacite nossos

professores para avançarmos cada vez mais”, declarou o prefeito Tite Campanella.
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