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Chuva faz doacao de sangue diminuir e bancos possuem estoque para 5 dias
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Chuva faz doacio
de sangue diminuir
e bancos possuem

estoque para 5 dias
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Os bancos de sangue do
Grande ABC estéio com déficit
de 1.200 bolsas neste més de
setembro. A expectativa ¢ de
nominimo 5.000 doacbes, po-
rém, foram coletadas apenas
3.800, de acordo com a Colsan
(Assodiaciio Beneficente de Co-

leta de Sangue), que ata em
Santo André, Siio Bernardo,
Séo Caetanoe Maud, e abaste-
ce hospitais da regiio e da Bai-
xada Santista. O estoque € sufi-
ciente para cinco a sete dias,
sendo ideal ter uma reserva de
pelo menos 15 dias.

A gerente administrativa re-
gional da Colsan, Solange
Rios, diz que a situacio clima-
tica € um dos fatores que pro-
vocou a queda no nimero de
doacbes. “Ni 1} ju-

uma catdstrofe, recebemos
apenas 40 doadores e nossa
meédia & 130. Estao muito fra-
cas as doagdes e 0 estado € de
alerta”, pontua Selange.

Os tipos sanguineos com es-
toques mais criticos sio O ne-
gativo, A negativo, O positivo
e B negativo. Moradores do
Grande ABC podem contribuir
«com a reposicio dos estoques
doando sangue ou incentivan-
do amigos e familiares a parti-
ciparda

Iho e agosto sio meses mais
fracos, e dessa vez foi setem-
bro, provavelmente por conta
das chuvas. No sabado retrasa-
do (dia 12), por exemplo, foi
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As doacbes podem ser realic
zadas no Hospital Estadual Ma-
rio Covas, em Santo André, e
nas unidades da Colsan em
Séo Bemardo, Sdo Caetano e

Maud. Em Diadema, as doa-
cbes sdo recebidas no Hospital
Serraria, com os estoques ad-
ministrados pela Agéncia
Transfusional do Grupo Pulsa.

Para doar, de acordo com
orientacdes da Secretaria de
Satide do Estado, € preciso ter
entre 16 e 69 anos, sendo que
a primeira doacio deve ter si-
do feita até 60 anos incomple-
tos (menores acompanhados
de um responsavel); pesar no
minimo 50kg; e estar alimenta-
do por refeigbes leves trés ho-
ras antes. Quem recebeu a va-
cina contra o sarampo deve
aguardar quatro semanas an-
tes de realizar a doacio.
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