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S&o Caetano oferece tratamento ortoddntico pelo SUS

Redacao

Atendimento é realizado no Centro de Especialidades Odontolégicas do Bairro
Fundacao e tem foco principalmente em criangas de 6 a 12 anos, encaminhadas
pelas UBSs e por avaliagOes feitas nas escolas.

Sdo Caetano do Sul estd entre as cidades que oferecem tratamento de
ortodontia pelo SUS por meio do Programa Brasil Sorridente, do governo
federal. O atendimento é realizado no Centro de Especialidades Odontoldgicas
(CEO) do Bairro Fundacéo e tem como foco principalmente criancas que
apresentam problemas no alinhamento dos dentes ou no encaixe da mordida.

A identificacdo dos pacientes que necessitam do tratamento comeca na Atencao
Basica, incluindo as Unidades Basicas de Saude (UBSs), e também ocorre por
meio de avaliagOes preliminares realizadas nas escolas.
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Depois da identificacdo de alteracbes relacionadas a oclusdo ou ao
posicionamento dos dentes, os pacientes sdo encaminhados ao CEO Fundacao,
onde passam pelo acompanhamento especializado e podem iniciar o tratamento
ortodontico.



Criancas de 6 a 12 anos sao foco do atendimento

De acordo com a coordenadora municipal de Odontologia, Martiniana de Souza, 0s
dentistas realizam uma avaliagéo inicial tanto nas UBSs quanto nas escolas.
Quando é constatada ma oclusdo, o paciente é encaminhado ao Centro de
Especialidades Odontoldgicas.

Segundo ela, o atendimento concentra-se especialmente em criangas entre 6 e 12
anos, periodo considerado adequado para a realizagdo desse tipo de
acompanhamento.

“Os dentistas fazem a primeira avaliacdo nas UBSs e nas escolas. Identificada ma
oclusdo, o paciente ja € encaminhado ao CEO para iniciar o tratamento. Dessa
forma conseguimos atender mais pessoas e solucionar 0s problemas mais
rapidamente, ja que o foco é, especialmente, criancas entre 6 e 12 anos, a melhor
idade para este tipo de atendimento”, afirma Martiniana.

O CEO do Bairro Fundacao recebe semanalmente dezenas de criancas que
necessitam do uso de aparelho dentario para realizar corre¢cdes no alinhamento
dos dentes e no encaixe da mordida, também chamado de ocluséo.

Tratamento pelo SUS também inclui ortopedia dos maxilares

Além da ortodontia, os atendimentos realizados no servico municipal incluem a
ortopedia funcional dos maxilares.
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Esse tipo de tratamento € utilizado para atuar sobre o desenvolvimento e o
tamanho dos ossos da face e dos maxilares. No caso das criancas, podem ser
utilizados aparelhos moveis, destinados a orientar a musculatura e o
desenvolvimento 6sseo durante a fase de crescimento.

O coordenador do CEO Fundacdo, Walter Alborghetti Filho, explica que o
atendimento ocorre em uma etapa importante do desenvolvimento infantil, marcada
pela substituicdo dos dentes de leite pelos dentes permanentes.

Segundo ele, a identificacdo de alteracdes nessa fase pode facilitar o tratamento e,
dependendo do caso, evitar a necessidade futura de utilizacdo de aparelho fixo.

“Estamos atingindo criangas em uma fase muito importante do crescimento,
guando héa a troca dos dentes de leite para os permanentes. Por isso, identificar ma
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oclusdo ou mau posicionamento das bases 0sseas nessa fase torna o tratamento
muito mais facil e mais rapido, muitas vezes evitando até a colocacao de aparelho
fixo”, afirma Alborghetti.

Encaminhamento para ortodontia comega nas UBSs e escolas

O modelo de atendimento adotado em S&o Caetano do Sul utiliza diferentes
pontos da rede municipal para localizar criangas que possam necessitar de
acompanhamento odontoldgico especializado.

Nas UBSs, o primeiro atendimento € realizado por profissionais da Atencéo Basica.
Paralelamente, avaliacbes preliminares sao feitas nas escolas como parte da
estratégia de identificacdo dos casos.

Quando uma alteracao € detectada, a crianca pode ser encaminhada ao Centro de
Especialidades Odontolégicas do Bairro Fundacdo para uma avaliacao
especializada.

A estratégia busca identificar problemas como mordida cruzada, ma oclusao,
dentes mal posicionados e alteracdes nas bases oOsseas durante a fase de
crescimento.

Crianca com mordida cruzada passa por tratamento no CEO

Davi, de 11 anos, iniciou o tratamento em dezembro apds ser identificado um
guadro de mordida cruzada.

Segundo a mée, Aline Corréa Rodrigues, de 38 anos, o primeiro atendimento
ocorreu na UBS. Depois disso, a criancga foi encaminhada ao servi¢o especializado.

“O Davi comecou a fazer o tratamento em dezembro devido a mordida cruzada.
Passamos pela UBS e nos encaminharam para ca. Agora estamos na etapa de
alinhamento. Embora o tratamento ainda nao esteja finalizado, os avancos ja sao
muito significativos. Estamos muito felizes e satisfeitos”, relata Aline.

O caso mostra o percurso previsto pelo atendimento: avaliacdo inicial na rede
basica de saude, encaminhamento ao CEO e acompanhamento das diferentes
etapas do tratamento ortodontico.
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Aparelho mével é utilizado para ampliar arcada dentéria
Alice, de 7 anos, também realiza tratamento odontol6gico no servigco municipal.

Segundo o pai, Marcio Adriano Hernandes, de 53 anos, alguns dentes estavam
nascendo fora da posicao esperada, inclusive na regido do céu da boca. A crianca
passou a utilizar um aparelho destinado a ampliacdo da arcada dentaria.

“Estavam nascendo dentes tortos, inclusive no céu da boca, e ela comecgou a usar
o aparelho para ampliar a arcada dentaria. O tratamento estd indo muito bem. Ela
inclusive péde escolher a cor do aparelho e estd muito contente. Em um més ja é
possivel ver a diferenca”, afirma.

Marcio também relata que inicialmente acreditava que o posicionamento dos
dentes poderia ser corrigido naturalmente com o passar do tempo. A avaliacédo feita
pelos profissionais de saude, porém, identificou a necessidade de
acompanhamento.

“Tinha em mente que os dentes iam se acertando com o tempo, que essa condi¢cao
pudesse ser normal, mas ndo €. Se ndo fossem o médico da familia e os
especialistas, quando féssemos atras poderia ser tarde demais. Entdo € um servico
excelente. S6 tenho a agradecer”, conclui.

Ortodontia pelo SUS integra atendimento odontolégico especializado

O servico de ortodontia pelo SUS em Sao Caetano do Sul faz parte da estrutura
de atendimento odontolégico oferecida no municipio dentro do Programa Brasil
Sorridente.

O processo envolve profissionais das UBSs, avaliagbes realizadas nas escolas e
atendimento especializado no CEO Fundagao.

Com foco principalmente na faixa dos 6 aos 12 anos, o0 acompanhamento busca
identificar alteracGes durante o periodo de crescimento e da troca dos dentes de
leite pelos permanentes.

Entre os problemas atendidos estdo a ma ocluséo, o desalinhamento dentario, a
mordida cruzada e alteracfes relacionadas ao desenvolvimento dos maxilares.
Dependendo da avaliagédo, o tratamento pode envolver aparelhos ortoddnticos ou
dispositivos moveis de ortopedia funcional.
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