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Judé de Séo Caetano, atraveés do Instituto Tiago Camilo, incrementa caminho entre o PEC e 0
Alto Rendimento

Gestor do judd e de mais seis lutas de Sdo Caetano do Sul, Tiago Camilo, resumiu
desta forma a aula do pré-competitivo

Por Redacdo ABCD Jornal

Judd de Sao Caetano, através do Instituto Tiago Camilo, incrementa caminho entre

0 PEC e o0 Alto Rendimento

“A ideia é reviver os grandes momentos do judd de Sao Caetano, com medalhistas
olimpicos e mundiais, por meio deste projeto que abre caminho para as criangas do
PEC gue mostrarem talento chegarem ao alto rendimento.”

O gestor do judd e de mais seis lutas de Sdo Caetano do Sul, Tiago Camilo,
resumiu desta forma a aula do pré-competitivo realizada nesta quarta-feira (16/9),
no CT de Jud6 Miriam Bizerra Corréa.

Pelo lado do PEC (Programa Esportivo Comunitario), dez judocas estavam
presentes junto dos atletas de alto rendimento, incluindo o campeé&o brasileiro sub-
20, Hiago Bastos. A aula do pré-competitivo foi comandada pelo sensei Mario
Tsutsui, por Tiago Camilo e pelo professor cubano Yovane Peres.



O sensei Tsutsui, que esta ha 36 anos no judb sulcaetanense, comandou judocas
medalhistas olimpicos como Tiago Camilo e Carlos Honorato, ambos prata nos
Jogos de Sidney-2000; Rogério Sampaio, ouro na Olimpiada de Barcelona, em
1992; e Aurélio Miguel, campeao olimpico em Seul, 1988.

O sensei Tsutsui falou sobre o projeto de transicdo do PEC para o alto rendimento.
“E de suma importancia essa fase de transicdo em que o morador de S&o Caetano,
gue gosta de esporte, no caso o judd, mas tem vontade de fazer carreira, passa
por um periodo de adaptagdo a um treinamento mais especifico, mas intenso, até
chegar ao alto rendimento”, explicou o sensei Tsutsuli.

PRE-COMPETITIVO

Nascidos e moradores de Sdo Caetano, Sofia e Henrique, ambos de 13 anos,
fazem parte desta transicdo do PEC para o alto rendimento. Sofia dos Prazeres
Almeida, moradora do Bairro Maua, estava encantada com a oportunidade de
treinar ao lado de atletas que ja fazem parte da rotina de conquistas. “E
espetacular. Espero estar la também um dia e estou dando meu maximo nos
treinos para isso.” Ja Henrique de Araudjo Alecrim, do Bairro Sao José, tem como
objetivo chegar a selecéo brasileira de judé. “E um sonho, que estou diariamente
me esforcando para transforma-lo em realidade”, finalizou Henrique.

https://abcdjornal.com.br/sao-caetano/noticia/2026/09/18/judo-de-sao-caetano-
atraves-do-instituto-tiago-camilo-incrementa-caminho-entre-o-pec-e-o-alto-
rendimento/

Veiculo: Online -> Site -> Site ABCD Jornal

Secdao: Sao Caetano

Copyright © Clipclap 2026.


https://abcdjornal.com.br/sao-caetano/noticia/2026/09/18/judo-de-sao-caetano-atraves-do-instituto-tiago-camilo-incrementa-caminho-entre-o-pec-e-o-alto-rendimento/
https://abcdjornal.com.br/sao-caetano/noticia/2026/09/18/judo-de-sao-caetano-atraves-do-instituto-tiago-camilo-incrementa-caminho-entre-o-pec-e-o-alto-rendimento/
https://abcdjornal.com.br/sao-caetano/noticia/2026/09/18/judo-de-sao-caetano-atraves-do-instituto-tiago-camilo-incrementa-caminho-entre-o-pec-e-o-alto-rendimento/
https://clipclap.com.br
https://clipclap.com.br

