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Dra. Anny destaca nova Residência Terapêutica em S. Caetano

Na tribuna da Câmara, Dra. Anny destaca inauguração de equipamento voltado ao

acolhimento e à autonomia de pacientes institucionalizados

    Autor: Daniela Ferreira

 

A vereadora Dra. Anny (PL) destacou na Câmara Municipal de São Caetano do Sul

o início do funcionamento da nova Residência Terapêutica da cidade. A

manifestação ocorreu na tribuna durante a 27ª Sessão Ordinária. Entregue pela

Prefeitura em 1º de setembro, o equipamento de saúde pública atende pessoas

com histórico de longa internação e quadros psiquiátricos complexos.

 

O serviço visa fortalecer o modelo de cuidado humanizado e a reinserção na vida

comunitária. De acordo com a parlamentar, o espaço proporciona o resgate da

autonomia dos acolhidos, que passam a gerenciar as tarefas do local com apoio

profissional. “O objetivo principal é trazer um acolhimento com cidadania,

autonomia e promover a reinserção social”, declarou.

A Dra. Anny realizou uma visita técnica à unidade para acompanhar a rotina e o

fluxo de atendimento. A dinâmica interna estimula o protagonismo dos moradores

na conservação e organização do imóvel. Acompanhados por uma equipe de

cuidadores, os próprios residentes participam diretamente da elaboração das

refeições e do cuidado com roupas e áreas comuns.

Segundo a Dra. Anny, a oferta da moradia assistida representa um avanço

estrutural na rede municipal de atenção psicossocial.

“É um equipamento fundamental para a saúde mental, que transforma o cuidado

em dignidade, convivência e independência. É gratificante proporcionar essa

oportunidade a pacientes que ficaram institucionalizados por tanto tempo”,

ressaltou.

 



A Residência Terapêutica opera como alternativa às internações prolongadas em

hospitais psiquiátricos, integrando a política de desinstitucionalização da rede

pública de saúde. A iniciativa busca reestabelecer os vínculos afetivos e sociais

dos pacientes dentro do território urbano, combinando suporte de saúde mental

contínuo com rotinas comunitárias diárias.
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