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Jud6 de SCS, através do Instituto Tiago Camilo, incrementa caminho entre o PEC e o Alto
Rendimento

Judo de SCS, através do Instituto
Tiago Camilo, incrementa caminho
entre o PEC e o Alto Rendimento

“A idela ¢ reviver os grandes
momentos do judd de Sdo Caetano,
com  medalhistas  olimpicos e
mundiais, por meio deste projeio que
abre caminho para as criangas do PEC
que mostrarem talento chegarem ao
alto rendimento.”

O gestor do judd e de mais seis
lutas de Sdo Caetano do Sul, Tiago
Camilo, resumiu desta forma a aula do
pré-competitivo realizada nesta quarta-
feira (16), no CT de Juddé Minam
Bizerra Comeéa,

® PEC

Pelo lado do PEC - Programa
Esportivo Comunitino, dez judocas
estavam presentes junio dos atletas de
alto rendimento, incluindo o campedio
brasileiro sub-20, Hiago Bastos. A
aula do pré-competitivo foi comandada
pelo sensel Mario Tsutsui, por Tiago
Camilo ¢ pelo professor cubano
Yovane Peres.

O sensel Tsutswi, que estd ha 36
anos no judd sulcaetanense, comandou
judocas  medalhistas  olimpicos
como Tiago Camile e Caros
Honorato, ambos prata nos Jogos de
Sidney-2000; Rogério Sampaio, ouro
na Olimpiada de Barcelona, em 1992;
e Aurélio Miguel, campedo olimpico
em Seul, 1988,

B ALTO RENDIMENTO

O sensei Tsutsui falou sobre o
projeto de transigio do PEC para o alio
rendimento. “E de suma importincia
essa fasede transi¢io em que o morador
de Sdo Caetano, que gosta de esporte,
no caso o judd, mas tem voniade de
fazer carreira, passa por um periodo
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de adaptacio a um treinamento mais
especifico, mas intenso, até chegar ao
alto rendimento”, explicou o sensei,

W PRE

Mascidos e momdores de Séo
Caetano, Sofia e Henrique, ambos de
13 anos, fazem pare desta transigio
do PEC para o alto rendimento. Sofia
dos Prazeres Almeida, moradora do
Bairro Maud, estava encantada com
a oporiunidade de treinar ao lado de
atletas que ja fazem parte da rotina
de conquistas. “E espetacular. Espero
estar |4 também um dia e stou dando
meu maximo nes renes para isso,”
Ji Henrigue de Ardjo Alecnim, do
Bairmo Sdo José, tem como objetivo
chegar 4 selecio brasileim de juds.
“E um sonho, que estou diariamente
me esforcando para transformd-lo em
realidade™, finalizou Henrique.
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