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Capoeira: Sao Caetano recebe o projeto Ginga no Parque neste domingo

saocaetano digital -
Séo Caetano do Sul

saocaetano.digital No préximo domingo, 30 de agosto, Sao
Caetano do Sul recebe mais uma edigio do projeto Ginga no
Parque, que oferece uma vivéncia de capoeira gratuita e aberta
para pessoas de todas as idades.

A atividade, promovida pela Prefeitura de S3o Caetano por meio

da Secretaria Municipal de Cuitura (Secult). ocorrers no Bosque

do Povo (situado na Estrada das Lagrim: bairro S&o José),
h, sem necessidade de inscrigio prévia.

Avivéncia sers ministrada pelo contramestre de capoeira Paulo
César Ribeiro, profissional da Secult, e incluird praticas de
aquecimento e alongamento, demonstrages de movimentos
bésicos, apontamentos histérico-culturais e experiéncia de
musica e roda com os participantes.

Expressio cultural que une arte mardial, danga e mésica, a
capoeira & um simbolo da cultura afro-brasileira
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