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Capoeira: Sdo Caetano recebe o projeto Ginga no Parque neste domingo

Redacao

No préximo domingo, 30 de agosto, Sdo Caetano do Sul recebe mais uma edigédo
do projeto Ginga no Parque, que oferece uma vivéncia de capoeira gratuita e
aberta para pessoas de todas as idades.

A atividade, promovida pela Prefeitura de Sdo Caetano por meio da Secretaria
Municipal de Cultura (Secult), ocorrerd no Bosque do Povo (situado na Estrada das
Lagrimas, 320, bairro S&o José), das 11h as 12h, sem necessidade de inscricao
prévia.

A vivéncia serd ministrada pelo contramestre de capoeira Paulo César Ribeiro,
profissional da Secult, e incluira praticas de aquecimento e alongamento,
demonstracbes de movimentos basicos, apontamentos historico-culturais e
experiéncia de musica e roda com os participantes.

Expresséo cultural que une arte marcial, danca e musica, a capoeira € um simbolo
da cultura afro-brasileira.

A Roda de Capoeira foi registrada como bem cultural pelo Instituto do Patrimdnio
Histérico e Artistico Nacional (Iphan) em 2008. Em novembro de 2014, recebeu o
titulo de Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade pela Unesco, a Organizacéo
das Nacbes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura.

Com o projeto Ginga nos Parque, a Secult busca fomentar, difundir e valorizar a
pratica como patrimonio cultural imaterial do povo brasileiro, estimulando o respeito
a diversidade, a préatica de habitos saudaveis e a convivéncia comunitaria.
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