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Séao Caetano recebe vivéncia gratuita de capoeira no Bosque do Povo neste domingo

EHAHHE AHE M Cuhu?.a @ grandeabcnewsﬂ + Sequir
./ 53p Caetano do Sul

! @ grandeabenews @ 530 Caetano do Sul recabe, neste domingo

o | " (30), maiz uma edic3e do prajsto Ginga no Pargue, que promave
uma vivencia gratuita de capoeira aberta a pessoas de todas &
idades.

A atividade serd realizada no Bosque do Povo, na Estrada das
Lagrimas, 320, no Bairmo Sao José das 11h & 12h Nio é
necessario fazer inscricio antecipadamente.

Promaovida pela Prefeitura de 530 Castano do Sul, por meio da
Secretaria Municipal de Cuttura (Secult), a programacdo serd
conduzida pelo contramestre Paulo Cézar Ribeiro, profissional da
pasta.

Durantz a atividade, os participantes poderdo acompanhar
exercicios de aquecimento & alongamento, aprander
movimentos basicos da capoeira e conhecer aspectos historicos
& culturaiz da manifestacdo. 4 experiéncia também contard com
milsica e roda de capoeira.

Além de reunir elementos de arte marcial, danga 2 misica, a
capoeira represents uma importante expressdo da cultura afro-
brasileira. A Roda de Capoeira foi reconhedids como bem
cultural pelo Instituto do Patrimdnio Histerico e Artistico
Macional (Iphan) em 2008,

Em 2014, a caposira recebeu da Unesco o titulo de Patrimdnio
Culturzl Imaterial da Humanidade, reforzando sua importﬁncia
cultural & histdrica.
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