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Fundacéo do ABC lanca unidade movel para levar exames periodicos aos colaboradores

Da Redacao

A Fundacdo do ABC (FUABC) contara, a partir de 17 de agosto, com um novo
recurso para cuidar da saude de quem trabalha na instituicdo: uma unidade moével
de saude, estruturada em uma carreta adaptada, denominada Caminhdo da
Saude.

O veiculo percorrerd diferentes pontos da rede de Santo André, oferecendo
exames e atendimentos aos colaboradores. A iniciativa tera duracao de seis meses
e comecara pelo Centro Hospitalar Municipal de Santo André (CHMSA), escolhido
por dispor de espa¢o adequado para o estacionamento e a operagdo do veiculo.
Em seguida, sera a vez do Hospital da Mulher, no Parque das Nacoes.

Com a contratacdo, a FUABC passa a oferecer uma estrutura completa dentro do
proprio veiculo: &rea de recepg¢do, consultério médico, consultério de enfermagem
e uma sala destinada a atendimentos multiprofissionais, como psicologia e
assisténcia social. O espaco também conta com climatizacdo, acesso a internet,
acessibilidade para pessoas com deficiéncia e equipamentos de informatica para o
registro dos atendimentos — estrutura planejada para que os exames e consultas
acontecam com a mesma qualidade de um ambiente fixo.

Entre os objetivos da iniciativa estdo a realizacdo dos exames periédicos exigidos
pelo Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO); a atualizacao
de dados cadastrais; a oferta de triagens clinicas, como afericdo de pressao
arterial, glicemia e verificacéo de indice de Massa Corporal (IMC); apoio as acdes
corporativas de Qualidade de Vida no Trabalho; desenvolvimento de agbes de
educacdo em saude; além de campanhas de prevencdo a doencas cronicas e
orientacdes sobre saude mental e habitos saudaveis.

Atualmente, a FUABC conta com 3.522 colaboradores atuando no municipio,
distribuidos entre as redes de Atencao Hospitalar, Atencdo Primaria, Atencao
Especializada e a sede administrativa.



“As acdes realizadas por meio do Caminhdo da Saude reforcam o cuidado integral
com a saude dos nossos colaboradores. A iniciativa contempla a realizacdo dos
exames periddicos, campanhas de promocédo da saude, atividades do Programa de
Qualidade de Vida no Trabalho, além de acdes voltadas a orientagdo e
reclassificacdo de pessoas com deficiéncia, entre outras iniciativas que contribuem
para a prevencao e o bem-estar dos profissionais”, afirma a diretora de Gestao de
Pessoas da FUABC, Nubia Secafem de Freitas.

A chegada da unidade movel representa mais um passo para aproximar 0S
cuidados de saude ocupacional da rotina de quem dedica, diariamente, seu
trabalho ao cuidado de outras pessoas.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3877429/fundacao-do-abc-lanca-unidade-
movel-para-levar-exames-periodicos-aos-colaboradores/
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