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Do teatro de Vera Holtz ao rock, ABC tem programação cultural diversa

Ana Carolina Reis 

 

Quem gosta de cultura terá motivos de sobra para sair de casa neste fim de

semana. Entre espetáculos teatrais, dança, música clássica, cinema, humor e

festas tradicionais, o ABC reúne programação capaz de agradar públicos bem

diferentes.

Há opções para quem quer se emocionar com grandes nomes do teatro, como

Vera Holtz, para quem prefere descobrir novos talentos da cena regional ou até

para quem gosta de transformar a programação cultural em passeio em família.

E, para completar, festas como a do Chocolate e a Italiana misturam gastronomia,

música e tradição.

Teatro que provoca, diverte e faz pensar

Um dos destaques da programação é “Ficções”, espetáculo estrelado por Vera

Holtz, que chega ao Sesc Santo André neste sábado (15), às 19h, e domingo (16),

às 18h. Inspirada no best-seller Sapiens, de Yuval Harari, a montagem investiga a

capacidade humana de criar e acreditar em ficções e propõe uma reflexão sobre a

maneira como construímos nossa própria realidade. Os ingressos estão

disponíveis pelo site do Sesc Santo André (clique aqui).

“Uma Quase Ópera”

Em São Caetano, outro espetáculo chama atenção por transformar uma obra de

quase três séculos em uma sátira contemporânea. “Uma Quase Ópera”, da Turma

75 da Escola de Teatro da Fundação das Artes, estreia neste sábado (15) e integra

as comemorações pelos 40 anos de formação técnica da instituição.

A montagem parte de A Ópera do Mendigo (The Beggar’s Opera), escrita pelo

inglês John Gay em 1728, e transporta para o contexto brasileiro uma história

marcada pela sátira à elite e à sociedade. A temporada terá 15 sessões, sempre às

sextas-feiras, às 20h30, e aos sábados, às 19h, até 3 de outubro, no Teatro

Timochenco Wehbi. Os ingressos custam R$ 15 (meia-entrada) e R$ 30 (inteira) e

https://www.sescsp.org.br/programacao/ficcoes-5/


podem ser adquiridos diretamente na bilheteria até 1h antes do espetáculo.

Os Barbixas

Para quem gosta de uma boa comédia, o espetáculo “Improvável”, dos Barbixas,

chega ao Teatro Municipal Paulo Machado de Carvalho, em São Caetano, neste

sábado (15/08), com sessões às 19h e às 21h. A graça está justamente no

inesperado: as cenas são criadas na hora, a partir de sugestões da plateia. Os

ingressos custam a partir de R$ 50 e estão à venda pela Bilheteria Express.

Do clássico ao popular

Para quem prefere música, a Orquestra Sinfônica de Santo André apresenta “Prata

da Casa II” neste sábado (15), às 19h30, e domingo (17), às 11h, no Teatro

Municipal Maestro Flavio Florence. Sob regência do maestro Abel Rocha, o

concerto reúne obras de Bach, Telemann e Agnesi e conta com seis solistas.

A entrada é gratuita, com limite de um ingresso por pessoa. As entradas podem ser

retiradas com uma hora de antecedência na bilheteria do teatro, mediante doação

de dois quilos de alimento não perecível.

Dança em São Bernardo

Já no Parque Salvador Arena, em São Bernardo, o domingo (16) será dedicado à

dança. Das 10h às 17h, o Dança no Parque reúne 25 escolas, grupos e academias

em uma programação que celebra os 25 anos do Núcleo Experimental. A

participação de cada bailarino e bailarina deve ser acompanhada da doação de um

quilo de alimento.

Chocolate, Itália e cultura para toda a família

Em Ribeirão Pires, o Festival de Chocolate 2026 by Chocolândia segue até 30 de

agosto e transforma a cidade em ponto de encontro para quem busca música,

gastronomia e atrações para todas as idades. Neste fim de semana, os palcos

Chocolândia, Tardezinha, Vila do Doce e ChocoPaço recebem apresentações de

artistas da cidade e da região, além de atrações infantis e projetos especiais. A

entrada é gratuita.

São Caetano também mantém a tradição com a 33ª Festa Italiana, que acontece

neste sábado (15) e domingo (16), a partir das 18h, no bairro Fundação. A

programação continua nos dias 22, 23, 29 e 30 de agosto.
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Neste ano, a festa ganhou mais barracas e entidades beneficentes participantes.

Além da gastronomia, o público poderá acompanhar corais, intervenções cênicas e

apresentações com músicos e comediantes, tudo em uma decoração inspirada em

uma vila italiana.

Cinema e reflexão

Em Santo André, o Cinemão de Quinta entra na programação especial do mês de

conscientização sobre a violência contra as mulheres. Nesta quinta-feira (13), a

partir das 19h30, o Cine Theatro de Variedades Carlos Gomes exibe “Filha da

Índia”, documentário que investiga crimes cometidos contra uma estudante de

medicina em Nova Délhi e os protestos que tomaram conta do país.

A sessão é uma parceria entre a Escola Livre de Cinema e Vídeo (ELCV) e a

plataforma Taturana. O filme é recomendado para maiores de 18 anos.

Para fechar o fim de semana, o Teatro Municipal Maestro Flavio Florence recebe

no domingo (17), às 19h, “Ave, Cristo!”, espetáculo inspirado no romance espírita

de Emmanuel, psicografado por Chico Xavier. A história acompanha Quinto Varro

na Roma Antiga e aborda temas como perseverança, amor e sacrifício. O acesso é

gratuito e ocorre por ordem de chegada.
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