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Agosto Dourado reforcga aleitamento em Sao Caetano

Redacao

Agosto Dourado ganha destaque em S&o Caetano com alerta de Doutor Seraphim
sobre beneficios do aleitamento materno e protecéo a primeira infancia

O presidente da Camara Municipal de Sdo Caetano do Sul, vereador Doutor
Seraphim (PL), reforgou a importancia da campanha Agosto Dourado, dedicada a
conscientizacdo sobre o aleitamento materno. Para o parlamentar, a amamentacao
representa um dos pilares da saude infantil e é reconhecida mundialmente como a
melhor fonte de nutricdo para os bebés nos primeiros meses de vida.

O vereador destacou os beneficios do leite materno para o desenvolvimento das
criancas. Segundo ele, a amamentacdo contribui para a prevencdo de doencas
como infeccdes respiratorias e alergias, além de reduzir os riscos de hipertenséo,
colesterol alto, diabetes, sobrepeso e obesidade na fase adulta.

Poder publico deve incentivar politicas de apoio as familias

Doutor Seraphim ressaltou que a conscientizacdo sobre o tema ndo deve envolver
apenas as maes, mas toda a sociedade. De acordo com o chefe do Legislativo,
cabe ao poder publico criar leis, incentivar campanhas permanentes e fortalecer
politicas publicas voltadas a primeira infancia.

Para o vereador, o trabalho de orientacédo e apoio as familias € fundamental para
garantir que as criancas tenham melhores condi¢des de desenvolvimento desde o
nascimento.

Campanha reforca cuidados com a primeira infancia



O parlamentar também afirmou que a iniciativa Agosto Dourado representa um
momento importante para ampliar o acesso a informacédo de qualidade em Séao
Caetano do Sul. Segundo ele, promover e proteger o aleitamento materno significa
investir no futuro da cidade.

Doutor Seraphim concluiu que o incentivo a amamentagado pode contribuir para a
reducdo de gastos com internacfes e tratamentos médicos evitaveis, além de
fortalecer o direito a salde desde os primeiros dias de vida.
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