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Pequena no mapa, gigante em qualidade de vida: a cidade com o maior IDHM do Brasil

A apenas 12 km de São Paulo, São Caetano do Sul detém um título

impressionante: é a cidade com o maior Índice de Desenvolvimento Humano

Municipal (IDHM) do Brasil, mantendo o primeiro lugar no ranking há 34 anos

consecutivos. Compacta e extremamente bem estruturada, a cidade é um modelo

nacional de gestão pública, com indicadores de educação, saúde e segurança

comparáveis aos de nações europeias.

O sucesso da cidade reside em investimentos estratégicos. A USCS (Universidade

Municipal de São Caetano do Sul), mantida integralmente pela prefeitura, é um

símbolo do compromisso com o saber, oferecendo ensino de ponta e pesquisa

científica. Com escolas de tempo integral e uma taxa de escolarização infantil

próxima aos 99%, a cidade garante um futuro sólido para seus cidadãos através de

um investimento por aluno que supera amplamente a média nacional.

 

A história do município é marcada pelo pioneirismo: foi aqui que a General Motors

instalou sua primeira fábrica no Brasil em 1930, consolidando São Caetano como

um polo estratégico industrial. Hoje, o legado dos imigrantes italianos que

chegaram em 1877 ainda floresce, especialmente na famosa Avenida Goiás, que

reúne cantinas tradicionais e uma oferta gastronômica que preserva as raízes

europeias em um ambiente moderno e extremamente seguro.

 

São Caetano é uma raridade metropolitana por não ser cortada por rodovias, o que

privilegia a mobilidade urbana interna. Com 100% de cobertura de saneamento

básico, hospitais de referência e áreas de lazer como o Parque Chico Mendes, a

cidade oferece uma experiência de vida onde a proximidade com São Paulo é um

privilégio geográfico, sem o custo do caos urbano da capital. É, sem dúvida, a

referência definitiva de desenvolvimento urbano no país.

 

A 12 km do centro da capital paulista pela Via Anchieta ou pela Rodovia dos

Imigrantes, encravada no ABC Paulista, uma cidade compacta de apenas 15,3 km²

acumula o feito mais consistente da história do desenvolvimento humano brasileiro.

São Caetano do Sul ocupa o primeiro lugar no Índice de Desenvolvimento Humano

Municipal (IDHM) do Brasil desde 1991, marca de 34 anos consecutivos que



nenhum outro município conseguiu igualar. O IDHM chega a 0,862, considerado

muito alto pelo Programa das Nações Unidas para o Desenvolvimento (PNUD)

através do Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil. 

 

O maior IDHM do Brasil há 34 anos consecutivos

O reconhecimento oficial vem do Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil,

projeto vinculado ao PNUD que padroniza os indicadores em escala global de 0 a

1. Segundo divulgação do portal oficial da Prefeitura Municipal de São Caetano do

Sul, o município mantém a liderança no ranking nacional desde 1991, quando o

levantamento começou a ser feito com metodologia comparável. A Confederação

Nacional de Municípios (CNM) destaca o resultado divulgado pelo PNUD, que

coloca o município à frente de todas as 27 capitais brasileiras. O IDHM combina

três dimensões: renda per capita, longevidade média da população e nível

educacional. O equilíbrio nas três frentes é o que sustenta o feito histórico da

cidade.

Segundo divulgação do IBGE Cidades, o município tem taxa de mortalidade infantil

de 4,46 por mil nascidos vivos, indicador comparável ao de países desenvolvidos

como Alemanha, Áustria, Bélgica e Dinamarca. A cidade também aparece

regularmente entre as mais seguras do estado paulista, com índices de violência

abaixo da média nacional. A rede de câmeras de monitoramento cobre todas as

entradas e saídas do território, complementadas por iluminação pública eficiente. O

Índice Firjan de Desenvolvimento Municipal (IFDM), da Federação das Indústrias

do Estado do Rio de Janeiro, também apontou São Caetano do Sul como

referência nacional nos indicadores de desenvolvimento. Vale ressaltar que o PIB

per capita de R$ 136.147 em 2023 coloca a cidade na 132ª posição entre os 5.570

municípios brasileiros.

A escolarização de 98,51% e a Universidade Municipal USCS

A educação é um dos pilares mais consistentes do desempenho da cidade.

Segundo dados divulgados pela Universidade Municipal de São Caetano do Sul

(USCS), o município abriga uma das poucas universidades públicas mantidas

integralmente por uma prefeitura no Brasil. A USCS oferece cursos de graduação,

pós-graduação e mestrados acadêmicos e profissionais, além de manter o

periódico científico Gestão & Regionalidade. A cidade também mantém todas as

escolas da rede municipal em tempo integral. Em 2024, o investimento em

educação superou R$ 616 milhões, equivalente a aproximadamente R$ 29,7 mil
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por aluno ao ano, quase o dobro da média nacional.

Os resultados aparecem nos indicadores. A taxa de analfabetismo do município é

inferior a 1,5% e a escolarização entre crianças de 6 a 14 anos chegou a 98,51%

no Censo 2022. A taxa de abandono escolar no ensino médio é inferior a 1%, e

98,3% dos professores da rede pública possuem formação superior. A rede de

saúde é igualmente estruturada, com hospitais, unidades básicas, Unidades de

Pronto Atendimento (UPAs) e o Programa Médico de Família, iniciativa que leva

atendimento preventivo diretamente aos bairros. A expectativa de vida ao nascer

chega a 78,2 anos, indicador comparável ao de países da Europa Ocidental. O

saneamento básico cobre 100% da população, com água tratada e esgoto coletado

em todas as residências.

Da Fazenda São Caetano de 1877 à General Motors em 1930

A história moderna de São Caetano começou em 28 de julho de 1877, quando 28

famílias de imigrantes italianos vindas de Treviso, na região do Vêneto,

desembarcaram no antigo Núcleo Colonial da Fazenda São Caetano. A ocupação

da região é bem mais antiga: no século XVI já existia ali a área conhecida como

Tijucuçu, ligada à antiga vila de Santo André da Borda do Campo, extinta por

ordem do governador-geral Mem de Sá em 1553. O nome do município é uma

homenagem a São Caetano de Thiene, santo católico italiano do século XVI,

patrono da comunidade. A herança italiana continua viva na cidade, especialmente

nas cantinas e restaurantes da Avenida Goiás, principal via gastronômica.

A vocação industrial começou em 1930, quando a General Motors escolheu São

Caetano do Sul para instalar sua primeira fábrica no Brasil. A montadora continua

ativa no município, hoje operando também um Centro Tecnológico onde são

desenvolvidas soluções em carroceria, eletrônica, transmissão, motores e

simulação virtual para toda a operação da GM na América do Sul. A partir da

chegada da montadora, a cidade se firmou como um dos principais polos

econômicos do ABC Paulista, junto com Santo André, São Bernardo do Campo e

Diadema. Curiosamente, é uma das únicas cidades do estado paulista que não é

cortada por nenhuma rodovia estadual ou federal, característica que reduz o

tráfego pesado e melhora significativamente a mobilidade urbana. A outra é Ferraz

de Vasconcelos.

Este vídeo do canal MAIS 50, que conta com 23 mil visualizações, apresenta uma

análise sobre a qualidade de vida e a infraestrutura de São Caetano do Sul (SP),

cidade localizada na região do ABC Paulista.
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O mercado imobiliário mais valorizado do ABC Paulista

A qualidade de vida e a proximidade com a capital paulista tornam São Caetano do

Sul um dos mercados imobiliários mais valorizados da Grande São Paulo. A cidade

oferece variedade de bairros residenciais bem estruturados, com destaque para o

Bairro Santa Maria, o Bairro São José, o Barcelona, o Cerâmica e o Nova Gerty. O

centro urbano concentra edifícios verticais residenciais e comerciais, com

infraestrutura completa, comércio consolidado e transporte público eficiente. O

município é atendido pela Linha 10-Turquesa da Companhia Paulista de Trens

Metropolitanos (CPTM), com a estação São Caetano do Sul-Prefeito Walter Braido,

aberta em 1º de maio de 1883, uma das mais antigas do Estado de São Paulo.

A oferta de saúde inclui o Hospital Márcio Cunha, o Hospital Beneficência

Portuguesa de Santo André, hospitais regionais renomados e uma rede completa

de unidades básicas. O ParkShopping São Caetano é o centro de compras e lazer

de alto padrão que atende toda a região. O Parque Chico Mendes e outras áreas

verdes garantem convivência com a natureza em pleno tecido metropolitano. A

densidade populacional de 10.810 habitantes por km² é uma das maiores do

estado, o que exige planejamento urbano constante. Ainda assim, a escala

compacta é vantagem: é possível resolver quase tudo em poucos quilômetros, sem

enfrentar os deslocamentos longos da capital.

 

Como é o clima e a rotina na cidade

São Caetano do Sul tem clima tropical de altitude, típico do Planalto Paulista. Está

situada a 744 metros de altitude e as temperaturas variam entre 10°C nas

madrugadas de julho e 30°C nas tardes de janeiro. As chuvas se concentram no

verão, entre dezembro e março, quando a média mensal ultrapassa 220 mm em

janeiro. O inverno seco, entre junho e agosto, tem médias de apenas 58 mm em

julho, oferecendo dias ensolarados e temperaturas amenas ideais para

caminhadas nos parques urbanos, corridas nas ciclovias e passeios em família

pelas cantinas italianas da Avenida Goiás.

Para chegar a São Caetano do Sul, o acesso mais direto de São Paulo é pela Via

Anchieta (SP-150) ou pela Rodovia dos Imigrantes (SP-160), ambas com trajeto

médio de 15 a 30 minutos fora do horário de pico. A cidade é servida pela Linha

10-Turquesa da CPTM, que conecta o município à Estação da Luz em poucos

minutos. Do Aeroporto Internacional de Guarulhos são 40 km. Do Aeroporto de

Congonhas são apenas 15 km. Ônibus intermunicipais frequentes conectam a
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cidade a toda a Grande São Paulo.

Cruze a Via Anchieta e conheça a líder nacional em IDHM

São Caetano do Sul guarda um pedaço raro da Grande São Paulo, onde 148 anos

de história convivem com 34 anos consecutivos no topo do IDHM do Brasil, o

legado das 28 famílias de Treviso em 1877 e uma General Motors instalada desde

1930. Poucos destinos combinam a chancela do PNUD com nota 0,862 muito alta,

escolarização de 98,51% entre crianças de 6 a 14 anos, expectativa de vida acima

de 78 anos e uma universidade pública mantida integralmente pela Prefeitura.

 

https://www.brasil247.com/tendencias/2026/07/19/pequena-no-mapa-gigante-em-

qualidade-de-vida-a-cidade-com-o-maior-idhm-do-brasil/

Veículo: Online -> Site -> Site Brasil 247

Seção: São Caetano
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