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Companhias de Sédo Caetano realizam oficinas de teatro

Teatro Real e Nucleo Particula realizam encontro de teatro com atividades para
artistas, estudantes e interessados
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Duas companhias de S&o Caetano do Sul se unem para promover um dia dedicado
a formacdo, a troca de experiéncias e ao desenvolvimento artistico. O ja
consolidado Teatro Real, representado pela gestora Dede Lovich, e o Nucleo
Particula de Teatro, coordenado por Lara Bittencourt, realizam, no dia 1° de agosto
de 2026, o evento Um Dia de Teatro, que relne duas oficinas voltadas a artistas,
estudantes e pessoas interessadas na linguagem cénica.

A iniciativa foi criada com o objetivo de ampliar a experiéncia artistica para além
dos palcos, investindo na formagcdo de novos olhares e no compartilhamento de



técnicas e processos criativos.
Workshop de dramaturgia abre a programacao

A primeira atividade sera o workshop Dramaturgia do Solo, realizado das 9h as
13h. Com quatro horas de duracdo, a oficina apresenta diferentes etapas da
construcdo de um espetaculo solo, explorando conceitos e praticas que também
podem ser aplicados a outros formatos de criagao.

A proposta € oferecer aos participantes ferramentas para o desenvolvimento de
projetos autorais, incentivando a experimentacdo e o aprofundamento dos
processos criativos.

Oficina de clown incentiva criatividade e expressao

No periodo da tarde, das 14h as 18h, acontece o workshop Em Busca do Clown
Pessoal. A atividade prop6e um ambiente acolhedor para que os participantes
descubram seu potencial cédmico e experimentem o jogo do clown de forma livre e
sem julgamentos.

Dividida em quatro blocos, a oficina reune exercicios fisicos, atividades praticas e
processos de construcdo de gags (cenas comicas), estimulando a criatividade, a
espontaneidade e a expressao corporal.

Inscrigdes e valores

As oficinas séo indicadas para atores, atrizes, estudantes de teatro, pesquisadores
das artes cénicas e também para qualquer pessoa interessada em conhecer esse
universo. Nao é necessario ter experiéncia prévia para participar.

Cada workshop tem investimento de R$ 50, enquanto o pacote com as duas
atividades custa R$ 80, oferecendo um dia completo de imersédo em teatro.

As atividades serdo realizadas na sede do Teatro Real, localizada na Rua Angelo
Ferro, 20, bairro Nova Gerty, em Sao Caetano do Sul, no dia 1° de agosto de 2026.
As inscricdes podem ser feitas por meio de formulario online. Mais informacdes
estdo disponiveis nos perfis das companhias nas redes sociais ou pelo WhatsApp
(53) 99972-7471.
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Um dia de Teatro — Workshops Dramaturgia do Solo e Em Busca do Clown
Pessoal Quando: 01 de agosto de 2026
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