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Santo André e Diadema tém novos casos de mpox e regido soma quatro registros no ano

Santo André e Diadema tém novos casos de
mpoX € regiao soma quatro registros no ano

Pacientes sao trés homens e uma mulher, com idades até 55 anos; Grande ABC contabilizou no ano passado 27 notificagaes da doenca
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quatro casos confirmados
de mpox em 2026, segundo
dados do Nies (Nicleo de
Informagdes Estratégicas
em Saiide), da Secretaria
de Estado da Saide. As con-
firmagdes estéo concentra-
das em Santo André, com
trés ocorréncias, e Diade-
ma, com uma notificagdo.
No ano passado, a regido
contabilizou 27 registros
da doenca.

Em Santo André, a Prefei-
tura informou que foram
notificadas nove suspeitas
de mpox neste ano. Desse
total, txés casos foram con-
firmados e seis descarta-
dos. Os pacientes notifica-
dos neste ano tém 32, 38 ¢
43 anos e sao todos do se-
x0 maculino.

J4 em Diadema, a admi-
nistragio municipal nio res-
pondeu aos questionamen-
tos sobre o perfil do pacien-
te. No entanto, conforme
anélise no painel do Estado,
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mulher na faixa etari
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distantes do cendrio en-
frentado durante o surto
da doenga. Em 2022, ano
em que ampox atingiu o pi.
co no Estado, foram regis-
trados 4.283 confirmacdes
€ trés mortes. em Sao Pau-
lo. No mesmo periodo, o
Grande ABC contabilizou
220 ocorréncias, sem ne-

ano, o primeiro caso na re-
gifio foi em um homem de
36 anos, morador de Santo
André, que teve o diagndsti-
co confirmado apés retor-
nar de uma viagem a Euro-
pa. Atualmente, no painel
do Ministério da Satde do
governo federal, o Estado
il 149 casos con-

entre
50a 54 anos.
Os niimeros ainda estao

nhum ébito.
Em 25 de junho daquele

firmados de mpox em
2026, enquanto o Pais so-

ma 356 registros.

Professor de Infectologia
do Centro Universitario
FMABC (Faculdade de Me-
dicina do ABC), Juvencio
Furtado, explica que, ape-
sar dos novos registros nio
hd evidéncias de que a doen-
ca esteja mais agressiva do
que 10 surto registrado hd
quatro anos.

“0 quadro clfnico ¢

conferiu nenhuma resistén-
cia nem nenhuma gravida-
de, pelo menos observada
até o momento. Presume-
se, inclusive, que tenha
uma menor gravidade em
relaco aos casos anterio-
res”, pontua o médico.

A transmissio da doenca
ocorre principalmente pelo
contato direto com lesdes
na pele. Por isso, Furtado
destaca que o principal si-
nal € o surgimento de feri-
das pelo corpo.

“O alerta é o aparecimen-
to das lesdes e das feridi-
nhas no corpo. Se alguém
apresentar isso, no minimo
tem que consultar um médi-
co para verificar se é mpox
e, havendo suspeita, reali-
zar os testes”, orienta.

Além da erupgo na pele,
outros sintomas da mpox
sao febre, dor de cabega,
dores musculares, dores
nas costas, apatia ¢ gan-
glios inchados.

CASOS GRAVES
0 infectologista ressalta
que os casos mais graves
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usudrios de corticoides por
longo periodo e pessoas
com diabetes desregulada.

“Nesses pacientes, a doen-
ca pode se disseminar rapi-
damente, comprometer vi-
rios drgéose levar a compli-
cacbes. Em geral, porém,
ela ndo apresenta essa gravi-
dade”, ressalta. De acordo
com o médico, a infecgio
evolui de forma espontinea
€ também existe a possibili-
dade de nio precisar de tra-
tamento especifico para pes-
soas saudéveis

“Na maioria das vezes, a
doenga se autolimita e nem
precisa tomar remédio.
medicamento utilizado em
alguns casos graves durante
o surto anterior nem estd
disponivel no Brasil neste
momento. Quando houve
necessidade, o SUS (Siste-
ma Unico de Saiide) impor-
toue forneceu o tratamento
para os casos graves”, diz.

Furtado também explica
que a tendéncia ¢ de elimi-
nagéo completa do virus pe-
lo organismo apds a recupe-
ragao do paciente.
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