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Psicomotricidade impulsiona desenvolvimento de criangas e adolescentes atipicos
Cuidar

no

despertasaocaetano -
Sio Caetano do Sul/SP

despertasaocaetano Psicomotricidade impulsiona
desenvolvimento de criangas e adolescentes atipicos no Cuidar.
em Sao Caetano

O Cuidar (Complexo Unificado de Inclus3o, Desenvolvimento,
Apoio e Reabilitago) Jorge Martins Salgado, em S3o Caetano do
Sul, oferece atendimento em psicomotricidade para criangas e
adolescentes atipicos, utilizando a integracio entre corpo, mente
e emogdes como ferramenta para estimular o desenvolvimento e
promover mais autonomia aos pacientes.

A terapia trabalha aspectos motores, cognitivos e emocionais
por meio de atividades lddicas e exercicios adaptados,
contribuindo para o desenvolvimento da coordenagio motora,
equilibrio, percepgao espacial, comunicagio e interagdo social.

Além do acompanhamento individual das criangas e
adolescentes, o trabalho desenvolvido no Cuidar também
envolve as familias. Segundo a psicomotricista Silvia Soares. a
participago dos pais & fundamental para potencializar os
resultados alcangados durante as sessoes.

“Quando a crianga inicia a terapia, toda a familia participa desse
processo. Ao compreender as estratégias utiliza

responséveis conseguem dar continuidade aos estimulos em
casa, favorecendo a evolugio no comportamento, na

PSICOMOTRICIDADE AUXILIA NO comunicagio e no desenvolvimento emocional, explica.
DESENVOLVIMENTO DE CR IANQAS A psicomotricidade tem papel importante espacialmente no

anhamento de criangas com Transtomo do Espectro

E ADOLESCENTES ATI’plcos NO Autista (TEA) e Transtomo do Déficit de Atengio com

Hiperatividade (TDAH). auxiliando no desenvolvimento da
CUIDAR esaita, organizagio espadial, atencio e habilidades sociais.

DESPERTA | “sAo cAETANO

Crlan(;as e adolescentes atl'plcos de Séo 0 aposentado Carlos Roberto de Souza, morador do Bairro Sao
Caetano contam com a Psicomotricidade cQev C
no Cuidar, terapia que integra fungées 150 curidas

cognitivas, emocionais e motoras.
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