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São Caetano apresenta equipe para a disputa do 5º Jotiscs

Redação

Delegação municipal disputará 19 modalidades esportivas em julho. Cerimônia

premiou os destaques do JOMI e do Festival Geração 50+.

 

São Caetano apresentou na manhã desta quarta-feira (1º) a delegação oficial que

disputará a quinta edição dos Jogos da Terceira Idade (Jotiscs). A prefeitura

organizou o evento através da Coordenadoria Municipal da Terceira Idade

(Comtid). Os atletas receberam os uniformes da nova temporada de competições.

O encontro serviu para homenagear os veteranos que subiram ao pódio

recentemente. O município conquistou 16 medalhas na etapa estadual do 28º

Jogos da Melhor Idade (JOMI). O 2º Festival Geração 50+60, disputado em Jarinu,

rendeu outras 15 medalhas aos competidores locais.

“Vocês demonstram que dedicação, disciplina e vontade de viver bem não têm

idade. Acreditamos que o esporte transforma vidas e fortalece amizades”, afirmou

o prefeito.

A gestão municipal reforçou o compromisso com o investimento contínuo em

programas de envelhecimento ativo ao longo do evento.

 

Torneio sênior movimenta São Caetano



A quinta edição do campeonato ocorre entre os dias 14 e 25 de julho. A

organização espera reunir cerca de 500 atletas acima dos 50 anos de idade nas

quadras, Centros Integrados de Saúde e Educação (CISEs) e ginásios de São

Caetano.

O cronograma abrange 19 modalidades, incluindo atletismo, basquete 3×3,

natação, voleibol adaptado, bocha e xadrez. Representantes de 12 cidades

paulistas confirmaram participação na disputa.

Municípios como São Bernardo do Campo, Santo André, Praia Grande e São

Paulo enviarão suas equipes para os confrontos diretos nas arenas locais.

“O Jotiscs tem como objetivo incentivar a prática da atividade física, aumentar a

convivência social e estimular a qualidade de vida da população 50+”, explicou

Lucila Lorenzini, coordenadora da Comtid.

 

Preparação técnica e alto rendimento

A formação do grupo titular que veste a camisa de São Caetano exigiu meses de

dedicação exclusiva. A comissão organizadora realizou uma série de torneios

internos e seletivas durante todo o primeiro semestre deste ano.

Esse rigor na escolha dos competidores visa manter o padrão técnico das equipes.

O histórico positivo em campeonatos estaduais cria boas expectativas para o

desempenho de São Caetano nos próximos confrontos esportivos.
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