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Séo Caetano duplica consultas de ortopedia para 2.400 mensais e realiza mutiréo

Redacao

Nova estratégia da Secretaria de Saude adota contrato inédito na regidao, amplia
cirurgias e projeta resolver a demanda reprimida de dez meses em apenas um
quadrimestre.

A Prefeitura de Sdo Caetano do Sul deu o primeiro passo pratico para reestruturar
o fluxo de especialidades médicas na rede municipal. Neste sabado (27), o
complexo Atende Facil Saude recebeu o Mutirdo de Ortopedia, acdo que carimbou
o lancamento oficial do “Sanca Saude em Dia”. O programa foi desenvolvido para
acelerar o diagnostico e o tratamento de pacientes do SUS (Sistema Unico de
Saude), realizando todo o ciclo de cuidados, que inclui a consulta inicial, os
exames de imagem e o retorno médico, em um prazo maximo de até trés semanas.

Ao todo, sete médicos ortopedistas foram mobilizados para a forca-tarefa de
atendimento. Das 483 pessoas que haviam confirmado presenca apdés o
agendamento prévio da Secretaria de Saude, 344 compareceram e ja sairam do
local com os procedimentos solicitados encaminhados. Os pacientes que
necessitaram de exames complementares realizam os testes nos proximos dias e



retornam para a consulta definitiva de avaliacdo no dia 18 de julho.

Novo contrato duplica consultas e cirurgias na rede municipal

A mobilizacdo do final de semana foi estruturada com base em um novo contrato
de assisténcia ortopédica. Esse modelo de gestdo amplia de forma imediata o teto
de consultas com especialistas na cidade, saltando de 1.200 para 2.400
atendimentos mensais. O setor de alta complexidade também foi beneficiado: as
vagas destinadas a cirurgias eletivas especializadas praticamente dobraram,
passando de 45 para 85 procedimentos programados por més.

Com o antigo fluxo regulatério, o tempo de espera por uma vaga na especialidade
costumava atingir a marca de dez meses. A expectativa da administracao
municipal é que, com a otimizacdo das agendas e o atendimento continuo da
demanda reprimida, esse passivo seja totalmente absorvido no periodo
aproximado de quatro meses, estabelecendo um fluxo dinamico e sem interrupgdes
de cuidado para a populacéo ativa e a expressiva comunidade idosa da cidade.

Linha de cuidado integral reduz burocracia para exames de alta
complexidade

Reestruturacao atende desde ortopedia pediatrica a casos de coluna e articulacdes

O principal pilar do Sanca Saude em Dia é oferecer resolutividade répida. Em vez
de fazer o morador retornar para filas de espera diferentes a cada nova etapa, o
programa centraliza os fluxos de exames complexos, como a ressonancia
magnética, a tomografia computadorizada, a ultrassonografia e a radiografia
convencional no mesmo planejamento terapéutico.

Avaliacéo positiva dos moradores nos bairros

A agilidade na jornada do paciente foi aprovada por quem passou pelo Atende
Facil Saude. Moradores relataram alivio com a humanizacéo do servi¢co. Foi 0 caso
de Daniel Mansur, de 40 anos, morador do Bairro Barcelona, que buscava
tratamento para uma luxacdo (deslocamento de articulagdo) no ombro apdés uma
gueda. Ele destacou a atencéo da equipe e o fato de ja realizar a ressonancia logo
apos a consulta.
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A mesma eficiéncia foi apontada pela dona de casa Maria Lopes dos Santos, de 68
anos, moradora do Bairro S&o José. Paciente cronica de dores na coluna, ela
venceu o receio do exame de imagem gracas ao acolhimento dos funcionarios e
ressaltou que a integracdo dos servigcos evita 0 agravamento dos quadros clinicos.
A reestruturacdo da especialidade engloba as subespecialidades de coluna, joelho,
mao, ombro, quadril, pé, tornozelo, ortopedia geral e pediatrica.
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