Gilberto Costa prop0e terapia assistida por cdes em hospitais

Vereador sugere estudos para implantar a dnoterapia na rede piblica
de salde, utilizando equipes dnotéenicas da GCM para ampliar agdes

O vereador Gilberto Costa - PP
apresentou uma indicagio propondo
estudos para a implantagio da
cinoterapia, também  conhecida
como lerapia assistida por cdes, nos
hospitais da rede piblica de Sdo
Caetano, Nesse sentido, a iniciativa
busca promover mais qualidade
no atendimento, contribuindo para
a recuperagio fisica. emocional,
cognitiva e social dos pacientes.

INTERACAO

Além disso, o parlamentar
destacou que a interagio com
cies treinados, acompanhados por
profissionais especializados, pode
reduzir o estresse, a ansiedade ¢
o medo, a0 mesmo tempo em que
favorece a socializagio ¢ o bem-
estar, “Por meio do contato com
08 animais, conseguimos reduzir o
estresse, a ansiedade e o medo, ao
mesmo tempo em que estimulamos
a socializagdo, promovemos o bem-
estar ¢ auxiliamos nos processos de
recuperagio e reabilitagio”, afirmou
o edil.

BENEFICIOS

Contudo, Gilberto Costa
ressalton que os beneficios sio
percebidos em diferentes piblicos.
“Criangas e adolescentes em
tratamentos prolongados apresentam
reducio da ansiedade ¢ maior
interagdo durante procedimentos.
Pessoas com TEA - Transtomo do
Espectro Autista também  podem
desenvolver habilidades sociais e
emocionais por meio do contato

REFRODUCAD

Piojeta amplio o debate sobie priticos de acolhimento

Com 0s animais”, acrescentou,

Além dos ganhos emocionais, a
proposta destaca que a cinoterapia
pode contribuir para o controle
da pressio arterial, da frequéncia
cardiaca e dos niveis de estresse. Do
mesmo modo, o programa poderd
ser desenvolvido em parceria com
as equipes cinotécnicas da GCM -
Guarda Civil Municipal, ampliando
o alcance social da corporagio sem
interferir em todas as suas atividades
de seguranga,

AVANCOS
Por fim, o vereador afirmou que
a medida representa um avango nas
politicas piblicas voltadas & saide
¢ ao acolhimento da populagio.
“Ao valorizar a estrutura da GCM,
a agio fortalece as politicas de
humanizagio da sadde ¢ amplia
o impacto positivo  das  agoes
piblicas na cidade, consolidando
Sdo Cactano como referénecia em
iniciativas voltadas ao bem-estar da

populagio™, concluiu,
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