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Cuidar amplia reabilitacdo e devolve qualidade de vida a paciente em SCS

Cuidar acelera
recuperacdo de
pacientes em
Sao Caetano

Cuidar amplia reabilitagdo e devolve
qualidade de vida a pacientes em SCS

Complexo inaugurado hd dois meses oferece fisioterapia individual e em grupo para pessoas com
dores cronicas e traumas ortopédicos, promovendo recuperagdo e autonomia nas atividades didrias

Inaugurado  pela  Prefeiura
de Sdo Cactano hd dois meses, o
Cuidar - Complexo Unificado de
Inclusio, Desenvolvimento, Apoio ¢
Reabilitagiio Jorge Martins Salgado
Jja estd mudando, para melhor, a vida
de muitos pacientes. Entre cles, os
com dores cronicas e os que sofremm
traumas ortopédicos.

O tratamento  visando a plena
reabilitagio sesshes  de
fisioterapia. individuais ¢ em grupo. O
objetivo & fazer com que esses pacientes
consigam retomar a realizagio de
atividades do dia a dia sem dores ou
limitagdes de movimentos.

"0 aendimento € otimo e
melhorou muite a minha condigdio.
Eu ndo sabia que os exercicios que
fago aqui sefam tio importantes na
minha recuperagdo. O tratamento tem
sido perfeito”, elogiou a aposentada
Neusa Marli Zerbini, de 58 anos,
apés participar de sessio em grupo
na tergafeira (23). “Cheguei aqui

indui
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com dores pelo corpo, principalmente
nos joelhos, por conta de artrite ¢
artrose, A fisioterapeula me indicou
20 sessdes, mas j quero fazer mais.”

A terapia em grupo ¢ conduzida
pela fisioterapeuta  Gabrielli Vitali.
“Esses pacientes chegam com
queixa dlgica muito grande e com
limitagio de movimentos. Entdo,
além do tratamento individualizado,

realizamos as sessdes em grupo para
fortalecé-los ¢ reabilita-los para todas
as atividades de rotina.”

O barman Leonardo Justino,
de 30 ancs, se lesionou andando
de skate. Apés cirurgia, iniciou
as sessdes de fisioterapia. *Tive
que reaprender a andar e sinto que
estou quase 100%. E muito claro o
progresso com as sessdes”

Veiculo: Impresso -> Jornal -> Jornal ABC Reporter - Grande ABC/SP

Secdo: Cidades Pagina: Capa + pagina 10

Copyright © Clipclap 2026.


https://clipclap.com.br

