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UniMais forma 120 alunos e celebra inclusdo da terceiraidade em SCS

UniMais forma 120 alunos e celebra
inclusdo da terceira idade em SCS

Ceriménia marcou o encerramento de mais um cido de
aprendizado e convivénca para pessoas com mais de 50 anos

O Teatro Paulo Machado de
Carvalho foi paleo, nesta quarta-feirm
(17, de uma cenmonia emoctonante
que celebrou a formatura de 120
alunos da UniMais - Universidade
Aberta da Terceira Idade, programa
da Prefeitura de Sio Caetano do Sul
voltado 4 inclusiio, valorizacio e
formagdo continuada da populagio
com mais de 50 anos,

A formatura marcou o encerramento
de mais um cido de aprendizado,
integragio e troca de experiéncias entre
o8 idosos participantes.

A UniMais & coordenada pela
Comtid - Coordenadoria Municipal
da Terceira Idade, em parcena com
a USCS - Universidade Municipal
de Sdo Caetano do Sul, e tem
como proposia principal inserir o
idoso no ambiente académico, com
desenvolvimento pessoal, social e
intelectual por meio de uma grade
curricular diversificada.

As aulas aconteceram ao longo
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dos dltimos dois anos, com encontros
semanais estruturado a partir dos
quatro  pilares do  envelhecimento
ativo, como Saide, Paricipagio
Social,  Seguranga/Protecio e
Aprendizagem ao Longo da Vida
A grade cumcular wvisa estimular
fungbes cognitivas e emocionais,
como linguagem, memaoria, atengio,
percepgdo e interagio social.

O curso & totalmente gratuito e
voltado a municipes com idadea partir
de 50 anos e que estejam cadastrados
em um dos sete CISEs,
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