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Festa de Sdo Jodo, em Sdo Caetano, tera Casa Sensorial inclusiva para experiéncias e
acolhimento as criancas

Redacao

A Prefeitura de Sao Caetano do Sul, por meio da Sedef (Secretaria dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia ou com Mobilidade Reduzida), promovera durante a Festa
de S&o Joao da cidade a Casa Sensorial, um espaco inclusivo e acolhedor voltado
a exploracdo dos sentidos e ao desenvolvimento infantil. A atividade acontecera
nos dias 20, 21, 27 e 28 de junho, no Parque Linear, equipamento publico
planejado para garantir acessibilidade, autonomia, seguranca e conforto a pessoas
com diferentes necessidades.

A Casa Sensorial € um ambiente criado para estimular os sentidos por meio da
brincadeira, especialmente o tato. O espaco foi desenvolvido para que as criancas
possam explorar diferentes materiais, texturas e sensacfes de forma livre e
divertida, transformando a curiosidade natural da infancia em aprendizado,
descoberta e interacdo. Ao tocar, apertar, puxar, encaixar e experimentar
diferentes superficies, as criancas desenvolvem habilidades importantes, como
coordenacao motora fina, atencéo e percepg¢ao sensorial.




Pensando na importancia dessas experiéncias, a Sedef preparou uma casinha
repleta de elementos que convidam a exploracdo, como barbantes, botdes, tecidos
de diferentes texturas e bonecas de pano. Cada material oferece uma sensagao
diferente, macia, aspera, lisa, rugosa ou com relevo, estimulando o cérebro a
reconhecer novas informacfes e ampliando a percepcao tatil de forma leve e
prazerosa.

Para criancas neurodivergentes, especialmente aquelas com hipersensibilidade
tatil, os recursos sensoriais podem ser importantes aliados. O contato gradual e
respeitoso com diferentes materiais contribui para a adaptacdo sensorial sem
pressao ou desconforto, permitindo que novas experiéncias sejam construidas com
seguranca e confiangca. Em muitos casos, texturas e objetos especificos tambéem
auxiliam na autorregulacdo emocional, ajudando a reduzir a ansiedade, aliviar
tensOes e favorecer a concentragao.

Segundo a secretaria da Sedef, o destaque da Casa Sensorial sera a presenca de
bonecas com deficiéncia, mostrando a representatividade e a inclusdo desde a
infancia. “Para criangas com deficiéncia, esses brinquedos promovem identificagéo,
autoestima e sentimento de pertencimento. Ja para as demais criancas, ajudam a
naturalizar a diversidade e a construir uma convivéncia mais empatica, respeitosa e
acolhedora”, afirma.

Mais do que uma atracdo da Festa de Sao Jodo, a Casa Sensorial serd um
ambiente de acolhimento, descoberta e desenvolvimento, mostrando de forma leve
e natural que toda crianga merece ser vista, representada e incluida nos espagos
de convivéncia, cultura e lazer.
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