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Sao Caetano promove evento de prevenc¢ado ao uso de alcool e drogas

Redacao

Encontro gratuito retne especialistas, familiares e rede de apoio para discutir
saude mental, prevencao e fortalecimento dos vinculos familiares

A Prefeitura de S&o Caetano do Sul realiza na proxima terga-feira (23), as 18h30,
um encontro voltado a conscientizacdo sobre os riscos do consumo de alcool e
outras drogas. A iniciativa, promovida pelo Conselho Municipal de Politicas sobre
Drogas (Comad), integra as a¢des alusivas ao Dia Internacional de Combate as
Drogas.

O evento acontecera no Cecape (Centro de Capacitacdo dos Profissionais de
Educacédo) Dr2 Zilda Arns, localizado na Rua Tapajos, 300, no Bairro Barcelona,
com entrada gratuita.

Programacéao aborda saude mental e politicas publicas



A programacédo contard com palestras de especialistas da area da saude, além de
depoimentos e apresentacdes de pantomimas. O objetivo é ampliar o debate sobre
prevencéao, acolhimento e estratégias de enfrentamento a dependéncia quimica.

Entre os temas que serdo discutidos estdo o panorama da saude mental no
municipio, os servicos oferecidos a populacdo e as acbes preventivas
desenvolvidas pela rede publica.

A secretaria municipal de Saude, Adriana Berringer Stephan, apresentard uma
andlise sobre a situacdo da salde mental em Sao Caetano. Ja o coordenador
municipal do servico de Saude Mental, Rafael Brandes Lourenco, abordara as
politicas publicas, os servicos de atendimento e as estratégias de prevencao
adotadas pela administracdo municipal.

Fortalecimento familiar é destaque das discussdes

Outro tema em evidéncia serd a importancia da familia na prevencédo ao uso de
drogas. O assunto sera abordado por Reginaldo Rodrigues de Oliveira, diretor do
Grupo Amor a Vida (GAV), que falara sobre o papel dos vinculos familiares no
apoio e na protecéo de adolescentes e adultos.

Segundo a diretora da Sede dos Conselhos de Sédo Caetano, Heloisa Ayres
Canga, acOes educativas sdo fundamentais para ampliar a conscientizacdo da
populacao.

“A informacdo é a maior aliada da prevencdo. As drogas nao afetam apenas quem
faz uso delas, mas também familiares e pessoas proximas. Por isso, promover o
debate e ampliar a conscientizagdo sdo acdes essenciais para enfrentar esse
problema social”, afirma.

Evento é voltado a comunidade e arede de apoio

O encontro tem como publico-alvo ex-dependentes, familiares, integrantes da rede
de apoio, profissionais da area e adolescentes interessados no tema. A proposta é
criar um espaco de dialogo, troca de experiéncias e orientacdo sobre os recursos
disponiveis para prevencao e tratamento.
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Evento: Encontro de prevencdo e combate ao uso de alcool e drogas
Data: 23 de junho (terca-feira)

Horario: 18h30

Local: Cecape Dr2 Zilda Arns

Enderec¢o: Rua Tapajés, 300, Bairro Barcelona, Sdo Caetano do Sul
Entrada: Gratuita
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