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São Caetano promove evento de prevenção ao uso de álcool e drogas

Redação

Encontro gratuito reúne especialistas, familiares e rede de apoio para discutir

saúde mental, prevenção e fortalecimento dos vínculos familiares

 

 

A Prefeitura de São Caetano do Sul realiza na próxima terça-feira (23), às 18h30,

um encontro voltado à conscientização sobre os riscos do consumo de álcool e

outras drogas. A iniciativa, promovida pelo Conselho Municipal de Políticas sobre

Drogas (Comad), integra as ações alusivas ao Dia Internacional de Combate às

Drogas.

O evento acontecerá no Cecape (Centro de Capacitação dos Profissionais de

Educação) Drª Zilda Arns, localizado na Rua Tapajós, 300, no Bairro Barcelona,

com entrada gratuita.

 

Programação aborda saúde mental e políticas públicas



A programação contará com palestras de especialistas da área da saúde, além de

depoimentos e apresentações de pantomimas. O objetivo é ampliar o debate sobre

prevenção, acolhimento e estratégias de enfrentamento à dependência química.

Entre os temas que serão discutidos estão o panorama da saúde mental no

município, os serviços oferecidos à população e as ações preventivas

desenvolvidas pela rede pública.

A secretária municipal de Saúde, Adriana Berringer Stephan, apresentará uma

análise sobre a situação da saúde mental em São Caetano. Já o coordenador

municipal do serviço de Saúde Mental, Rafael Brandes Lourenço, abordará as

políticas públicas, os serviços de atendimento e as estratégias de prevenção

adotadas pela administração municipal.

 

Fortalecimento familiar é destaque das discussões

Outro tema em evidência será a importância da família na prevenção ao uso de

drogas. O assunto será abordado por Reginaldo Rodrigues de Oliveira, diretor do

Grupo Amor à Vida (GAV), que falará sobre o papel dos vínculos familiares no

apoio e na proteção de adolescentes e adultos.

Segundo a diretora da Sede dos Conselhos de São Caetano, Heloísa Ayres

Canga, ações educativas são fundamentais para ampliar a conscientização da

população.

“A informação é a maior aliada da prevenção. As drogas não afetam apenas quem

faz uso delas, mas também familiares e pessoas próximas. Por isso, promover o

debate e ampliar a conscientização são ações essenciais para enfrentar esse

problema social”, afirma.

 

Evento é voltado à comunidade e à rede de apoio

O encontro tem como público-alvo ex-dependentes, familiares, integrantes da rede

de apoio, profissionais da área e adolescentes interessados no tema. A proposta é

criar um espaço de diálogo, troca de experiências e orientação sobre os recursos

disponíveis para prevenção e tratamento.
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Evento: Encontro de prevenção e combate ao uso de álcool e drogas

Data: 23 de junho (terça-feira)

Horário: 18h30

Local: Cecape Drª Zilda Arns

Endereço: Rua Tapajós, 300, Bairro Barcelona, São Caetano do Sul

Entrada: Gratuita

 

https://www.abcdoabc.com.br/sao-caetano-prevencao-uso-alcool-drogas/
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