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Luis Galarraga propde programa de Educacao Socioemocional nas escolas

Redacao

Luis Galarraga apresenta programa para fortalecer habilidades socioemocionais de
estudantes da rede municipal

O vereador Luis Galarraga (PL) apresentou uma indicacao que propde a criagao do
programa municipal Crescer com Emoc0es, iniciativa voltada a incluséo sistematica
da Educacédo Socioemocional na grade curricular da rede municipal de ensino de
Sé&o Caetano do Sul.

A proposta busca ampliar o desenvolvimento integral dos estudantes, incorporando
praticas que estimulem competéncias emocionais, sociais e comportamentais
essenciais para a formacéao cidada.

Luis Galarraga defende formacéo integral dos estudantes

Ao justificar a indicacdo, o parlamentar destacou que a educacdo moderna precisa
ir além do ensino tradicional e contemplar aspectos fundamentais para o
desenvolvimento humano.

“A educacdo contemporanea exige nao apenas o0 desenvolvimento das
competéncias cognitivas tradicionais, mas também o fortalecimento das
habilidades socioemocionais, indispensaveis para a formacdo integral dos
estudantes”, afirmou.

A proposta esta alinhada as diretrizes educacionais vigentes e fundamentada em
estudos que apontam a importancia do desenvolvimento socioemocional para o
desempenho escolar, a convivéncia social e a saude mental de criancas e
adolescentes.

Programa prevé atividades semanais e participacéo das familias



De acordo com o texto da matéria, o programa podera abordar temas como
autoconhecimento, inteligéncia emocional, empatia, comunicacdo nao violenta,
protagonismo estudantil, cidadania digital e prevencdo ao bullying e a violéncia
escolar.

As atividades deverao ser realizadas semanalmente em sala de aula, promovendo
reflexdes e praticas voltadas ao fortalecimento das relacfes interpessoais e ao
desenvolvimento emocional dos alunos.

A iniciativa também prevé acdes integradas com as familias, por meio da
distribuicdo de materiais pedagogicos, realizacdo de oficinas e rodas de conversa.
O objetivo é fortalecer os vinculos afetivos e ampliar a rede de protecdo de
criangas e adolescentes.

Proposta busca preparar cidaddos mais conscientes

Para Luis Galarraga, a implantacdo do programa representa um investimento
estratégico no futuro do municipio. Segundo o vereador, o fortalecimento das
competéncias socioemocionais contribui para a formacdo de cidaddos mais
preparados para os desafios da vida em sociedade.

“A formacdo integral dos alunos representa um investimento estratégico para o
municipio, preparando cidaddos mais conscientes, equilibrados emocionalmente,
colaborativos e comprometidos com a construcdo de uma sociedade mais justa e
solidéaria”, destacou.

Caso a proposta avance, o programa podera ampliar as acdes educacionais
desenvolvidas em Sao Caetano do Sul, reforcando o compromisso da cidade com
uma educagao voltada ao desenvolvimento académico, emocional e social dos
estudantes.
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