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Sao Caetano implanta Teste do Pezinho Ampliado e passa a detectar 52 doengcas em recém-
nascidos

POR REDACAO

Anidncio foi realizado pela Prefeitura - Foto: Gabriela Gongalves/PMSCS

A maternidade do Complexo Hospitalar de Clinicas de Sdo Caetano do Sul,
gerenciada pela Fundacdo do ABC em parceria com a Prefeitura, passou a
oferecer o Teste do Pezinho Ampliado, que expande de 6 para 52 o numero de
doencas detectaveis em recém-nascidos. A iniciativa fortalece a triagem neonatal e
permite o diagnéstico precoce de condi¢cdes metabdlicas, genéticas, imunoldgicas
e neuromusculares raras, favorecendo o inicio rapido do tratamento e o
acompanhamento especializado dos pacientes.

Entre as doencas que passam a ser detectadas estdo enfermidades metabdlicas,
genéticas, infecciosas, imunoldgicas e neuromusculares raras. O Teste do Pezinho
Ampliado sera realizado em todos os nascidos na maternidade municipal, que fica
no Hospital Euryclides de Jesus Zerbini, dentro do Complexo Hospitalar de
Clinicas. A estimativa € de 610 atendimentos por ano.



Com isso, Sdo Caetano passa a oferecer uma das mais amplas coberturas de
triagem neonatal do Estado de S&o Paulo. Superintendente do Instituto JO
Clemente, referéncia nacional em triagem neonatal, Daniela Machado Mendes
destacou a ampliagdo do acesso a triagem neonatal no municipio. “Apesar de
termos lei federal de 2021 garantindo o acesso ao teste ampliado, poucos
municipios do Pais ja o implantaram, e menos ainda sdo 0s que contam com
atendimento universal”.

A coleta é realizada no proprio Complexo Hospitalar, entre 0 3° e 0 5° dia de vida
do bebé. A iniciativa fortalece o diagnostico precoce, a identificacdo de alteracbes
antes do aparecimento dos sintomas, e amplia as oportunidades de tratamento
para condi¢cdes que podem comprometer o desenvolvimento infantil quando nao
identificadas nos primeiros dias de vida.

Em muitos casos, o diagndstico precoce permite iniciar o tratamento de forma
imediata, aumentando significativamente as chances de desenvolvimento saudavel
e reduzindo o risco de complicacdes permanentes. Essa abordagem néo so alivia o
sofrimento das criancas e de suas familias, como contribui para a reducdo da
demanda e dos custos sobre o sistema de Saude a longo prazo, evitando o0 manejo
de doencas em estagios ja avancados.

O Dia Nacional do Teste do Pezinho € comemorado em 6 de junho — o Teste do
Pezinho completa 50 anos no Brasil em 2026.

CUIDADO CONTINUO

Além da realizacdo dos exames, o contrato contempla o fornecimento de insumos
para coleta; emissdo eletrénica dos resultados em até sete dias Uteis; exames
confirmatorios (quando necessarios); busca ativa de pacientes com resultados
alterados; aconselhamento genético; acompanhamento multidisciplinar dos casos
positivos; e a capacitacdo permanente das equipes de saude envolvidas no
atendimento.

Quando identificado algum resultado alterado no Teste do Pezinho, o0 municipio
conta com uma rede estruturada para acolhimento, investigacdo diagndstica e
acompanhamento especializado das criancas e suas familias.

Esse fluxo envolve servicos como a Casa da Gestante, a USCA (Unidade de
Saude da Crianca e do Adolescente) e o Cuidar (Complexo Unificado de Incluséo,
Desenvolvimento, Apoio e Reabilitacdo) Jorge Martins Salgado, além da
articulacdo com a rede estadual de Saude e o Instituto J6 Clemente.
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Dessa forma, é assegurada a assisténcia integral dos primeiros dias de vida até a
plena integracao no sistema de saude e apoio social.

https://fuabc.org.br/noticias/sao-caetano-implanta-teste-do-pezinho-ampliado-e-
passa-a-detectar-52-doencas-em-recem-nascidos/
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